
 
 

 

 

1068 Budapest, Városligeti fasor 42.  
telefon: (+36-1) 479-3000 | honlap: https://www.katped.hu 

 

Elsősegélynyújtás az óvodában és az iskolában 
 

időpont: 2023. október 17.  1000-1430 (5 óra) 

helyszín: Katolikus Pedagógiai Intézet (1068 Budapest, Városligeti fasor 42.) 

a képzés ajánlott: tanítók, óvodapedagógusok, pedagógiai asszisztensek, dajkák számára 

létszámkorlát: 40 fő 

 

előadó: Dr. Gesztes Éva (szakmai vezető, Magyar Gyermekmentő Alapítvány) 

 

a képzés leírása 

 

Mit tegyen a pedagógus, a pedagógiai asszisztens és a dajka, ha baj van? 

• Anatómiai, élettani, kórélettani, életkori sajátosságok óvodáskorban 

• Megelőzés lehetőségei 

• Általános ellátási alapelvek (prioritások, megközelítés, mentőhívás) 

• Fulladással járó kórképek (félrenyelés, krupp, asthma) 

• Lázas állapotok és azok ellátása  

• Görcstevékenységgel járó állapotok (lázgörcs, epilepsia) 

• Sérülések (rándulás, ficam, törés, vérzés, magasból esés, fejsérülés, áthatoló sérülés, égés, 

elektrotrauma) 

• Mérgezések (növények, gáz, tisztítószerek, étel, gyógyszer) 

• Allergia, kullancscsípés, napszúrás 

• Hányás, hasmenés, kiszáradás 

• Fejfájás, migrén 

• Ritmuszavarok 

• Anyagcserezavarok (vércukor ingadozás) 

• Eszméletlen beteg 

• Újraélesztés 

 

a képzés felépítése 

• 10:00-10:05 – köszöntő, ima 

• 10:05-11:35 – előadás 

• 11:35-11:45 – szünet 

• 11:45-12:30 – előadás 

• 12:30-12:55 – ebédszünet  

• 12:55-14:25 – előadás 

• 14:25-14:30 – a nap lezárása 

 

Aki akadályoztatása miatt nem tud  részt  venni  a  foglalkozáson, az  ügyintézőnél  telefonon  vagy  e-

mailben  jelezni  szíveskedjék, hogy  a  helyébe  lépő  kollégát  értesíthessük  a  megüresedésről. 

 

Figyelem!  A  277/1997.  (XII.22.)  Kormányrendelet  értelmében  a  pedagógusok  7  évenként  kötelező  120  

órás  továbbképzésének  25  %-a legalább  5  órás,  nem  akkreditált  képzések  keretében  is  teljesíthető.  

Igazolást  a  részvételről  csak  a  képzés  teljes  időtartamán  jelenlévők számára adhatunk  ki  a szakmai  nap 

végén. 

Ügyintéző: Módli Ildikó 
Közvetlen száma: (+36 1) 479 3015 
E-mail címe: modli.ildiko@katped.hu  

 

 

https://www.katped.hu/

