EGYUTT LENNI JO!

Az erkodlesos viselkedés alapozasa katolikus 6vodainkban

Segédanyag a katolikus 6vodakban dolgoz6 6vodapedagdgusok részére

Katolikus Pedagbgiai Szervezési és Tovabbképzési Intézet
Budapest, 2014.



Egyiitt lenni j6!

Késziilt a Katolikus Pedagogiai Szervezési és Tovabbképzési Intézet altal szervezett Vallasos
¢és erkolesi neveléssel foglalkozd munkacsoport kozremtkodésével, melyet a katolikus

ovodak ovodapedagogusai alkotnak.

Szerkesztette: Szerepi Imréné
munkacsoport vezeto

Lektoralta: Sebdk Sandor
foti plébanos

Budapest, 2014.



Egyiitt lenni j6!

Tartalom
AJANIAS .. 5
ELOSZO: ettt ettt e beesnee s 7
BEVEZELES ...t 8
Mi 1S QZ QZ ©TKOLCS? ..ttt ettt 8
Jogszabalyok az erkolcsi NEVEIESIOL........ccvviviiiiiiiieee e 9
Az 6vodapedagogus, a gyermekkel foglalkozo felndtt személye ........cocovveerinennne. 11
Az 6vodai KOZOSSEZ IEZKOTE .......veveiiiiiiiicic e 13
Az erkdlcsi nevelés alakitdsdnak sOrrendje .........ccooveiviiieniiiinieiec e 17
A jaték szerepe az erkdlcsos viselkedés alapozasaban............ccoceeveiiiiiiiicicnenn, 18
A mese szerepe az erkolcsos viselkedés alapozasaban ..........cccocvvviiiiiiiiie e, 19
A motivaci6 szerepe az erkolcsos viselkedés alapozasaban...........ccocceevivieiiiieennnnn, 20
Az linnepek szerepe az erkdlcsos viselkedés alapozasaban ...........cccccevvivieiiiiennnnen, 20
Egy példa az erkolesds élet megalapozasara...........oecvvvveiiiiiiiciiniciicic e 21
AMIL SZEIEINENK. .. ..o s 27
Felhasznalt és ajanlott irodalom: ............cccoiiiiiiiiiiiiii 28



Egyiitt lenni j6!




Egyiitt lenni j6!

Ajanlas:

Mar kozhely, hogy nagyon zavaros, gondolkodasaban és cselekvésében kificamodott
korban ¢éliink. Az Ontdrvényli ember és tarsadalom tudatosan elhagyta, vagy legalabbis
eltdvolodott attdl a mércétdl, amely részint az emberi természetben a 1élek mélyén szunnyad,
részint pedig a keresztény, és egyaltalan az istenfélé ember megfogalmazott, magaénak érez.

Az elsO fejezetben olvashatjuk majd, hogy az erkélcs ,,...azoknak a szokasoknak,
hagyomanyoknak, eszményeknek, alapelveknek egyiittese, amelyek kifejezik az emberek
kozotti ... magatartasnak és egyiittélésnek a normait.” Ez igy igaz. Nem mindegy azonban,
hogy wvalaki honnan veszi azokat a bizonyos alapelveket, eszményeket, amelyek
meghatarozzak dontéseit, cselekedeteit. Ha valaki folismeri és elfogadja az un. valdsagos
viszonyokat, akkor alapvetden mas az erkdlcsisége mint annak, aki errél nem vesz tudomast.
Medvigy Mihaly piarista atya a kovetkezoképpen fogalmaz: ,,Valésagos viszonyok
(=létviszonyok): a dolgok mivolta, létfontossdgii 0Osszefiiggései ¢és természet adta
rendeltetése.”[1]

Nos, ezen mulik minden, és ezért mondhatjuk, hogy a vallds és az erkdlcs szorosan
Osszefligg. Nem mindegy ugyanis, hogy valaki milyen vilagnézeti szemiivegen keresztiil
vizsgalja a dolgokat, jelenségeket. Felismeri, elfogadja, hogy a legalapvetdbb 1étviszonyunk
az, hogy Isten teremtményei vagyunk, és a Teremtdvel valdo kapcsolatunk alapvetden
meghatarozza €letiinket.

Valljuk azt 1s, hogy ,,J0zan esziinkre tdmaszkodik a természetes vildgnézet: ezen
alapszik a természetes erkdlcs. A kinyilatkoztatasra tdmaszkodik a keresztény vilagnézet:
ezen alapszik a természetfeletti erkdlcs. E kétféle erkolcs nem all ellentétben egymassal, s6t a
természetfeletti erkoles raépiil a természetesre €s tokéletesiti.”[2]

A fenti megallapitasokbol mar érthetd a régi teoldgiai kifejezés igazsaga: a kegyelem a
természetre épiil. (Gratia supponit naturam.) Ez azt jelenti, hogy a kegyelem feltételezi az
egészséges természetet, amelyet azutdn magasabbra emel, tokéletesit.

A katolikus nevelési intézmények alapelveit, céljat, tennivaloit, ennek szem eldtt
tartasaval kell megfogalmaznunk. Amikor a katolikus hit és erkdlcsi élet alapjait szeretnénk
megvetni ndvendékeinkben, akkor elsdsorban - az életkori sajatossagok figyelembe vételével
- a természetes feltételeket kell kialakitanunk.

A KPSZTI Vallésos és erkdlcsi neveléssel foglalkozé munkacsoportjanak 2013/14 évi
programja - Az erkolcsos viselkedés alapozasa az ovodaskorban - nagyon szerencsés
valasztas volt. Ahhoz ugyanis, hogy mélyen elkotelezett, Istenben és Istenbdl €16 embereket
neveljiink, mar pici korban sziikséges azoknak az alapvetd természetes készségeknek
kialakitasa, amelyekre raépiilhet a természetfeletti életszemlélet és gyakorlat.

Kiilondsen figyelemre méltd a segédanyag dsszeallitasdban, hogy eldszor a pedagogus
személyével foglalkozik. A ndvendékek szadmdra a minta, kdvetendd példa a neveld. A
gyermek ragaszkodasa, nevelével vald érzelmi kapcsolata az az ut és ,.eszkéz”, amely
lehetdvé teszi, hogy a nevelési célok megvalosuljanak. Ugyanakkor a ndvendék elsésorban a
pedagogust mintazza, szavait, lelkiiletét teszi magaéva. A ki nem mondott gondolatok, ki nem
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fejezett érzelmek neveld, alakitd hatasat is jol ismeri a pedagégia tudomanya. Atsugéarzik az
emberen.

Meghatarozo tehat a pedagogus személyisége, de egyaltalan nem elhanyagolhat6 az a
légkor, ,.er6tér”, amit az ovoda neveldi kozossége - beleértve a neveldmunkat segitd
dolgozokat is - alakitanak ki. Az o6vodai légkort a gyermekek lelki, szellemi és fizikai
igényeinek figyelembe vételével kell formalni. Ehhez egységes pedagogiai elvekre van
sziikség a k0z0Osség tagjai szamara, amelyeket folyamatosan egyeztetni, csiszolni sziikséges.
A koz0sség tagjainak szakmai felkésziiltsége mellett legalabb annyira fontos a kozottiik 1évo
harmonia, hiszen a névendékek a felnéttek harmonikus vilagaban képesek elfogadni mindazt,
amit at szeretnének adni a veliik foglalkozé pedagogusok.

A segédanyag megfogalmazza az erkolesi nevelés szempontjainak prioritasait, majd
pedig sorra veszi a legfontosabb eszkozoket, lehetdségeket, amelyek segitségével jol
megalapozhat6 a ndvendékek vallaserkolcsi élete.

Az olvaso szamara egyértelmiivé valik, hogy mennyire jol hasznalhatok az érintett
témakordk, és az is megfogalmazddik, hogyan teszik alkalmassé a gyermekek személyiségét a
hit befogadéasara és megélésére.

A nevelés egyik legeredményesebb eszkdze a megfeleld motivacié. A hivé ember
szamara a természetes motivacio mellett egyre inkabb alkalmazhato a természetfeletti
motivacio is. E két eszkdz nem teszi egymast foloslegessé. Nem szabad a nevelének abba a
hibdba esnie, hogy csak, vagy elsdsorban természetfeletti szempontokkal motivalja
novendékét, hiszen emberségiink megkivanja, hitlink pedig sziikségessé teszi a természetes
alapokat, élményeket, szempontokat.

A tanulmany végén a szerzd nagyon részletesen megfogalmazza a nevelési célokat
korcsoportokra lebontva. A felhasznalo ovodapedagogus (és a sziild is) kézzel foghatd
programot, segitséget kap a gyermek vallaserkdlcsi élete megalapozasanak nem konnyii
munkdjahoz.

Ezuttal is olyan kézikonyv sziiletett, amely az elvek és a gyakorlat helyes aranyanak
megfogalmazasaval igazdn hasznalhato segédanyag lett. Szeretettel ajanlom mindazoknak,
akik a gyermekek egészséges vallasossdganak megalapozasan dolgoznak.

Fot, 2014. augusztus 13.

Sebok Sandor
plébanos
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El0szo:

Sok témaval foglalkoztunk mér a munkacsoport 11 éves miikodése soran. A 2013-14-
es nevelési évben az erkdlesi nevelést vettilk gorcsd ala. Nem csupan azért, mert a katolikus
intézmények egyik kozponti feladata a novendékek erkdlesds viselkedésének alapozésa, a
valasztashoz az is hozzijarult, hogy a koznevelést iranyitd, alakitd szakemberek jelentds
torekvése hazank felnévekvé nemzedéke személyiségének ilyen iranyu formalasa is.

Az o6vodai nevelésben is teret kapott ez a feladat. Programjainkra olyan neves
szakembereket hivtunk, mint Zilahi Jozsefné, Stockert Karolyné, Bartha Enik6é és Sebdk
Sandor. Az eldadasokkal mindannyian hozzijarultak a kozds gondolkodashoz, egy-egy
gondolat értelmezéséhez, atismétléséhez.

Megkoszondm a KPSZTI-nek, hogy lehetdségiink volt a munkacsoport mitkodésére.

Ko6szondm a Valladsos ¢és erkodlcsi neveléssel foglalkozd munkacsoport tagjainak lelkes
érdeklddését és tevékeny munkdjat, a témaban vald elmélytilést.
Bizom benne, hogy megjelend kiadvanyunk tovabbgondolasra serkenti a Tisztelt Olvasot és
ezzel hozzajarul az erkolesos viselkedés alapozasi formainak kiprobalasdhoz. Ehhez kivanunk
kitartd lelkesedést és bizalmat abban, hogy megkapjuk a sziikséges segitséget hivatdsunk
betoltéséhez.

Budapest, 2014. augusztus 13.

Szerepi Imréné
munkacsoport vezetd



Egyiitt lenni j6!

Bevezetés:
Mottd:

Mindazt, amit akartok, hogy
veletek tegyenek az emberek,

ti is tegyétek veliik.
(Mt 7,12)

Ebben a mottoban az emberi egyiittélés, a masokkal szembeni viselkedés kivansaga
gyonyoriien megfogalmazodik. Az adas-kapas, szeretet-viszontszeretet, ebbdl indul ki.
Saint-Exupery beszél arrol, hogy elébb adni kell, azutan kapni, elébb épiteni, aztan lakni.
Azt is hozzateszi, hogy aldozattal kell kezdeni a szeretet épitését.” Az erkdlesi nevelést sajat
magunkon kell kezdeni.

Mi is az az erkolcs?
,,Erkolcs nélkiil nincs ember” (Seneca — rémai filozofus)

Az erkdles (Moral): azoknak a szokasoknak, hagyomanyoknak, eszményeknek,
alapelveknek egylittese, amelyek kifejezik az emberek kozotti ... magatartasnak ¢és
egylittélésnek a normait. Az erkdlcs az ember magatartdsit "beliilrél" szabalyozza. Az
erkdlcsi alapelvekben az emberek magatartasaval szembeni legéltalanosabb kovetelmények
nyernek megfogalmazast. Kiilonleges szerepiik van az erkdlccsel foglalkoz6 tudomany: az
etika kategoridinak, melyek az emberek kozott a valosagban kialakult erkdlesi viszonyok,
erkdlesi meggy6zodések, érzelmek és szokasok elemzésén alapuld elméleti altalanositasok
eredményei (pl. jo és rossz, kitelesség, becsiilet, boldogsag, stb.).?

Az erkdles meghatarozasat konnyen megismerhetjiik, hiszen elektronikus forméban szamtalan
talalat jelenik meg, ha a szoéra rékeresiink. Azonban szdmunkra, katolikus emberek szamara
mast, tobbet is hordoz ez a kifejezés.

Az erkdlcs az Isten képére és hasonlatossagara teremtett ember 1étforméaja, melytol
emberi méltdsaga és lidvossége fiigg... szoros értelemben az emberre vonatkozo természeti €s
tételes (isteni €s emberi) torvényeket megtarto cselekvésmod L3
fgy mar teljesebb a meghatarozds. Az Isten képére és hasonlatossagara teremtett
emberlétformaja, amelynek megvaldsitasara egy életen at toreksziink. Nem kényszerb6l, nem

félelembdl, hanem szeretettl vezérelve, amelynek forrisa maga az Isten. Az O emberi
teremtményeirdl valo elképzelését megismerhetjiik a Szentirast, a szent tanitokat olvasva, és
segitséget kapunk Egyhdzunktol is.

Boldog az az ember, aki szerettei példajat kovetve mar kisgyermek koratol megtapasztalhatja,
majd fokozatosan elsajatithatja, magéaba szivhatja e viselkedési normakat. Mert az erkolcsiség
tanult magatartds, onmagatél nem ragad az emberre. Lépésrdl 1€pésre kell kialakitani. A

! Saint-Exupery: Ejszakai repiilés/A hadirepiilé , Europa Koényvkiado, Budapest, 1977, 418. o.
2 www.kislexikon.hu/erkolcs.html
¥ http://lexikon.katolikus.hu/E/erkélcs.html
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gyermek nevelése, ndvelése, az Isten elképzelése szerinti életben vald elinditasa a csalad
feladata, ebben tudnak segiteni a kiilonboz6 intézmények, jelesiil a katolikus 6vodak.

Am az emberi 1ét, a tarsadalmi nehézségek, és rossz allapot, valamint egyéb okok
megnehezitik, sokszor kiszoritjak a csalad szerepébdl az ¢letbe/katolikus ¢letbe valo
bevezetésnek ezt a feleldsségteljes teriiletét.

Az erkolcsos ¢életbe valdo bevezetésnek, az isteni €s emberi torvényeket megtartd
cselekvésmod tovabbadaséanak teriiletén a csaladok harom f6 csoportba sorolhatok: elutasito,
megtart6, vagy nyitott szivii, lelkii sziilkrél, csalddokrol beszélhetiink. Altalaban a két utobbi
csoportbol keriilnek o6vodainkba novendékek, hiszen a sziilok azt szeretnék, hogy
gyermekiiknek testi és lelki joban egyarant legyen része.

A gyermekek sok mindent hoznak magukkal a csaladbol. Az évek sordn a tanult viselkedés
egy része — amely nem kap megerdsitést — lekopik, mas Vviselkedési formak pedig hozza
rakodnak; alakul, formalédik a személyiség. Hogy ez milyen iranyban torténik,
nagymértékben fligg a kornyezettdl, a gyermeket koriilvevd felndttek példajatol. Bar mi, a
katolikus/keresztény pedagogusok a ,,jo erkolcs forrasanal” dolgozunk, mégis, ha mar a(z)
(katolikus) 6vodaban szeretnénk egy altalunk szépnek, jonak tartott ut felé vezetni éket, ahhoz
tudatos munka sziikséges.

Jogszabalyok az erkolcsi nevelésrol

A Koznevelési torvény (Nkt.) kiemelten hangsulyozza, hogy a nevelésben jelenjen meg az
erkdlesi nevelés/erkdlesos viselkedés megalapozasa.

3.§ (1) A koznevelés kdzéppontjaban a gyermek, a tanuld, a pedagdgus és a sziild all,
akiknek kotelességei €s jogai egységet alkotnak.

(2) A koznevelésben a nevelés és oktatas feladatat a gyermek sziilei, torvényes
képviseldi megosztjdk a koznevelési intézményekkel és a pedagogusokkal. E kozos
tevékenység alapja a bizalom, az intézmény és a pedagdgusok szakmai hitele.

(6) A koznevelés kiemelt feladata az iskolat megel6z6 kisgyermekkori fejlesztés,
tovabba a sajatos nevelési igényl és a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdd
gyermekek, tanulok specialis igényeinek figyelembevétele, egyéni képességeikhez igazodo,
legeredményesebb fejlodésiik eldsegitése, a minél teljesebb tarsadalmi beilleszkedés
lehet6ségeinek megteremtése.”

Nyilvan szandéka volt a torvényalkotonak, hogy a tarsadalomban eluralkodott
kozombosség, érdektelenség, a megjelend durvasdg és kiszolgaltatottsdg visszaszoritasra
keriiljon, hogy a fiatalok mar olyan értékeket is kapjanak, hordozzanak, amelyek segitenek az
emberiesség fenntartasaban, a vilagban eluralkodott negativ hatasok visszaszoritasaban.

Az egyhazi intézmények, igy a katolikus oOvodak is oridsi elényben vannak.
Megeldztik a torvény megjelenését, hiszen az erkolesi nevelés, az erkolesos viselkedés
alapozasa mindig jelen volt és van intézményeinkben.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban, az évodai nevelés altalanos fejezet a

kovetkezdket fogalmazza meg:

42011. évi CXC térvény a nemzeti kdznevelésrol (Nkt.) 3.8
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Az 6vodai nevelés feladata az dvodaskorti gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen belil:

— az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés.
Ami nekiink most az erkdlcsi nevelés szempontjabol fontos:

1. Az ovodaskoru gyermek egyik jellemzd sajatossaga a magatartasanak érzelmi
vezéreltsége. Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allando
értékrend, derls, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye koriil. Mindezért sziikséges,
hogy

— a gyermeket mar az dvodaba 1épéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék;

— az oOvoda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai
alkalmazottak kozotti kapcsolatot pozitiv attitid, érzelmi toltés jellemezze;

— az 6voda egyszerre segitse a gyermek erkdlcsi, szocialis érzékenységének fejlodését,
éntudatanak alakulasat, és engedjen teret onkifejezd torekvéseinek;

— az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogadédsara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol.

2. A szocializdcié szempontjabdl meghatdrozé a kozds ¢élményeken alapuld
tevékenységek gyakorlasa, a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak (mint példaul: az egyiittérzes,
a segitOkészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratdnak (ezen beliil: 6nallosaganak,
onfegyelmének,  kitartasanak,  feladattudatdnak,  szabalytudatinak), szokéas-  ¢és
normarendszerének megalapozasa.

3. Az 6voda a gyermek nyitottsdgara ¢€pit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy
megismerje sziikebb és tigabb kornyezetét, amely a hazaszeretet és a sziil6f6ldhoz vald
kotédés alapja, hogy rd tudjon csoddlkozni a természetben, az emberi kdrnyezetben
megmutatkozd jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

4. A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjabol az 6vodapedagogus, az 6voda
valamennyi alkalmazottjdnak kommunikacioja, banasmodja és viselkedése modell értékii
szerepet tolt be.

5. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds
az Ovoda egyiittmiikddé szerepe az d4gazati jogszabalyokban meghatarozott specialis
felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.”

Mit is jelent mindez?

Az az igény, hogy a csaladok szabadon valaszthassanak intézményt gyermekeik
szdmara mindenképpen jogos, tamogatasra méltd célkitlizés, ami ma nem {iitkozik akadalyba.
Azért szerencsés, ha a sziil6k és az intézmény (6voda) nevelési iranyvonalai, elvei, céljai, az
elvarasok egybeesnek, igy elkeriilhetd a kettds nevelés, az esetleges késdbbi fesziiltségek.

Az erkdlcsi nevelésben a katolikus 6voda elsddleges feladata, hogy olyan erkolcesi alapot
biztositson/alakitson ki, amelyre a késObbiekben jol ¢épithetnek a pedagogusok, az
intézmények. Ezt a Szentirasra hagyatkozva is tessziik, hiszen sok olyan tanitas olvashatd
benne, ami arra vonatkozik, hogyan forduljunk a masik ember felé. A mi feladatunk oriasi
ebben a folyamatban. Nem csak tanitds, nem csak megismertetés, hanem az

5 2 . . . .
Ovodai nevelés orszagos alapprogramja
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evangéliumi/Krisztus szerinti ¢let megmutatdsa, vonzova tétele a kornyezetiink — ilyen modon
a rank bizott gyermekek szamara is.
Rendkiviil valtozatos a katolikus 6vodakat keresé csalddok neveléssel kapcsolatos
elképzelése. Egy valamiben azonban megegyeznek: Segitséget kérnek tOliink. Ha nem is
tudatos, de fogalmuk van arrdl, hogy intézményeink miben nyujtanak tobbet a mas profilu
ovodaknal.

Mindezekbdl kiolvashatd, hogy a gyermekek személyiségének alakitasaban oOridsi
jelentésége van az erkolesi nevelésnek, amelyet az 6vodai nevelés egészébe kell beépiteni.
Ennek azonban feltételei vannak.

Az 6vodapedagogus, a gyermekkel foglalkozoé felnott személye

A hatékony erkolcsi nevelés feltétele az ovodapedagogus, a gyermekekkel foglalkozo
felnott. Kiemelt fontossagi, hogy lelkileg gondozott személyiségek legyenek.
Rendelkezzenek azzal a biztos erkdlcesi értékrenddel, amelyet az 6vodaban képviselni
szeretnének.

A masik fontos dolog a személyiségiikben a kommunikacié megvalosulasa — gondolunk itt a
verbalis- és a metakommunikéciora egyarant.

Az erkodlesos viselkedést alapozo pedagogus elkotelezett az intézménye irdnt. Képviseli az
intézmény szellemiségét. Eletformaja kell, hogy legyen az erkolcsos viselkedés. Példaul
figyel 0ltozetére, szem el6tt tartja, hogy milyen gondolatokat ébreszt masokban. Masik példa
szerint fejleszti 6nuralmat — varatlan helyzetekben tud-e uralkodni magan? Elvarhato, hogy
becstiletes, megbizhato legyen, ligyeljen az intézmény tulajdondra. A rabizott eszkozoket a
legnagyobb koriiltekintéssel kezelje. Munkavégzésében legyen pontos, lelkiismeretes. A
kozos programokon munkajaval segitse annak sikeres megvalosulasat.

Az intézményrdl kialakult pozitiv képet erdsitse. A problémakat, véleményellentéteket tartsa
intézményen belill, a konfliktusokat korrekt modon kezelje. Jellemezze folyamatos onképzés
szakmailag ¢és lelki €letben egyarant.

Szintén feltétel az erkdlcsi nevelés szempontjabol az 6vodai kozosség 1égkore. Milyen

a dolgozok egymassal valdo kapcsolata, rendelkeznek-e kozos értékrenddel. Nagyon
hangsulyosnak véljiik, hogy az értékek képviseletében az egység jelen legyen. Ebbdl adodik
az az egységes légkor, amely erdteret jelent a gyermek szamara, amely hatékony az erkdlesi
nevelés szempontjabol.
Az erkdlcsos viselkedést alapozd pedagogus mintaadd a munkatarsi kdzosségben.
Megjelenése, viselkedése, beszéde a lelkiségnek megfeleld pozitiv képet sugaroz. Figyel
megfogalmazasai derlis hangzasara, az elére mutatd gondolkodas jellemzi. Tudjuk, hogy
folyamatosan fejlddniink kell a katolikus lelkiségben. Egy jo k6zosségben egymast erdsitjiik,
egymas hitébdl €liink.

Az ilyen pedagdgus elérhetd, megszolithatd a dolgozok, a gyerekek és a csaladok
szamara. Kommunikécidja tiszteletet sugdroz. Magatartdsa (stilusa) kiszédmithato, ders,
kiegyenstlyozott személyiség. Munkatarsaival egyiittmiikddd, segit6kész. Titoktartas kotelezi
a megismert informaciok terén.

Egy kozosség kiilonbozé okokbol fakaddan valtozik. Az érkezd dolgozokat integralja a

meglévo kozosség. Ki kell mondani azokat az értékeket, amelyeket a kozosség fontosnak tart.
(Tudatosan kell vallalni azt, amit a gyermek személyiségében el akarunk iiltetni.)
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Az els6, legfontosabb alapelviink, hogy nem elég, a gyermekeknek heti 1-2 alkalommal a
témaval foglalkozni, hanem az erkdlcsi nevelésnek be kell épiilnie a mindennapokba, az
ovodai élet természetes elemévé kell valnia. Ahogyan a zenével, a mesével, az abrazolas
kiilonboz6 lehetdségeivel, illetve az 6rdmteli mozgas lehetdségeivel minden nap megkinaljuk
a gyerekeket, ugyanigy sziikséges jelen lennie az erkdlcsi nevelés lehetOségeinek is az
ovodaban.

Amit at akarunk adni a gyermekeknek, abban elsdsorban az 6vodapedagogus legyen jartas.
PL.: felel6sségvallalas, szolgalat, békességszeretet, szelidség, szeretet, elfogadas, stb. Kérdés,
hogy ezeket az értékeket hogyan tudja magaéva tenni? Hogyan tudjuk alakitani a kozos
értékrendet?

Az erkolesos viselkedést alapozd pedagégus példaadd a gyermekkdzosségben.
Szeretettel, elfogadassal, empatiaval fordul a gyerekek felé. Akarja szeretni azt a gyermeket
is, aki ,,megkeseriti” az ¢életét, aki miatt Ugy érzi, nem fejlédik eléggé a csoport. A rabizottakat
Isten elé viszi imaiban. Tisztaban van azzal, hogy a legtobb segitséget feliilr6l varhatja a
megfeleld6 modszerek, eszkozok megvalasztasaban. Alkalmazza a személyes banasmod, a
pozitiv megerésités, a differencialt segités/fejlesztés eszkozeit. Minden gyermekre
személyesen figyel, ahogyan O kivdnja. A probléma megoldasdnak egyik kulcsaként a
szeretetet alkalmazza. Felhasznalja a korszeri pedagogiai modszereket.

A gyermekek problémajelzéseit, panaszait targyszerlien kezeli. A gyermekeket érint6
intézkedéseiben méltanyos, igazsagos. Gyermekeknek szold elvarasai egyértelmiiek, az
intézményben kialakitott és elvart normakat képviselik. Kell6képpen tajékoztatja, beavatja a
gyerekeket abba, ami torténni fog veliik. Bevonja a gyermekeket a rajuk vonatkozo
dontésekbe (véleményliket figyelembe veszi).

Az erkodlcesos viselkedést alapozd pedagogus kompetencidja:

e Eszreveszi és kihasznélja az erkélesi nevelésre adodo helyzeteket.

e A kiilonb6z6 helyzeteknek megfeleld, valtozatos modszereket alkalmaz — nincsenek
sztereotipidk.

o Az erkolesos viselkedés alapozasat mindig tevékenységhez koti, gyakorlati példat
nyujt.

e Minden kisgyermeknek lehetdsége van a probléma (helytelen viselkedés) kijavitasara.

e Az adott problémahelyzetben alkalmazkodik a gyermek személyiségéhez, figyel az

egyéni sziikségletekre.

Tudatosan alkalmazza a kozosség fejlesztésének valtozatos modszereit.

Pozitiv értékelése a gyermek fejlodését segiti.

Kommunikacidjat a kdlcsondsség, a konstruktivitas jellemzi.

Problémamegoldasaban az esetet tartja szem elott.

Elkotelezett a gyermekek erkodlesos viselkedésének alapozasa terén.

Annak érdekében, hogy az alapvetd értékek képviseletében egyetértés legyen a
dolgozok kozott, alkalmanként megbeszéléseket sziikséges tartani.

Mindezek mellé allitjuk a csaladdal valéo kapcsolatot is, hiszen a velik valo
egylittmikodés nélkiil aligha lesz eredményes a nevelésiink.
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Az erkolesos viselkedést alapozd pedagogus tisztelettel fordul a csaladok felé. A
kialakitott szokas szerint, korrekt, pozitiv kicsengési tajékoztatast nyujt a csaladok szdmara.
Véleményformalasa diszkrét, csak az érintettek felé¢ szol. A lehetdségeket figyelembe véve
programokat szervez, bekapcsolodik a csaladok részére szervezett programokba.

Az 6vodai kozosség légkore

Az 6vodai kozosség feltételéhez tartozik a gyermekkodzosség is. Ahhoz, hogy az
erkdlesi nevelést elkezdhessiik, elengedhetetlen a gyermeki sziikségletek kielégitése.

Abraham Maslow sziikséglet-hierarchidjanak (piramisa) elsé szintje a Fizioldgiai
szlikségletek szintje. Ebbdl csak kettét emelnénk Ki:

e A napirend rugalmassaga és allandosaga.

A kisgyermek életében nagy sziikség van az allandosagra. Az allandosag segitségével tudjuk
kialakitani a gyerekek bioritmusat, ¢és igy tudjuk segiteni az id6ben valé biztonsagos
eligazodas alapozéasat. Ugyanakkor az ésszerli rugalmassag a napirend gordiilékenységét
segiti, amellyel jobban alkalmazkodhatunk a kisgyermek tiir6képességéhez.

Természetes, hogy a gyermekek a nap folyamén barmikor olthatjak szomjusagukat, a
kisebbek kisérettel, a nagyobbak 6nalloan mehetnek a mosddba — természetesen jelzés utan.
Az étkezéssel kapcesolatosan azt valljuk, sziikséges, hogy a gyerekek egy asztalkdzosségnél
megismerjék a kulturalt étkezés szokasait, (nem menet kdzben, nem a tv eldtt, sth., hanem
egymasra figyelve, beszélgetve, kinalva étkezzenek). A szervezetnek is sziiksége van arra,
hogy a rendszeresség kialakulas utan felkésziiljon az étel befogadasara, emésztésre, Stb.
Egyébként a kivansag késleltetésének megtanitdsa is rendkiviili jelentdségli az erkolesi
nevelés alapozasaban. (Nem akkor eszem valamit, amikor eszembe jut, vagy megkivanom,
hanem megvarom, amig elérkezik az ideje.)

e A masodik szint a Biztonsagérzet szlikséglete.

A biztonsagi sziikségletek szintén jelentds helyet foglalnak el a gyermekek életében.
Elfogado, személyre figyeld, segitd, pozitivan megerdsitd, naponta odafigyeld légkort kell
biztositanunk. Ebben igen jelentds, hogy a gyerekek egyértelmii, vilagos eligazitast kapjanak
arrdl, hogy mi a j6 és mi a nem elfogadott. Az egyértelmii, vilagos szokés és szabalyrendszer
folyamatos alakitasa (a Kisgyermek ¢életkori sajatossagainak ¢és értelmi szintjének
megfelelden) is hozzajarul az erkdlesos viselkedés alapozéasahoz.

A kovetkezO segitséget nyujtdé anyag képekben mutatja, mit tehet egy gyermek az 6vodai
kozosségben.
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Megvigasztalhatom a Lehetek joszivil, Segithetek, egyiittjatszhatok
szomorkodot megoszthatom tarsammal, amim van a tarsaimmal
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Elmondhatom, hogy mit Meghallgathatok masokat Mondhatok nemet, ha
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Nem pofozkodhatok, Nem htizhatom meg masok Nem kiabalhatok
nem iithetek hajat

Nem mondhatok, Nem tehetek semmit tonkre Nem dobaldzhatok a jatékokkal
gondolhatok masrol rosszat

W\ 77z
i g
-
Nem okozhatok Nem csufolodhatok, nem Nem vehetem el masok jatékat

fajdalmat masoknak mérgelddhetek
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Ezek a képek jol segitik a gyermekekkel vald beszélgetést, megértik a jelentését, és
fokozatosan magukéva tudjak tenni az elvart viselkedési modokat.

A kicsi gyerekeknél az alapoktdl kell kezdeni a személyiség formalésat.
A kisgyermekek az erkodlcsi heteronomia allapotaban élnek. Masoktol, altalaban a veliik
foglalkoz6 felndttdl fiiggnek, am viselkedéslikben, cselekedeteikben mindent 6nmagukra
vonatkoztatnak. Vagyak, érzelmek iranyitjak oket, amelyek onmagukkal kapcsolatosak. A
masik személy nagyon sokaig nem fontos szamukra. Eppen ezért el6szor a sajat igényeit, az
EN igényeket kell kielégiteniink.

o Ezzel elérkeztiink a Maslow piramis kovetkez6 szintjére. A szeretet, a valahova tartozas
sziikséglete.

A szeretetet sokan, sokféleképpen értelmezik. Valamilyen szinten szereti az is a
gyermeket, aki a fiziologiai sziikséglet kielégitése utan engedi a tv, szamitdogép, stb., elott
okosodni a csemetét — nincs vele gond. Az is szereti, aki tulzott gondoskodéssal, vagy éppen
tulzott elvarasokkal fordul felé. Az el6bbi méasként szeretné, mint vele tették, az utdbbi pedig
ugy tartja, jo példat latott. Nagyon fontos a pedagégusoknak kézos nevezdre jutni ebben a
kérdésben — pl. az egyik intézményben teljesen magatol értetédik a kicsik Olbe vétele, a
kétszemélyes jatékok, a masikban pedig ki kell alakitani, mert nem valt a nevel6kdzosség
sajatjava. Emellett a csaladok segitésére is sziikség van. Ismeriink olyan sziil6t, akinek mindig
jelezni kell, hogy mit tegyen a gyermekével (milyen legyen a koszonés...). A sziilok tobbsége
nehezen fogadja el, ha nevelni szeretnénk, pl.: ne kiabaljon a gyerekkel az ¢voda épiiletében.
Nagyon tapintatosan, koriiltekintd, személyre szabott eljaras keretében kell ezt a tdmogatést
megadnunk. Semmiképpen ne hozzuk kellemetlen helyzetbe a sziilét. Van, akinek az dszinte
beszélgetés hasznal, masoknak a szakirodalom ajanlasa, ismét masnak esetleg a gyermeken
keresztiil lehet tanitani ezeket.

Megfogalmazas nélkiil, a gyerekek tudattalanjaba épiil az az élmény, hogy
kisgyermekkorban hogyan alakult az érzelmi életiik, mennyire voltak elfogadottak a
gyermekkozosség kozepén, vagy éppen a periférian elhelyezkedok. A gyermekek
megtapasztaljak és leképezik, ha joéindulat, elfogadas aramlik feléjiik. Hogyan viszonyul
hozzajuk a veliik foglalkozo feln6tt: segiti-e Oket, vagy éppen fekete baranyként vannak jelen
a kozosségben. A szeretet — viszontszeretet boldogité élménye segiti majd 6ket, hogy egykor
Ok is igy viszonyuljanak a masik emberhez.

A tudomany mar kimutatta, milyen kovetkezményei lehetnek az érzelmi
elhanyagoltsagnak, a kozombds felndtt-gyerek viszonynak, és azt is, hogy mennyire pozitivan
befolyasolja a szeretet, az 6nallésagra nevelés, a segitd timogatas, a személyes figyelem egy-
egy személy késObbi tarsadalmi beilleszkedését.

A kutatdsok alatamasztjak, hogy a nagyon koran fiiggetlenségre itélt kisbabak
sirdsakka, rossz étvagytakka ¢és stresszesebbekké valtak, mint a korabbi generaciok
csecsemdi. A sziil6k egy része egyre tavolsagtartobban banik gyermekeivel: instrudlnak és
beszélnek simogatas és 6lbe vétel helyett, jatékot adnak jelenlét helyett. Es ez mara nemcsak
az apékra igaz. A gyermek késobbi lelki teherbirasa szempontjabol viszont meghatarozo — és
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ezt szdmos vizsgalat igazolja —, hogy a sziilk mit és hogyan tesznek az elsé honapokban,
években.’
Gary Chapman szeretetnyelvérdl mar mindannyian hallottunk. Meg kell taldlnunk nem

csak a gyermek, de eléfordul, hogy a sziild szeretetnyelvét is.
A gyereknek nem csak tudni, hanem éreznie/atélnie is kell, hogy 6t valoban szeretik.
Az 0t szeretetnyelv a kdvetkezo:
Elismerd szavak
Mindségi 1d6
Ajandékozas
Szivességek

o Testi érintés
Ezek koziil mindannyiunknak van egy elsddleges szeretetnyelve, amely mélyebben hat rank
az Osszes tobbinél. Ezt kellene a gyermeknél megtalalni, és domindnsan alkalmazni a
nevelésében.

0 O O O

A Maslow piramis harom szintjét azért emlitettik meg, mert ezek megléte
elengedhetetlen az erkdlcsi nevelés hatékonysagahoz.
Kenesseyné Szuhanyi Maria (az Integrativ Pszichologiai és Pedagogiai Intézet
vezetdje) megallapitasai arrdl, hogy: Mi batoritja a gyermekeket a kozosségben:
1,/ Ha odafigyeliink a gyerekre.
2./ Ha id6t szenteliink a gyereknek.
3./ Ha bizunk a gyerek fejlddési lehetdségében.
4./ Ha érzi a gyerek, hogy szeretjiik.
5./ Ha pozitiv példakép tudunk lenni a gyereknek.
6./ Ha komolyan vessziik a gyereket.
7./ Ha atérezziik a gyerek helyzetét.
8./ Ha taktilis gesztusokat is alkalmazunk /pl. simogatas, atkarolas/
9./ Ha optimistak és bizakodok vagyunk.
10./ Ha biztonsagot nyujtunk.
11./ Ha a gyerek érzi, hogy rank szamithat.

Az erkolcsi nevelés alakitasanak sorrendje

e llyen vagyok — Onismeret alakitisa
Ezt a folyamatot elkezdjiik a gyermek 6vodaba Iépésekor. A mindennapokban megvalosuld
dicséret, pozitiv értékelés, megerdsités — a gyermek megismeri sajat értékeit, erdsségeit €s
gyengeségeit — ez akkor lesz valos €s hiteles, ha a pedagdgustol és a tarsaitol folyamatosan
kapja a jelzéseket. Eszre kell venni mindennap. Ne teljen el egy nap sem ugy, hogy nem kapja
meg minden gyermek a neki sziikséges személyes figyelmet.

e Ilyen 6 — tarsismeret — a masik elfogadasanak alakitdsa szintén mar az 6vodéaba

1épéstal.

Dicséret, pozitiv megerdsités, értékelés, segité tdmogatds — a gyermek megismeri a masik
értékeit, erésségeit, képet kap arrdl, miben jobb, miben gyengébb nala a tarsa.

® Gyérfi Eva: Véltozo csaladmodellek és csaladi szerepek, Csalad, gyermek, ifjisag. - 17. (2008) 1. ,
p. 6-20.
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o A koz0Osség alakitasa
A valahova tartozast kozosségben tudjuk megélni. Kisebb, nagyobb kozdsségeink vannak. Az

ovodas gyermeknek elsé kozossége a csalad, majd ez kezd kinyilni, belépnek az intézmények.
Az egyiittlét 6romét megélik a kozos 0romos tevékenységekben. A jo kedv, példamutatas,
baratsagok, szeretetkapcsolat, mind hozzajarul a kozosség alakitisdhoz, az egymassal valod
kapcsolat pozitiv megéléséhez. Emellett azonban megindul a szocializacid. JelentOs szerepe
van ebben a kortarshatdsnak. Egymast is igazitjak, formaljak a gyerekek. Az erkdlcsos
viselkedés természetes alapjai kezdenek kialakulni. Rendkiviili szerepe van a példanak. A
kozosségben kezdik a gyermekek megismerni 6nmagukat, felfedezik sajat értékeiket, majd
megismerik a masik értékét. Ennek elfogadasa, megbecsiilése, tovabbi tarsas kapcsolatukat
alapozza.

e En és a kozosség Az erkolesi ismeretek és a szabalyok kovetése a kozosségi élet
meghatarozo része.
— A gyermek kimondatlanul megtapasztalja, mivel teheti gazdagabba, szinesebbé

kozosségét/csoportjat — ebben is a pedagogus segit kezdetben, majd egyre inkabb
onallosodnak a gyerekek, sot, nevelik, formaljak is egymast!

Ko6z6sség nélkiil nincs erkodlesos viselkedés

A Kozosseég:
e Viszonyitasi alap, igazodasi pont a gyermek ¢életében,
e ¢rvényesiil a kortarshatas, alakul a k6zosség és egyén kapcsolata,
e atermészetes alapok alakulasanak szintere,
e asSegitokészség, elfogadas, tiirelem, stb. gyakorlasanak szintere lehet,
e az onismeret fejlodésének biztonsagos segitdje, szintere,
e amasik megismerését mozditja eld,
e az elfogadas, megbecsiilés, értékek cseréje, stb., a kozosségben lehetséges,

A jaték szerepe az erkolcsos viselkedés alapozasaban

De hogyan is kommunikalnak egymaéssal a gyerekek az 6vodai kdzdsségben? A masik
elfogaddasa a jatszadsban kezdddik. A jaték szerepe kimerithetetlen. Az egyszemélyes
tevékenységbdl eljutnak a kozos jatékig — az egylitt még jobb élményéig. Ezalatt tanuljak
egymast, ismerkednek a masik elképzeléseivel, alkalmazkodnak, egyiittmiikddnek, és
megtanuljak a jatékban, hogy hogyan reagaljak le a jaték eredményét kisérd érzelmeket. Ez a
tevékenység rendkiviil jo teriilet a személyiség megismerésére, alakitdsdra, a kozOsség
formalasara. A jaték soran kiprobaljak magukat az ald- €s folérendeltségi viszonyban, a
szerepek elfogaddsidban, a szabalyalkotasban és a kozosen alkotott szabalyok elfogadasaban,
betartasaban. A szabalyok eleinte igény szerint valtoztathatok, nem kotelezéek, valodi
funkciojukat nem toltik be, majd 4-5 éves kortdl kotelezdek, megvaltoztathatatlanok lesznek.
DE: nagy kihivas a sajat vagyak szétvalasztasa a kiilsd szabdlyok parancsold erejétdl. A
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kisgyermek egyiket hajtja végre a masik helyett, ezalatt gyakorolja az onfegyelmet, alakul
erkolcesi élete.

A jaték az 6vodaskortl gyermek elsddleges tevékenysége, és mint ilyen, at kell, hogy

szOje az egész napot. Tarsas, szocialis szempontbol a jaték jelentdsége a tarsadalmi szerepek
gyakorlasaban, az egyiittmikodés ¢és versengés szabalyainak elsajatitasaban, a tarsas
kapcsolatok kialakitasaban, fenntartasaban van.
A gyermekek kiprobaljak magukat a kiilonbozo teriileteken, mikdzben megtapasztaljak az
ovodapedagogus segité hozzaallasat. Ugyanakkor mindez jo Ilehetdséget nyujt a
pedagdgusnak arra, hogy a kozvetlen kapcsolatban személyesen megismerjen miden
novendéket. Egyéni fejlesztési terv készitésével, majd a tudatos fejlesztés megvalositasaval a
kisgyermekek életkori ¢€s fejlettségi szintjének megfelelden tudja segiteni az ismeretek
rendszerezését, bovitését, foglalkozik az egyes teriileteken tehetséges gyermekekkel, vagy
végzi a felzarkdztatd munkat.

Ismerjiilk a szabad jaték jelentdségét. Megvalositdsdban még vannak feladataink.
Ehhez tobb pedagdgiai, pszicholdgiai, modszertani segitséget is igénybe vehetiink.

A mese szerepe az erkolcsos viselkedés alapozasaban

A mese eredetileg a felndttek szorakoztatdsara kialakult kozosségi program volt,
amibdl nem maradtak ki a gyermekek sem. Ismerjiik jelentdségét, most az erkolcsos
viselkedés tekintetében foglaljuk ossze.

A jo ¢és a rossz elkiilonitése egymastdl segiti a gyermekek jo iranyba terelését. Ezt
egyértelmiisiteni kell a gyermekben. Ha mellette még a mesék is segitséget nytjtanak ebben,
észrevétlentil alakul a gyermekben a felismerés.

A mese eszkoz, hogy a kisgyermek szamadra érthetdve, elkiilonithetdvé valjék a jo és a rossz
egymastol. Hordozza az orokségbe hagyott értékeket, példat mutat a helyes viselkedésre és
tanit az emberi kapcsolatok fontossagara.

Mesét hallgatni jo. A mese a gyermeki gondolkodas sikjan szol. A mesélést a

kisgyermekeknél a sajat élmény, torténet 6t-tiz mondatban torténd elmondasaval kezdjiik. A
kitalalt rovid torténeteket nagy élvezettel hallgatjdk a gyermekek. Szeretnek magukrol hallani
mesét, torténetet. Ez az id0dszak arra is vald, hogy a megfeleld szokaskialakitas megtorténjen.
A mesehallgatashoz le kell iltetni 6ket, meg kell, hogy tapasztaljak, hogy mesét hallgatni jo.
Azonban ez a j6 élmény csak nyugodt koriilmények k6zott adatik meg.
Az allatmesék sok erkolcsi értéket, tanulsdgot hordoznak, amiket az egyszerii, majd egyre
bonyolultabb tiindérmesék, tobb szalon futd cselekmények kovetnek. A magyar népmesék
kiilonosen sok értéket hordoznak, ezek hangulata, 6rome a magyar kisgyermekek szamara az
anyaméht6l magatol értetddd. A mesehallgatds kozben magyarazat, értelmezés nélkiil
beépiilnek a gyermekek lelki vilagdba azok az erkolcsi értékek, amelyeket az adott mese
hordoz. Példaul a j6 gy6zelme, a joindulat jutalma, a természet szeretete és védelme.

A fejbdl torténd mesélés felszabaditja a mesemondd energiait. Akarva, akaratlanul
megvaltozik a hanghordozdsa, a mesemondas koézben az érzelmek kililnek az arcéra.
Kapcsolatot tud felvenni a hallgatdsdggal, a szemiikbdl lathatja, hogyan viszonyulnak a
hallottakhoz, a mese cselekményéhez. Viszontldtja a gyermekek arcan a varakozast, az
izgalmat és a megkonnyebbiilést, a gydzelem feletti 6romet és a képzeletiik szarnyalasanak
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jeleit. A fejbdl torténd mesélés érdekes a gyermekek szamdara. Magébol a torténetbdl csak
annyit érteneck meg, amennyi nekik valé, de a hangulat atjarja a sziviiket, lelkiiket. Es ez
meghatdrozo az erkdlcsos viselkedés alapozasaban.

A motivacio szerepe az erkolcsos viselkedés alapozasaban

Ez mar ismeretlenebb teriilet. Tudjuk, hogy a motivacio segit a gyermek figyelmének
Osszpontositasdban, a kedve, érdeklédése fenntartasaban. Eppugy sziikséges az erkolcsos
viselkedés alapozasaban is. Sokféle, valtozatos lehetdsége van, amit érdemes ujabb és jabb
modszerekkel kiegészitve alkalmazni. A természetfolotti motivaciora hivnank fel a figyelmet.
Katolikus intézményként jo, ha nem feledkeziink meg err6l az ajandékrol.

Természetes motivacio a dicséret, a pozitiv értékelés, a példa, a megbocsatas, a kdzds 6rom,
stb.

Természetfolotti motivacio a mennyei Atya szeretete, az emberek, mint példaképek és
a szentek, mint példaképek gyermekek elé helyezése.

Feladatunk olyan erkélesos viselkedés megalapozasa, amelyre épithet az Ur!

Az iinnepek szerepe az erkolcsos viselkedés alapozasaban

Az tnnepek segitenek nekiink, hogy a hétkdoznapokbol kilépve masokkal egyiitt
oriiljiink. Szakaszokként allnak az életiinkben, megallasra, gondolkodasra, hélaadasra
sarkallnak minket.

Tapasztaljuk, hogy az {inneplés kiliresedett, elveszitette jelentdségét a mai ember
¢letében. A gyermekeket meg kell tanitani {innepelni. Az ilinnepek, szokasok alakitidsa az
erkolesi élet kifejlddéséhez/alapozasahoz segitd alkalmak, amikkel sziikséges foglalkoznunk,
ezért kiemelt helyet kell, hogy elfoglaljon az 6vodai €letben.

Jelentds a folyamatban a késziilddés, a kozds 6rom, a masként viselkedés, majd az iinnep
lezarasa. Ezzel egy ivet adunk az {innepnek, amely kerek egésszé teszi szamunkra az {innepi
1d6szakot.

Szivesen allitunk a gyermekek elé szenteket példaként, hiszen 6k a mai viladgban is
értéket hordoznak. Igazodasi pontok, Isten ilizenetét kozvetitik szdmunkra. Hisziink abban,
hogy a korunkra jellemz6 megosztottsag, lelki valsag a szentek szolgalo szeretetének kovetése
révén enyhiilhet.
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Egy példa az erkolcsos élet megalapozasara

ERKOLCSI NEVELES A GONDVISELES OVODABAN

HONAPOK ERKOLCSI ERTEKEK KISCSOPORT KOZEPSO CSOPORT NAGYCSOPORT
Osszetartozas - Kezdjenek Mint Mint
¢lményének megismerkedni | kiscsoportban. kiscsoportban.
felismerése, neveldikkel, Ezen feliil: Ezen feliil:
és érzésének erbsitése | tdrsaikkal - Erosodjék benniik az + Legyenek biiszkék

osszetartozds orome | arra, hogy a
kozdsségformalas - Tudatosodjék Gondviselés Ovoda
benniik az + Fogadjadk szeretettel | novendékei.
szeretet, Onszeretet, dsszetartozds uj ovoddastarsaikat
mint az erkdles érZ”é{& s + Kiilondsen legyenek
mozgatorugéja erdsodjek - Erésodjék benniik figyelmesek,

. l_)'etmuk ennek szeretetreméltosaguk | segitokészek uj

L befogadés, egymas orome tudata csop(t))rttdrsaikkal

= elfogadasa : . szemben

'E s B} ’;Zl“ekulfﬁ ?fe :Z‘;i”k - Ijt‘egyen’eklnyitottak o )

51; baratsag kép fsj; sge tj barats’agok + Erésodjék bennuk

& kialakuldsara szeretetreméltosaguk
Bl kapcsolodjana,k tudata
segitokeszseg b € szomor. kodo | Elevenitsek fel a mar
az egyiittérzes tarsaik kialakitott - Mélyiiljon benniik,
Sy vigasztalasaba | o;okasokat hogy barataikat
alakitasa s . .
. (nyugodtan iiljenek, | szeretik, segitik,
. . - Ismerkedjenek | figveljenek az mellé dlinak
vigasztalas meg az évoda Gvondre,
b elsé: eletével, | kapesolodjanak be a t Elevenitsék fel a mar
szokdsrendszeré beszélgetésbe)! kialakitott
vel szokasokat,

- Segitséggel (nyugodtan iiljenek,
vigasztaljak és kapcsolodjanak
szomorkodo be a beszélgetésbe!
tarsaikat
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HONAPOK ERKOLCSI KISCSOPORT KOZEPSO CSOPORT NAGYCSOPORT
ERTEKEK
a természet és a | - Csodalkozzanak | Mint kiscsoportban. | Mint kiscsoportban.
kornyezet rd a természet Ezen feliil: Ezen feliil:
megbecsiilése, szépségeére - Ismerkedjenek az - Ismerkedjenek a
védelme ovoda kornyékének | kozeli épiiletek
- Ismerkedjenek természeti értékeivel | szépségével
a munka szitkebb
szeretete, kornyezetiik, az  } Készségesen - Készségesen
értékének ovoda udvaranak | kapcsolodjanak be a | mutassanak példat a
megbecsiilése értékeivel csoportszoba kisebbeknek a
rendbetételébe csoportszoba
szellemi - Készségesen rendbetételében
értékek — rakjdk el + Alakuljon ki benniik
konyvek Jjatékaikat az igény a + Valjék mindennapi
& megbecsiilése csoportszoba igényiikké a csoport
2 - Ismerkedjenek a | konyveinek mese- és
g kdszonet csoport lapozgatdsara, ismeretterjeszto
© lapozgatoival, vigydzzanak rajuk konyveinek
::I: hala képeﬁk.é'ﬁyveivel : . ) lapozgatasa
= becsiiljék meg + Alakuljon benniik a
© hazaszeretet oOket, vigydzzanak | magyar hazank + Legyenek biiszkék
S rajuk irdnti szeretet hazankra, s arra, hogy
egylittérzes magyarok
: L - Gyakoroljak a - Alakuljon ki benniik
vigasztalas N . g >y
koszénetmondast | a hdla és a + Legyenek haldsak
koszonetmondds mind neveldik, mind
készsége egymds irant

+ Vegyék észre, ha
valaki vigasztalasra
szorul, vigasztaljdk
meg Ot

+ A koszonetmondas
legyen természetes
szamukra

+ Figyeljenek oda, ha
valaki szomoru, a
vigasztalasban is
mutassanak példat a

kisebbeknek
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HONAPOK | ERKOLCSI ERTEKEK KISCSOPORT KOZEPSO CSOPORT NAGYCSOPORT
o vagykésleltetés, Erezzék meg, Mint kiscsoportban. | Mint kiscsoportban.
onuralom, hogy Ezen feliil: Ezen feliil:
onfegyelem viselkedésiikkel Torekedjenek a + Legyenek kitartoak a
mikor okoznak szofogaddsra Jjora valo
e lemondas, orémet, és mikor torekvesiikben és
ajandékozas szomorusagot Figyeljenek oda kiilonbozé
Srome neveloiknek, tarsaik keéresere és tevékenységeikben
tarsaiknak szivesen teljesitsék
o erds fogadas: azt - Szeretetbol tartsdk
megprobalok jo Viselkedesiikkel tiszteletben a masik
lenni, szét fogadni probaljanak Porzitiv segitséggel titkait, gyakoroljdk a
& oromet szerezni gyvakoroljak vagyaik | titoktartdst
g e masok kérésének | masoknak kesleltetéset
= teljesitése - ltassa at jatékaikat a
nI: Készségesen ltassa at jatékaikat a | vendégvaras,
u e megprobalok fogafljdk ela vende:gvér,cis, \{endéglc’itds: Zdtc,)gatds
E 6romet szerezni felnottek vendéglatds, és az ajandékozas
O masoknak iranyitdasat latogatds 6rome orome
o viselkedésemmel ,
Tapasztaljak meg | Eljék at a varakozas + Pozitiv megerosités
o Kitart6 a varakozds oromét mellett tudjanak
feladatvégzés oromét lemondani apro

e varakozas, tiirelem

e vendégvaras,
vendéglatas,
latogatas 6rome

e titok és titoktartas,
meglepetés,
ajandékozas

Legyenek tiirelmesek
tarsaikkal és a
kiilonbozo
helyzetekben

dolgokrol
(jatékeszkoz, stb.)

+ Eljék at az tinnepi
varakozas oromet

- Gyakoroljdk a tiirelem
erényét a kiilonbozo
helyzetekben

23




Egyiitt lenni j6!

HONAPOK | ERKOLCSI ERTEKEK KISCSOPORT KOZEPSO CSOPORT NAGYCSOPORT
e Onbecsiilés - Erésodjék benniik Mint kiscsoportban. | Mint korabban.
szeretetreméltosaguk | Ezen feliil: Ezen feliil:
o  kolesonds tudata + Legyenek képesek + Egymas
szeretet szeretetet adni és vigasztalasa valjék
- Fejezzék ki egymds | elfogadni is természetessé
e Viszontszeretet iranti szeretetiiket szamukra
t Vegyék észre tdarsuk
o Onzetlenség - Vegyék észre tarsuk | szomorusagat, - Ne csak
szomorusagat, legyenek egyiittérzok, | gyakoroljik az
e gondoskodas vigasztaljak egymast | vigasztaljak egymast | onzetlenséget,
hanem mutassanak
S o cgyiittérzés, - Pozitiv segitség o Pozitiv pé{da mellett p_élddt benne a
= vigasztalds mellett gyakoroljak | gyakoroljik az kisebbeknek
S az agressziv onzetlenséget, (josziviiség)
Z , , viselkedes keriilését, | legyenek josziviiek
= e batorsag I . i
| lekiizdését + Pozitiv megerosités
Z ) - Gytlijtsenek mellett tudjanak
= * Onuralom - Fedezzék fel a kozos | jocselekedeteket lemondani apro
=] . o jaték oromeét dolgokrol
= * bocsanatkeérés, | frezzék dt a Gdtckeszhoz,
meghocsatas bocsanatkérés és a édesség...)
) megbocsdtds
¢ a.t,errn’esz.et megnyugtato + Valjek
4 andeka}'na’lk boldogsagat természetessé
megbecsiilése szdmukra a
+ Alakuljon benniik bocsanatkérés
o hazaszeretet magyar hazdank irdnti
szeretet + Legyenek batrak az
uj és kihivast ado
+ A mosdohasznadlatnal | feladatok
figyeljenek oda a vallalasaban
vizzel valo
takarékossagra - Legyenek biiszkék

hazankra, s arra,
hogy magyarok
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HONAPOK | ERKOLCSI ERTEKEK KISCSOPORT KOZEPSO CSOPORT NAGYCSOPORT
e Dbaratsag - Erosodjek Mint Kiscsoportban. | Mint kordbban.
o o benniik a Ezen feliil: Ezen feliil:
o kozossegformalas kozossegi érzés, t Valjék természetessé + Legyenek biiszkék
e igazmondas, az dsszetartozas | szamukra a csoport | arra, hogy a
o ) orome osszetartozasanak, Gondviselés 6voda
oszintescg és a csoporthoz novendékei
e bizalom - Valjék szamukra | tartozasnak az
természetessé a | orome - Erezzék at a kozos
o segitOkészség —a készonetmondas élmeények oromeét
baratomat ) - Kiilonosen legyenek
- Orommel figyelmesek barataik  Kiilonosen legyenek
szeretem, segitem, | fésziiljenek irant figyelmesek és
mellé allok édesanyjuk segitokészek a
koszontésére r Formalodjék benniik | kisebbek irant
-z e gondoskodas, a hala érzése
2 minden és sziileik, neveloik + Legyen természetes
n _ _ gondoskodo szamukra a hala
%2 mindenki szeretetéért érzése sziileik,
- e I
= meghélalja a . nevelozkr gondoskodo
\% ’  Orommel szeretetéért
gondoskodast késziiljenek
e asziilék, neveldk éc{esqnyjulf - Le_gyenek k{'tarto'ak a
koszontésére mindennapi
iranti tisztelet, szofogadasban
szeretet r Gyakoroljdk a . .
tetteikert valo + Orommel és legjobb
o feleldsségvallalas feleldsségvallalast tudasukat adva
e cngedelmesség — " kesziiljenek
+ Az elfogado légkor | édesanyjuk
teljesitem, amit segitse Oket abban, | koszontésére
) B hogy igazat
kérnek tglem mondjanak - Merjenek felelésséget
e koszonet, hala vallalni tetteikert
* Kkitartas - Az elfogado légkor
segitse oket abban,
hogy igazat
mondjanak
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HONAPOK ERKOLCSI KISCSOPORT KOZEPSO CSOPORT NAGYCSOPORT
ERTEKEK
szeretet - Figyeljenek és Mint kiscsoportban. | Mint kordbban.
vigyazzanak Ezen feliil: Ezen feliil:
egyiittérzés egymdsra jaték - Figyelmes - Legyenek segitékészek
kozben szeretettel vegyék
tolerancia koriil az 6sszevont | Vigydzzanak
- Erezzék meg az csoportokban a egymdasra jaték kozben
segitbkészség osszevont ' masik csoportba
o csoportokban isaz | jdré gyermekeket - Pozitiv segitséggel
N snuralom ovodapedagogusok, gvakoroljdk az
Z (agresszio dajkak elfogado, + Pozitiv példa mellett | 6nuralmat, vagyaik
lekiizdése, biztonsagot ado szivesen segitsenek | fekezését, az agressziv
arulkodas szeretetét tarsaiknak, a megnyilvanuldsokat
elkeriilése) kisebbeknek
- Gyakoroljak a kérés - Keriiljék a kévetelést
kérni jobb, mint szép és helyes - Pozitiv segitséggel
Kovetelni modjat gvakoroljak az r Szerezzenek oromet

onuralmat, vagyaik
fékezését

- Keriiljék az

arulkodast

tarsaiknak,
neveloiknek
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A kegyelem a természetre épit. A személyben meglévd jo tulajdonsigokat tudja
hasznalni az Ur. A fenti gondolatok azt a célt szolgaljak, hogy novendékeinkben
megalapozzuk a harmonikus, 6nismerettel rendelkezd, fejlédésre kész és képes felnétt ember
képességeit, készségeit.

Milyennek almodjuk az emberi természetet? Nyilt, 6szinte, fejlédni, alakulni vagyo,
fegyelmezett, elfogado, ugyanakkor ért¢kdrzo ember nevelését kezdjilk meg abban a hitben,
hogy az elvetett magok egykor kicsirazva, majd felndve jo gyiimolcsot teremnek.

Amit szeretnénk...

e Boldog gyermekkort éljenek, oromteli legyen 6vodaban tartozkodasuk.

e Legyenek lelkileg kiegyensulyozottak, nyitottak a szépre, a jora, az igazra.

e Kapcsolataikat pozitiv attitiid jellemezze.

e Onérvényesitési torekvésiik, érzelmi megnyilvanulasaik szocidlisan elfogadhatoak
legyenek.

e A kiilonbozdséget fogadjak el, tartsak tiszteletben.

e Napi tevékenységiikben jelenjenek meg a kivant viselkedés elemei.

e Jellemezze 6ket a helyes szokasok ismerete és megléte.

o Torekedjenek egyiittmiikodésre, legyenek képesek az alkalmazkodasra.

e Legyenek felkésziiltek a tovabblépésre, az iskolai életbe 1épésre.
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