
Egészség és jóllét 

Biztosítani az egészséges életet és előmozdítani a jóllétet mindenki számára 
minden korosztályban 

Jó lap, konkrét javaslatokkal: 

https://www.elobolygonk.hu/Klimahirek/Oktatas/2018_06_27/otletek_a_fenntarthato_fejlodesi_cel
ok_oktatasahoz___egeszseg_es_jollet 

Hasznos kiadvány beszélgetésekhez, osztályfőnöki órákhoz 

http://www.gyula.hu/download.fcgi/3232_0_1_Lelki_egeszseg_kiadvany.pdf 

A védőoltásokkal megelőzhető betegségekről: 

https://vedooltas.blog.hu/2014/02/21/a_vedooltasokrol_altalaban_ii_resz 

Játékok, videók: 

http://www.okosdoboz.hu/ 

Játékok: 

http://www.retter.hu/gyujtemeny.html 

http://huszargaliskola.hu/userfiles/files/tamop314mijaelet.pdf 

Óvodásoknak: 

http://www.gyeregyalog.hu/dox/jatszunk_javitva.pdf 
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