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AJANLAS

Nem lehet elég koran kezdeni a természet szeretetére, s benne a
kornyezetvédelemre valo nevelést. Kodaly Zoltdn mondasat: ,, 4 gye-
rekek zenei nevelése a sziiletés elott 9 honappal kezdodik” — erre is
alkalmazni lehet és kell. Mert a gyerekek inkdbb tanulnak abbdl,
amit a sziileiktol, a felnottektol latnak, mint abbodl, amit azok
mondanak nekik. ,,4 sziil6k élete az elsé képeskonyv, amelybdl a
gyerek olvasni tanul” — irja Gardonyi Géza.

Isten sokféleképpen szo6l hozzank. A lelkiismeretiinkén, a Biblian —
¢s mivel 6 a Teremtd — a nekiink teremtett vilagon keresztiil. ,, 4 ter-
mészet konyvet forgatni ne sziinjél, abban Istennek képe leirva
vagyon” — irta Kolcsey unokadccsének a Parainézisben.

Ez a kiadvany segitheti a sziiloket és nevelOket (nemcsak a
vallasosokat), hogy a rajuk bizott kicsinyeket raneveljék, hogy szebb
vilagot hagyjanak az utanuk sziiletokre, mint amilyent t6liink kaptak.

Karpati Sandor
lelkész






ELOSZ0

A Katolikus Pedagdgiai Szervezési és Tovabbképzési Intézetben
miikddé Vallasos és erkolcsi neveléssel foglalkoz6 munkacsoport
(amelynek tagjai katolikus 6évodékban dolgoz6 6vodapedagdgusok)
évrdl évre olyan témékban mélyiil el, amelyek egyarant segitségiil
lehetnek a katolikus 6vodai nevelésben, valamint a pedagdgusok
egyéni ismereteinek felfrissitésében, fejlesztésében.

Korunk egyik égetd kérdése a természeti kdrnyezet egyre gyorsu-
16 pusztulasa. Nekiink, keresztény embereknek, akik valljuk, hogy
feladatunk van ebben a vildgban, kiilonosen is foglalkoznunk kell
ezzel a problémaval, 6vodapedagogusként pedig sziikséges megala-
poznunk a rank bizott novendékek kornyezet iranti tiszteletét,
megbecsiilését, szeretetét. A 2010-2011-es nevelési évben ezért
valasztottuk ezt a témat éves munkaanyagként.

A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia 2008-ban megjelent
korlevele a teremtett vilag védelmérdl' irAnymutaté mindannyiunk
szamara. A korlevél megfogalmazasait is figyelembe véve késziilt el
a Baratunk a teremtett vilag ciml kiadvany, amelynek vallas-erkolcsi
megyvildgositasai alapjaul szolgalhatnak a 3-7 éves gyermekek
érzelmi nevelésének, a kornyezettudatos éEletvitel kezdd 1épései
segitésének.

Koszondm a Vallasos és erkolesi neveléssel foglalkozo munka-
csoport tagjainak a téma iranti lelkes érdeklddést, a k6zos munkat.
Megkdszonom Szabd Krisztina Benedikta bencés ndvér szerkesztd
munk3djat és Bors Kata, a KPSZTI munkatarsanak segitségét.

Bizom benne, hogy a most megjelend kiadvanyunk segitségiil lesz
kozos orokségiink, a teremtett vilag iranti feleldsség erdsitésében.

Budapest, 2011. augusztus

Szerepi Imréné
munkacsoport vezeto

! Felelsségiink a teremtett vilagért, Magyar Katolikus Piispoki Konferencia, 2008
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BEVEZETES

2005 juniusadban a Katolikus Pedagogiai Szervezési ¢s Tovabb-
képzési Intézet 6vodai Vallasos és erkolesi neveléssel foglalkozo
munkacsoportja Ajdndék a vilag cimmel pedagogiai segédanyagot
adott az 6vodapedagogusok kezébe. A kiilsé vilag tevékeny meg-
ismerését kozéppontba allit6 modszertani flizet eldszava harom
kulcsgondolatot fogalmazott meg:

* ateremtésben maga Isten fedezhet6 fel,

* ateremtett vilag eszk6z szamunkra az Isten fel¢ vezetd uton,

* a teremtett vildgot Isten ajandékanak tekintve az ajandékot

megilleté megbecsiiléssel védeniink és haszndlnunk kell.

A most megjelend segédanyag cime: Bardtunk a teremtett vilag.
Miben mas és hogyan egésziti ki ez az anyag az el6z6t? Elsdsorban
figyelemfelkeltd szerepével segit benniinket, hiszen a fent megfogal-
mazott gondolatok és célok megvaldsitasdhoz elengedhetetleniil
szlikséges, hogy atérezziikk személyes feleldsségiinket a teremtett
vilagért, s ezt a feleldsséget munkank soran megéljiik. Hiszen az élet
potolhatatlan ajandék, vigyazzunk ra!

Ez a k6z6s munka eredményeként megsziiletett 0 kiadvany
» a Biblia tanitasaval,
* a kornyezettel valé harmonikus kapcsolat megteremtésének
lehetdségeivel,
» valamint kornyezet- és egészségvédelmet szolgald szempon-
tokkal
egésziti ki az el6z0 modszertani segédanyagot. E flizet szentirasi
alapvetés, szellemi hattér €s lelkiséget formald gyakorlati segitség.

Az 6vodéas gyermek mindennapi fontos témaja, vagya, gyakran
fajdalmanak és 6romének oka a baratsag. Gyakran halljuk: ,,Legy¢l a
baratom!”, ,,Ov6 néni, Pisti nem szeretne a baratom lenni!”. A feln6tt
ember szamara szintén nagy ajandék a baratsag. Ez az elkotelezett
szeretetkapcsolat nagyon sok 0romot rejt magéaban, az ember mindig
szamithat a barétjara, éltala jobban megismeri magat és vagya, hogy



Ot sose bantsa meg. A teremtett vilag ,,baratsaga” hasonloan szoros
szeretetkapcsolat. A természettel valé harmonikus kapcsolat szintén
sok Oromet, mindazonaltal jogokat és kotelességeket is jelent.
Fontos, hogy ne csak kihasznéljuk a természet kincseit, hanem
becsiiljiik meg, vigyazzunk rajuk és védjik.

A teremtett vilag Isten és ember parbeszédének nyelve. A teremtd
Isten a vildg szépsége €s rendje altal tanit benniinket az élet és a
szeretet titkdra, a teremtett vilagot is felhaszndlja, hogy kozelebb
keriiljon az ember szivéhez. Nem véletlen, hogy az emberek vagynak
a természetbe. A gyermekek vallasi, erkolcesi és érzelmi nevelésében
a teremtett vilag megismertetése, a kornyezet okos és mértéktartd
felhasznalasat szolgaldé kornyezetkultura megalapozasa testi-lelki
egészségiiket és a gondviseld mennyei Atyaval vald €16 szeretet-
kapcsolatukat szolgalja.

A Baratunk a vilag cimii segédanyag a teremtett vilag eredetét, a
Teremtd elgondolasat és a vilag jovojét, megdicsdiilését vazolja fel.
A kezdet és a vég ivében mutatja be az ember feleldsségét kornyeze-
téért. Jézusban példdt mutat, mennyire Osszefonddik életiink a
természettel; O Megvaltoként Isten, ember és természet tokéletes

A kornyezettudatos magatartasforma a hivé ember életében
talmutat azon az alapcélon, hogy megteremtse az ember és a kor-
természetre. Kornyezettudatos ¢€s az egészségvédelmet szolgald
magatartdsformdjaval, halas lelkiiletével Isten akaratdt szeretné
megvalositani, altala Istennel valo baratsagat apolni és megélni.

A Vallasos ¢és erkolesi neveléssel foglalkozd munkacsoport
fontosnak érezte néhany kérdés atgondolasat:
* Hogyan tanit a Biblia a kérnyezettel valé harmonikus kapcsolat
megteremtésének képességére?
* Hogyan ¢épithetd be a hitre nevelésbe a kornyezet okos és
mértéktartd felhasznalasat szolgaldé kornyezetkultira megala-
pozasa?

10



A felvetés tovabbi kérdéseket és lehetdségeket rejt magaban:

Mi a teremtd Isten elgondolasa a teremtett vilag és az ember
kapcsolatarol?

Mire tanit benniinket a természet?

Erték és 6rom-e szamunkra a természet kozelsége, szépsége?
Hogyan segit a természet benniinket abban, hogy teljesebb,
egészseges ¢s boldog életet ¢ljiink?

Lehet-e a természet Istennel vald parbeszédiink nyelve?

Milyen modon hasznalta fel Jézus a teremtett vilag sz€pségét
¢s titkat a keresztény erkolcsi értékek tanitasara?

Feleldsséget vallalunk-e a vilagért? Hogyan tudunk vigyazni
kornyezetiinkre?

,, Tisztelni a teremtésbe irt torvényeket
és a dolgok természetébol fakado kapcsolatokat
a bolcsesség kezdete és az erkolcsi élet alapja. ™

2 A Katolikus Egyhaz Katekizmusanak Kompendiuma 64.

11



. BIBLIKUS ALAPOK

Egy hive keresztény édesanya mondta egyszer, hogy a teremtett
vilag rendje és szépsége dnmagaban elegendd istenbizonyiték. A te-
remtett vilag egysége, harmoniaja, szépsége az a hely, ahol az ember
minden szempontbdl egészséges ¢életet élhet. A természet a maga
nyelvén segit megadni a valaszt az ember istenkeresésére. A te-
remtett vilag Isten Orszagéanak, a tokéletes szeretetnek és a szamunk-
ra ismeretlen, eljovendd orok életnek felfoghatatlan gazdagsagat,
békéjét probalja kozel hozni hozzank.

1. A VILAG TEREMTESE

A Biblia teremtéstorténete tanuskodik arrél, hogy milyen gazdag
vildggal ajandékozta meg Isten az embert. Ajandék, ingyenes
ajandék ez a viladg. S milyen sz€ép ajandék! Négy szempont is fontos
lehet a fent felvetett kérdés megvalaszolasa kapcsan.

1. A vilagot Isten teremtette (vo. Ter 1,1). Ha ember barmit alkot (pl.
kisgyermek egy szép rajzot, a kOmiives egy szép hazat, a
zenész egy gyonyori darabot), Osztondsen jon beldlink a
csodalat és a dicséret. A teremtd Atya dicsérete, miivének
csodalata Isten halas gyermekévé formal benniinket. Az
Atya szeretd tekintete nyugszik ma is a vilagon, melyben
mindent és mindenkit személyesen, egyenként tart szdmon.

2. Isten latta, hogy a vilag jo (vs. Ter 1,31). A j6 magaban rejti, hogy
a vilag harmonidja, rendezettsége biztonsdgot ad és semmi nem
felesleges benne. Ha ilyen a vilag, milyen jo lehet a teremté
mennyei Atya!

3. Isten mar a teremtéskor onmagaval ajandékozta meg az embert.
., Megteremtette tehat Isten az embert sajat képére; Isten képére
teremtette ot” (Ter 1,27). Hasonlitunk az Istenre, igy az egymas
iranti figyelmes szeretetiink ,,szemiivegén” keresztiil a teremtés
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csodajat lathatjuk meg egymadsban. ,, Isten megaldotta” az
embert (Ter.1,26). Isten nagyon oriilt az embernek.

4. TIsten az embernek ajandékozta a teremtett vilagot. Elmondta,
hogyan éljen benne, hogyan haszndlja felelsséggel a jora, S
hogyan valik a teremtett vildig az ember életterévé és
segitojévé. ,, Szaporodjatok, sokasodjatok, téltsétek be a foldet!
Hajtsatok uralmatok al... Ime nektek adtam, hogy legyen
ennivalotok...” (Ter 1,28-29). ,, Minden él6lénynek az lett a neve,
aminek az ember elnevezte” (Ter 2,19).

A teremtéstorténetet tovabb olvasva valaszt kapunk arra is, hogy a
teremtett vilagon belill az ember tarsa és legjobb segitéje a masik
ember. A teremté mennyei Atya Ggy almodta meg az embert, hogy
soha ne maradjon egyediil, hanem legyen, akit szerethet, és aki Ot
szereti személyes- és kozosségi szeretetkapcsolatban egyarant. gy
adva tovabb az életet, melynek szépségérdl a teremtett vilag beszél
szamtalan nyelven.

Folyamatosan tapasztaljuk azonban az emberi feleldtlenséget és
pusztitast, valamint a természetben rejld félelmet keltd erdket,
katasztrofakat is. Hol bomlott meg ez a harmonia? A gyokerek odaig
nyulnak vissza, amikor az ember ,,egy napon” nem hagyatkozott
ra a teremto Istenre, aki tudta mi a jo és mi a rossz az ember
szamara, aki tudta hol az élet forrdsa. Isten a teremtés meghatarozott
rendjében a halalt, a pusztitidst és a rosszat tavol akarta tartani az
embertdl. Az ember viszont a maga belatasat és kivancsisagat
kovetve hozzanyult a szamara artalmas, ,tiltott fahoz”, s ezzel
megbontotta a teremtés rendjét. Pedig Isten jobban tudja, mi valik
hasznunkra, és mi a karunkra.

(Egyszerti példa lehet gyerekeknek: az erdében kiilonb6zo
gombak vannak. Egyik nagyon finom, ehetd, a masik viszont mérge-
z0. Nem mindenki tudja dket megkiilonboztetni. De az ¢€letiinket és
az egészségilinket védjiik, ha meghallgatjuk és kikérjiik hozzaértd
emberek tanacsat.)
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Az 0Oszovetség konyvei, a szdmunkra ismert €és kevésbé ismert
torténetek szemléletes példai annak, hogyan védte, tanitotta, vezette Isten
felismerésére a teremtett vilag az egyes embert €s a valasztott népet.

Egy keresd, sokat olvas6, tanult fiatalember mondta nemrégen —
talan tobben osztjak is ma sajatos véleményét —, hogy a Biblia képei,
nyelvezete nem sokat mond mar a mai embernek. Példanak hozva a
jO pasztor torténetét, s mellétéve még a természettel kapcsolatos
képek némelyikét. Véleményem szerint a modern ember nem szakadt
el olyan gyokeresen a természettdl, hogy ne értené, vagy ne érezné
ezeknek a tanitdsoknak szimbolikus értelmét, s talan jelentdségét. Az
emberek Ujabban szamtalan modon fordulnak felelésen a teremtett
vilag felé (pl. természetvédd mozgalmak, biokertészet, gyogyno-
vénytermesztés, onellatd gazdalkodas bevetése, az allatok védelme,
komposztalas, szelektiv hulladékgytijtés...), probaljak megvédeni és
még jobban megismerni. A megismerés ¢és az OrOm pedig
természetszeriileg magéval hozza a teremté Istenbe vetett hit
elmélyiilését.

2. JEZUS SZEMELYES PELDAJA ES TANITASA

Az evangéliumok arrdl szdmolnak be, hogy Jézus tulnyomorészt a
természetben tanitott. SOt egymaga is szivesen tartozkodott a sza-
badban, a természet személyes imadsaga, pihenése, s6t szamtalan
csoddjanak helyszine volt. Jézus parancsolt a természet erdinek,
otthon volt a teremtett vildgban, ismerte és szerette azt. A kovet-
kezbékben felsorolunk néhany szentirasi példat erre:

>, ...letilt a to partjara” (mt13,)
e, ..beszallt a barkaba és letilt” (Mt 13,2)
> , ...mikor a galileai tenger mellett jart” (mt4,18)

* Jézus bejarta egész Galileat.” (mt4,23)

» A tomeg lattara Jézus folment a hegyre.” (mt5,1)

e, ...barkaba szallt és egy maganyos helyre ment, hogy egyediil
legyen” (Mt14,13)

e ,...Jézus a vizen jarva feléjiik kozeledett” (mt 14, 25)
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 , ...egyediil oket vitte fel egy magas hegyre” (Mt17,1)
» Hajnal fele, amikor még sotét volt, folkelt és kiment egy
maganyos helyre, hogy ott imadkozzék.” (Mk 1,35)

> ... kiment a tohoz. Az egész sokasdag utana todult, 6 pedig
tanitotta oket.” (Mk 2,13)

e, ...mikor megvirradt, kiment egy puszta helyre” (Lk 4,42)

* , ...aztan leiilt és a barkabdl tanitotta a sokasagot”™ (Lk5,3)

* ,,...0 azonban inkabb maganyos helyekre vonult, hogy

imadkozzék” (Lk 5,16)

 ,,Azokban a napokban foélment egy hegyre, hogy imddkozzék.
Az egész éjszakat Isten imadasaban téltétte.” (Lk 6,12) Masnap
Kivalasztotta apostolait.

» Jézus a megtett uttol faradtan leiilt a kuthoz. Ez a hatodik
oraban tortéent. Odajott egy szamariai asszony, hogy vizet
meritsen. Jézus megkérte: »Adj innoml«” (n 4,6-7)

Jézus kifejezésmodjaban is
szamtalan szép természeti képet hasznal

>, ...fold szivében” (Mt 12,40)

>, ...afold vegso hatararol is eljott” (Mt 12,42)

* ,,...a gonoszsdag elhatalmasoddsdval sok szivben kihiilt a
szeretet” (Mt 24,12)

» Az a viz, melyet én adok, orok életre szoko vizforras lesz
benne” (n4,14)

., ...még éjjel, mielott a kakas szol” (Mt 26,34)

Az evangélista szavaival:

* ,,Arca ragyogott, mint a Nap, ruhdja pedig tiindokélt, mint a
fény.” (Mt17,20)

Jézus a természet képeinek segitségével beszél
a gondviselé mennyei Atyarol

* ,,Ne aggodjatok megélhetéstek miatt, hogy mit egyetek, sem
testetek miatt, hogy mibe oltozzetek... Nézzétek a hollokat, nem
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vetnek, nem aratnak, nincs éléskamrajuk, sem csiriik, Isten
tapldlja oket. Mennyivel tébbet értek ti a madaraknal!...
Nezzetek a liliomokat, mint novekednek! Nem szonek, nem
fonnak. Mégis azt mondom nektek, még Salamon sem volt
minden dicséségeben ugy feloltozve, mint egy ezek koziil. Ha
pedig a fiivet, mely ma a mezén zoldell, de holnap a kemencébe
keriil, Isten igy Oltozteti, mennyivel inkdabb titeket,
kicsinyhitiiek... Keressétek (eldszor) az ¢ orszagat (és annak
igazsagat) es ezeket (mind) megkapjatok.” (Lk 12,22-31)

,, Ot verebet ugye két fillérért adnak. De Isten egyikrél sem
feledkezik meg koziiliik. Nektek viszont minden szal hajatok
szamon van tartva. Ne féljetek tehat! Sokkal tébbet értek ti a
verebeknél!” (Lk 12,6-7)

»Mindaz, aki kér, kap, aki keres, taldl, és a zorgetonek ajto
nyilik. Ki ad koziiletek fianak kovet, ha kenyeret kér? Vagy ha
halat kér, ki ad neki kigyot? Ha tehat ti, bar rosszak vagytok,
tudtok jot adni fiatoknak, mennyivel inkabb tud mennyei
Atyatok az ot kéroknek!” (mt78-11)

,,Ha valakinek szaz juha van s egy elcsatangol koziiliik, nem
hagyja-e ott a kilencvenkilencet a hegyen és nem megy, hogy
megkeresse az elveszetett?... Eppen igy mennyei Atydtok sem
akarja, hogy egy is elvesszen e kicsinyek koziil.” (Mt 18,12-14)

Jézus a természet képeivel érzékelteti
Isten Igéjének nagysagat és orok érvényét

. Eg és fold elmiilik, de az én igéim el nem miilnak.” (Lk 21,33)

., Bizony, mondom nektek: mig ég és fold fonndll, egy i betii
vagy egy vesszocske sem marad el a torvénybdl, hanem
beteljesedik az egész.” (Mt5,18)
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Az Oszovetségben ez igy jelenik meg:

* ,Mert amennyivel magasabb az ég a foldnél, annyival
magasabbak az én utjaim a ti utjaitoknal, az én gondolataim a
ti gondolataitoknal. Mert amint lehull az eso és a ho az égbal,
és nem tér oda vissza, hanem megitatja a foldet, termékennyé
és gyiimolcsozové teszi, magot ad a magvetonek és kenyeret az
ehezonek, ugy lesz az én igem is, mely szambol kijon: nem tér
vissza hozzam eredményteleniil, hanem megteszi, amit akarok,
és véghezviszi, amiért kiildtem.” (12 55,9-11)

A természet a megvaltas miivében

., Ugy szerette Isten a vilagot, hogy egysziilétt Fidt adta oda...
Isten nem azért kiildte Fiat a vilagba, hogy elitélje a vilagot,
hanem hogy iidvoziiljon dltala a vilag.” (in3,16-17)

Jézus életének eseményei — a megtestesiilés révén a
teremtett vilagban zajlottak le

Megtestesiilésekor — sziiletésekor
» ,,Nagy lesz 6: a Magassagbeli Fia. (Lk 1,32)
> ... megldatogat minket a magassagbol Folkelo, hogy vilagitson
a sotétsegben és a halal arnyékaban sinylodoknek, és lépteinket
a békesség utjara vezérelje.” (Lk 1,78-79)

Jézus sziiletése az €j csodédja. Parhuzamot rejt magaban — a biin
sotétségében megjelenik a vilag vilagossaga.

» ,Azon a vidéken pasztorok tanyaztak kint a szabadban és
éjszaka Orizték nydjukat. Egyszerre csak ott dllt eléttiik az Ur
angyala és az Ur dicsésége beragyogta Sket.” (Lk28-9)

» ,,Dicsoség a magassagban Istennek, és békesség a foldon Isten
kedveltjeinek. ” (Lk 2,14)

* ... bolcsek jottek napkeletrol Jeruzsalembe és érdeklodtek:
»Hol van a zsidok ujsziilott kiralya? Lattuk csillagat napkeleten
és eljottiink, hogy hodoljunk neki.«” (Mt2,1-2)
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Megkeresztelkedésekor
,Amint feljott a vizbol, latta, hogy megnyilik az ég és a Lélek
galamb képében raszall (és rajta marad).” (Mk 1,10)
., Nézzétek, az Isten Bardnya! O veszi el a vildg biineit!” (in1,20b)

Tabor hegyi megdicséiilésekor
., Szavai kézben fényes felho takarta el oket és a felhobol szozat
hallatszott: Ez az én szeretett Fiam, akiben kedvem telik, 6t
hallgassatok!” (mt17,5)
A rokdknak odujuk van, az ég madarainak fészke, de az
Emberfianak nincs hova fejét lehajtsa.” (Lk 9,58)

Jézus kereszthalalakor
,Itélet van most e vilagon, most vetik ki e vilag fejedelmét. En
pedig, ha a foldrol félmagasztalnak, mindent magamhoz
vonzok.” (In12,31-32)
A hatodik ora tajan sététség tamadt az egész foldon. A kilen-
cedik oraig tartott. A Nap elsététedett... " (Lk 23,44-45)

Feltamadasakor

A Nap, a felkel6 Nap a feltamadt Krisztus dsi szimboluma

~Kora reggel értek a sirhoz, amikor a Nap éppen folkelt.” (M« 16,2)
A hét elsé napjan kora hajnalban... ” (Lk 24,1

Akkor nagy foldindulds tdmadt. Az Ur angyala leszallt az
égbol és odament, elhengeritette a kovet és rdiilt. Tekintete
olyan volt, mint a villam és ruhdja, mint a ho.” (Mt 28,2-3)
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A feltamadt Jézussal valo talalkozas természetbeni helyszinei
az Ujszovetség tanusaga szerint

» A tizenegy tanitvany elment Galileaba arra a hegyre, ahova
Jézus rendelte oket.” (Mt 28,16)

» , Kivezette Oket Betania kiézelébe és kezét folemelve meg-
dldotta Gket. Aldds kozben eltdvozott télitk és folment a
mennybe. ” (Lk 24,50-51)

s, ...megjelent Jézus a tanitvanyoknak a Tibérias tavandl. ...
Mikor megvirradt, Jézus kint dllt a parton, de a tanitvanyok
nem ismerték fol, hogy Jézus az.” (n21,14)

Saul megtérése is a feltamadt Jézussal valo talalkozas csodéja
a damaszkuszi uton:
o, Utkézben mar Damaszkusz kozelébe érkezett, amikor hirtelen
mennyei fény ragyogta koriil. A foldre zuhanva hallotta: »Saul,
Saul, miért iildézol engem?« Erre megkérdezte: »Ki vagy te,
Uram?« »En vagyok Jézus, felelte, akit te 1ild6zol.« " (Apcsel 9,3-5)

Jézus a természet képeivel érzékelteti
az emberi lélek vagyait és sziikségleteit

* . Ne csodalkozzal azon, hogy azt mondtam neked: ujra kell
sziiletnetek. A szél ott fuj, ahol akar. Hallod zugdsat, de nem
tudod honnan jon és hova megy. Ez all mindarra, aki lélekbol
sziiletett.” (n3,7-8)

* ,, Aki nappal jar, nem botlik meg, mert e vilag vilagossagaban lat.
De aki éjszaka jar, megbotlik, mert nincs vilagossaga.” (n 11,9-10)

* ,,Amig veletek van a vilagossag, higgyetek a vilagossdagban,
hogy a vilagossag fiai legyetek.” (3n 12,36)

* ,Ha a buzaszem nem esik a foldbe és el nem hal, egyediil
marad, de ha elhal sok termést hoz. Aki szereti az életét ezen a
vildgon, elvesziti azt; aki viszont gyiiloli életét ezen a vilagon,
megmenti azt az orok életre.” (in 12,24-25)
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Az Oszovetségben ez igy jelenik meg:

A pusztiba kidltonak ez a szava: készitsétek elé az Ur utjdt!
Egyengessétek osvényeit! Toltsetek fol minden volgyet, minden
hegyet és halmot hordjanak le, ami egyenetlen, legyen
egyenessé, ami gorongyos, legyen sima utta, s meglatja minden
ember az Isten iidvosségét!” (1z 40,3-5)

Jézus a természet képeinek segitségével fejezi ki
az emberek iranti szeretetét

Jézus szamara kiemelten fontos az ember, mint a teremtés korona-
ja. Eletében teljes erejét és figyelmét az embereknek szentelte,
halalaval ¢és feltamadasaval pedig Orok életet ajandékozott nekik,
helyreallitva a Teremt6 €s a teremtmény kozott megtort kapesolatot.
Jézus szamara a természet az Isten- és emberszeretet utja és eszkoze

volt.

Jézus bizalma

., Te Péter vagy, s én erre a sziklara épitem egyhdzamat és a
pokol kapui nem vesznek erdt rajta.” (Mt 16,18)

,,Jojjetek utanam! En emberhaldszokkd teszlek titeket!” (Mk1.17)
. En kaptam minden hatalmat a mennyben és a foldon.
Menjetek, tegyetek tanitvanyomma minden népet.” (Mt 28,18-19)

Jézus szeretete és figyelmessége

., ... megesett a szive rajtuk, mert olyanok voltak, mint a pasztor
nélkiili juhok. Ezért sok mindenre kezdte oket tanitani.” (Mk 6,34)
., Jojjetek félre egy maganyos helyre és pihenjétek ki magatokat
egy kicsit.” (Mk 6,31)

., Ne félj, te kisded nydj!” (Lk 12,32)

Jeruzsalem! Jeruzsalem!... Hanyszor akartam egybegyiijteni
fiaidat, mint ahogy a tyuk szarnya ala gyiijti csibéit — de ti nem
akartatok.” (Mt 23,37)
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»  »Maradj veliink, kérték, mert esteledik és mar lemendben van
a Nap.« Betert tehat, hogy veliik maradjon.” (Lk 24,29)
»  Ime, én veletek vagyok minden nap, a vilag végéig.”” (Mt 28,20)

Jézus iranti viszontszeretet

» ,Maria pedig vett egy font valodi narduszbol késziilt draga
olajat. Megkente vele Jézus labat és hajaval megtorilte. A haz
betelt a kenet illataval.” (n12,3)

A teremtett vilaggal kapcsolatos példabeszédek
erkolcsi mondanivaldja

Gyermekkorunktol kezdve szivesen hallgatjuk a torténeteket,
melyekben megélhetjiik és feldolgozhatjuk életiink eseményeit, me-
lyekbol tanulhatunk. Jézus a teremtett vilagbol és az emberi élet
mindennapjaibol hozott torténetekkel, példakkal tanitott a teremtd
Istenrdl, Isten Orszagarol és az erkdlcsi értékekrol.

,Jézus... példabeszéd nélkiil nem szolt hozzdjuk. Igy beteljesedett a
proféta jovendolése: »Példabeszédre nyitom ajkamat, hirdetem, ami

rejtve volt a vilag teremtésétol fogva.«”
(Mt 13,34-35; Zsolt 78,2)

Példabeszéd a magvetorol (vt 13,1-24)

Kérdések: mit kezd az ember a szamara hirdetett Isten Orszaganak
Igéjével, melyet a mag jelképez? Mit tegyen, hogy élete termést
hozzon?

A természeti képek szimbolikusan magukban hordjak a valaszt:

Az utszélre esett magot az ég madarai felcsipegetik. Ez az az ember,
aki meghallgatja az Igét, de meg nem szivleli.

Koves talajra esett, megperzsel6dott, elszaradt. Ez az ember
meghallgatja Isten Igéjét és szivesen be is fogadja, de nem ver benne
gyoOkeret. Mikor az lge miatt baj és 1ildozés éri, csakhamar
eltantorodik.
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Tovisek koz¢é hullott, elnyomtak. Ez az az ember, aki meghallgatja az
Igét, de a vilagi gondok ¢és a csaloka gazdagsag elfojtjak azt és
meddd marad.

Jo foldbe hullott és termést hozott. Ez az ember meghallgatja az Igét,
megszivleli és termést is hoz.

Példabeszéd a konkolyrol (vt 13,24-30; 36-43)

Kérdés: honnan van a gonoszsag és hogyan viszonyuljunk hozza?
Valasz: Jézus a rossz eredetét és értelmét magyardzza meg a
vilagban €s az Egyhazban. Amikor mindenki aludt, a j6 mag koz¢ az
ellenséges ember konkoly szort (vs. mt 1325. A teremtd Isten egyiitt
hagyja novekedni mindkett6t az aratdsig, amikor mind a konkolyt,
mind a buzat Osszeszedik, az egyik tlizbe keriil, a masikat pedig
csiirbe gyljtik. ,, Tovestiil kitépnek minden novényt, amit nem
Mennyei Atyam tiltetett.” (Mt 15,13)

A mennyei Atya csak jo dolgokat teremtett. O mindent, mindenkit
szamon tart, s szeretettel igazsagot is tesz majd a maga idejében.
Feladatunk a tiirelem ¢és a rdhagyatkozas.

Példabeszéd a mustarmagrol (vt 13,31-32)

Kérdés: kicsinységlink, torékenységiink ellenére vajon meg tudjuk-e
mutatni a vilagnak Isten szeretetét?

., Ez kisebb minden magnal, de amikor f6ind, nagyobb minden vete-
ménynél. Sot akkora fava no, hogy az ég madarai rdszallnak és agai
kozt fészket raknak.” (Mt 31,32)

A koztiink megvalosuld Isten orszaga, Isten szeretetének jelenléte
otthont és ¢életteret ad mindenkinek. Jézus az Isten Orszagardl szolo
tanitdsdban hasznalja még a kovetkezd képeket: szant6foldon elasott
kincs, tengerbe vetett halo, terméketlen fiigefa, sz610munkasok.

Tovabbi erkolesi intelmek
s ... egyaltalan ne eskiidjetek: sem az égre, mert az az Isten
tronja, sem a foldre, mert az labanak zsamolya.” (mt5,34)
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., Ti vagytok a fold soja. Ha a so izét veszti ugyan mivel sozzak
meg? ... Ti vagytok a vilag vilagossaga. A hegyre épiilt varos
nem rejthetd el.... Igy vildgitson vildgossdgtok az emberek
elott, hogy lassak jotetteiteket és magasztaljak mennyei
Atyatokat.” (Mt5,13-16)

., Legyen so bennetek!” (Mk 9,50)

,Aki csak egy pohar vizet ad egynek is a legkisebbek koziil,
mert az én tanitvanyom: nem marad el jutalma. ” (vt 10,42)

., ... minden jo fa jo gyiimélcsot terem, a rossz fa pedig rossz
gyiimélesot. Nem hozhat a jo fa rossz gytimolcsét, sem a rossz fa
jo gyiimolcesét... Nem mindenki, aki azt mondja nekem: Uram,
Uram, jut be a mennyek orszagdaba. Csak (az jut be a mennyek
orszagaba) aki mennyei Atyam akaratat teljesiti.” (Mt 7,17-21)

Isten orszagat olyan nép kapja, mely megtermi gyiimélcsét.
(v6. Mt 21,43)

,, Bizony mondom nektek, ha hitetek lesz és nem kételkedtek... a
hegynek azt mondjatok: emelkedjél 61 és vesd magad a tenger-
be! — ugy lesz. Barmit kértek bizalommal imadsagotokban,
megkapjatok. ” (Mt 21, 21-22)

A munka szeretetérol, a készségrol és az engedelmességrol

., Mit gondoltok? Egy embernek két fia volt. Elment az elsohoz és
igy szolt: fiam, menj ki ma dolgozni a szolébe. Megyek uram,
felelte, de nem ment ki. Elment a masikhoz és ot is megkerte.
Nem megyek, felelte, késobb azonban megbanta és kiment.
Melyik teljesitette a kettd koziil atyja akaratat?” (mt21,28-31)

,, Konnyebb a tevének atmenni a tii fokan, mint a gazdagnak az
Isten orszagaba jutni.” (Mk 10,25)

,, Teremjétek hat a biinbanat mélto gyiimélcseit!” (Lk 3,8)
Sziklara épitett haz: ,,... de nem tudta osszedonteni, mert jo
alapra épiilt.” (Lk 6,48)

., Az aratnivalo sok, de a munkds kevés, kérjétek az aratas Uradat,
kiildjon munkdsokat aratasaba!” (Lk 10,2)

., Tested vilaga a szemed. Ha szemed ép, egész tested vildgos
lesz, de ha hibas, tested is sotét lesz.” (Lk 11,34)
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» ,,De jaj nektek farizeusok! Tizedet adtok mentabol, rutabol és
minden veteménybdl, de elhanyagoljatok az igazsdagossagot és
az Isten szeretetét. Ezt meg kell tenni, azt nem szabad
elhagyni. ”(Lk 11,42)

o Képmutatok! A fold és az ég jeleibol tudtok kiévetkeztetni,
miért nem ismeritek fol a mostani idot? Miért nem itélitek meg
magatok, mi a helyes? (Lk 12,56-57)

* A koldus Lazar , szivesen jollakott volna a gazdag asztaldarol
lehullo morzsakbol is (de senki sem adott neki). Csak a kutyak
Jjottek és nyalogattak sebeit.” (Lk 16,21)

» Az dicsoiti meg Atyamat, ha sok gyiimolcsot hoztok és igy
tanitvanyaim lesztek.” (n 15.8)

,En vagyok” — mondasok

Jézus az élet kenyere
» Aki hozzam jon, nem éhezik tobbé, és aki bennem hisz, nem
szomjazik tobbé soha... En vagyok a mennybdl aldszallott é16
kenyér.” (in6,35;41)
* A kenyer, melyet adni fogok, az én testem a vilag életéért.” (nes1)

Jézus a vilag vilagossaga

* ,,Kezdetben volt az Ige és az Ige Istennél volt, mert Isten volt az
Ige. Minden 6 dltala lett és nélkiile semmi se lett, ami lett.
Benne élet volt és az élet volt az emberek vildgossaga.” (n 1,1-4)

« . En vagyok a vildg viligossaga. Aki engem kévet, nem jar
sotétben, hanem 6vé lesz az élet vilagossdaga.” (n8,12)

* ... nekiink addig kell véghezvinniink annak miivét, aki kiildott
engem, amig nappal van. Eljon az éjszaka, amikor senki sem
munkalkodik. Amig e vilagban vagyok, vilagossaga vagyok a
vildgnak.” (n94-5)

Jézus a jo pasztor
e, Neviikon szolitja juhait és kivezeti oket. Miutan kieresztette
Jjuhait, megindul eléttiik, és a juhok kovetik 6t, mert ismerik a
hangjat... En vagyok a jo pdsztor. A jé pdsztor életét adja a
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juhokert... En vagyok a jo pasztor: ismerem enyéimet és
enyéim ismernek engem, mint ahogy az Atya ismer engem és én
ismerem az Atydt.” (n10,3-4;11;14-15)

Jézus az igazi sz616t6

o En vagyok az igazi szoloté, Atyam a szolomiives. Minden
szOlovesszot, mely nem hoz gyiimolcsot, lemetsz rolam, a
gyviimolcshozot pedig megtisztitja, hogy még tobbet teremjen.
... Amint a szélévesszo sem tud gyiimélcsot hozni onmagatol,
ha nem marad a szolétén, ugy ti sem, ha nem maradtok
bennem. En vagyok a sz816t6, ti a sz6lévesszék. Aki bennem
marad és én obenne, az bé termést hoz.” (n 15,1-2:4-5)

Jézus a teremtett vilag Ura, aki parancsol a természet eréinek

» | Jézus meghagyta, hogy a nép telepedjék le a fiire, aztan fogta
az ot kenyeret és a ket halat, foltekintett az égre és megaldotta
azokat.” (Mt 14,19)

o Amint beszallt a barkaba a szél elallt. Akik a barkaban voltak,

leborultak elétte. »Valoban Isten Fia vagy!« — vallottak meg.”
(Mt 14,32-33)

s Erre folkelt, parancsolt a szélnek s rdszolt a vizre:
»Csondesedjél, nemulj el!« Mire a szél eldllt és nagy csend lett.
Aztan hozzajuk fordult: »Mit féltek annyira? Még mindig nem
hisztek?« Azokat nagy félelem fogta el és kérdezgették
egymastol: »Kicsoda ez, hogy még a szél és a viz is
engedelmeskedik neki?«” (mk 4,39-41)

 , Erés szél fujt és a to haborgott... Mintegy huszondt, harminc
stadiumnyira eveztek mar, amikor lattak, hogy Jézus a vizen
jarva kozeledik a barkdhoz. Nagyon megijedtek. De 6
batoritotta Gket: »En vagyok, ne féljetek.«” (i 6.18-20)

» Az az ember, akit Jézusnak hivnak, sarat csinalt, megkente
vele szememet és azt mondta: menj Siloe tavahoz és mosdjal
meg. En elmentem, megmosdottam és most latok.” (n9,11)
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A természet képeinek megjelenése
Jézus személyes imajaban

Istenemberként Jézus teljes mélységében ismerte a mennyei Atya
teremtett vilaggal kapcsolatos elgondolasat, tervét. Isten szemével
tekintett a vilagra és emberi szivvel csodalkozott ra a teremtett vilag
rendjére €s szépségére.

o Aldalak téged, Atyam, mennynek és foldnek Ura, mert
elrejtetted ezeket a bélcsek és okosak eldl, és a kisdedeknek
Jjelentetted ki.” (Lk 10,21)

e, Mikor imadkoztok, ezt mondjatok: Atyank! Szenteltessék meg
a te neved. Jojjon el a te orszagod. Mindennapi kenyeriinket
add meg nekiink ma.” (Lk 11,2-3)

»  Ezutan fogta az ot kenyeret és a két halat, foltekintett az égre
és megaldotta azokat. Majd megtorte és tanitvanyainak adta,
hogy osszdk ki a népnek.” (Lk 9,16)

« Atyam! ... En megdicséitettelek Téged a foldon. A miivet,
amelynek elvégzését ram biztad, véghezvittem. Most dicsdits
meg engem te, Atyam, magadnal, azzal a dicséséggel,
amelyben részem volt ndlad, mielott a vilag lett.” (in 17,4-5)

26



A Teremtett vildg elemei

Fold
» A fold még kietlen és puszta volt, a mélység folott sotétség
volt, de Isten Lelke lebegett a vizek folott.” (Ter 1,2)

Csillagok

o, Azutan kivezette az Ur Abrahdmot és ezt mondta: » Tekints fol
az égre és szamold meg a csillagokat, ha meg tudod szamolni!
Azt mondta neki: Ennyi utodod lesz!«” (Ter 15,5)

* , Akkor a tanultak ragyogni fognak, mint az égboltozat fénye,
és akik igazsagra oktattak sokakat, tiindékolnek o&rékkon-
orokke, mikent a csillagok.” (Dan 12,3)

* |, Zugolodas és okoskodas nélkiil tegyetek meg mindent, hogy
kifogastalanok és tisztak legyetek, Istennek artatlan gyermekei
a gonosz és romlott nemzedek kozt, akik kozt ugy ragyogtok,
mint csillagok a vilagmindenségben.” (Fil 2,14-15)

Novények
* ., Mert amint a fold el6hozza sarjat, és amint a kert kisarjasztja
veteményeit, 1igy sarjaszt az Uristen igazsdgot és dicséretet
minden nemzet elott.” (12 61,11)

Hegyek
e Ime, ott elvonul az Ur, s az Ur eldtt nagy és erds szélvész,
amely hegyeket forgat fel és szikldkat ziz ossze, s a szélvészben
nincs az Ur — s a szélvész utan foldrengés, s a Joldrengésben
nincs az Ur — s a foldrengés utdn tuz s a tiizben nincs az Ur —s
a tiiz utan enyhe szell6 susogdsa.” (1 Kir 19,11-12)

» ,Milyen szép a hegyeken annak a liba, aki 6romhirt hoz, aki
szabadulast hirdet; aki azt mondja Sionnak: kiralyként uralko-
dik Istened!” (1z52,7)

. ., Szememet a hegyekre emelem: honnan jon segitségem? Az Ur
ad nekem segitséget, aki az eget és a foldet alkotta.” (zsolt 121,1-2)

Tengerek
s, Uram, te vagy egyediil! Te alkottad az eget, az egek egeit és
minden seregiiket, a foldet és mindent, ami rajta van, a
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tengereket és mindent, ami benniik van. Te adsz életet
mindnyajuknak. Elotted borul le az ég serege.” (Neh 9,6)

E szentirasi idézeteket még szamtalan, foként oszovetségi képpel
lehetne teljessé, gazdagabba tenni. A Szentirast olvasé ember szama-
ra a teremtett vilag Isten josdganak, szépségének, szentségének és
igazsaganak mélységét tarja fel.

3. A TEREMTES RENDJE A SZERETET RENDJE

A Szentirds egész nyelvezetét athatja a teremtd Isten teremtett
vilag iranti gondviseld szeretete. A mennyei Atya szandéka szerint
mindennek és mindenkinek elére atgondolt helye és feladata van a
vilagban. Ha a szeretetparancs lelkiilete hatarozza meg életiinket és a
kornyezetiinkkel vald kapcsolatunkat, akkor mind a teremtett
vilagért, mind embertarsainkért megtettilk azt, amit a mennyei Atya
var toliink.

Ha az ember ¢életének a szeretetparancs a mozgatoérugdja, megta-
lalja helyét a vilagban, harmonikus kapcsolatot alakit ki kornyezeté-
vel, teljesiti hivatasat s boldog életet él. Altala Isten orszaga valosul
meg kozottlink és igy ad eldizt ez a vilag a mennyek orszagabol.

A teremtés rendje a szeretet rendje. Ez nemcsak azt jelenti, hogy
Isten szeretetbdl teremtette, tartja fenn és gondoskodik a vilagrol,
hanem azt is, hogy élet ott van, ahol szeretet van. A maga nyelvén
errdl beszél az évszakok korforgasa, az égitestek kiilonds kapcsolata,
a Nap ¢és a Fold kiemelkedd szerepe, de kdzvetlen kdrnyezetiinkben a
novények ¢és az allatok, haziallatok élete, a kirandulohelyek —
hegyek, folyok, parkok szépsége, egymast alakito ereje.

A Szentirasban megfogalmazott kettds szeretetparancs:
,Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbol, teljes lelkedbol,
teljes elmédbdl és minden erddbdl!

Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat!” (Mt 22,37-39)

A keresztény ember tudatosan ¢éli ¢és formalja életét a
szeretetparancs tiikkrében. Isten iranti szeretetét nemcsak imadsagai-
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val, hanem hétkoznapi tetteinek lelkiiletével és ,tokéletességével”
igyekszik megmutatni. Lelkiismeretesen végzett munkajaval Terem-
tdjéhez valik hasonlova, feleldsséget vallal a vilagért, folytatja a
teremtés miivét. Istentdl kapott képességeivel hozzajarul a teremtett
vildg és kozvetlen kornyezete harmonidjahoz, josdgahoz, sz&épségé-
hez, igazsdgahoz és szentségéhez.

A viladg teremtése Ota az ember egzisztencialis és érzelmi bizton-
sdgat, az emberi kapcsolatok erejét egyediil a szeretet képes
megteremteni. A szeretetteljes csaladi, barati és munkahelyi kapcso-
latokban az ember boldog, kiegyensulyozott, egészséges €s fejlodod
szellemi-lelki életet élhet; hidnyaban elveszti érzelmi stabilitasat,
kiils6-belsd harmoéniajat. A szeretetben megélt mindennapokkal az
ember nemcsak dnmagaért, de masokért is felelds.

A Szentirds szavai szerint a szeretet megnyilvanuladsa az emberi
,orom, bekesseg, tiirelem, kedvesség, josag, hiiség, szelidség,
szerénység, onmegtartoztatds, tisztasag” (Gal 5,22-23). A szeretet ,,nem
tapintatlan, nem keresi a magaét, haragra nem gerjed, ... nem oriil a
gonoszsagnak, de egyiitt oriil az igazsaggal... mindent elhisz,
mindent remél” (1kor 13,4-7). A szeretet megélésébdl fakadd fontosabb
erkolesi értékek: joakarat, kérni tudas, onzetlenség, masok munkaja-
nak megbecsiilése.

Az ember egyik legnemesebb szeretetkapcsolata a baratsag. Kevés
igaz baratsag létezik, a baratsag ajandék. A barat tdmasz, mar a tudat,
hogy 6 van megnyugtatd. A barat mindig Oszinte, személyes, bizal-
mas. Az igaz baratsag életre sz0lo, az ember mindig szamithat a
baratjara.

Az ember teremtett vilaggal kotott baratsdga a teremtd Isten
ajandéka. Az ember nem szlint meg Oriilni a vilag szépségének,
értékeinek. Folyamatosan vagyik megismerni mikodésének belsd
torvényeit ¢s titkait, s igyekszik hasznositani a benne 1év6 lehetdsé-
geket. Az ember rajott, hogy a természet taplalja, testileg-lelkileg
gybgyitja, tanitja és pihenteti. A vilag megbecsiilése magatol értetd-
dé kotelezettséget r6 az emberre. Bar a kornyezet gondozéasa é€s
védelme sok ember idejét és erejét folyamatosan igénybe veszi,
mégis sokan orommel teszik. A természetért €s a természetben vég-
zett munka az ember szivében €16 mély vagy.
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A teremtett vilagban a szeretet rendje leginkabb a teremtett vilag
elemeinek Osszefliggd mitkodésében és az ¢ldlények egymasra utalt-
sagaban fejezédik ki. A Nap melege, fénye, szépsége a teremtett
vilagban betoltott kozponti szerepe az Uristenre iranyitja az ember
figyelmét. A Foldon 1évo €let és életfeltételek, a Nap kortili forgés az
ember Teremtdvel vald kapcsolatat irja le a természet nyelvén. A no-
vényekben rejlé szépség, erd, védelem, tapanyag, gyogyszer Isten
gondoskodasarol tanuskodik. Az allatvilagban 1€v6 6sztonds Gssze-
tartas, kolcsonds védelem, gondoskodas kiilonbozd fajtai sokszor a
tudatos emberi szeretetkapcsolatok szadmara is példa lehet.

A teremtett vilag olyan harmonikus é€lettér, amelyben ha nyitott
szemmel jarunk, folyamatos lehetdségilink van a szeretet tanulasara,
kimutatasara ¢s megélésére. Szomoruan ¢€s gyakran értetlentiil allunk
azonban az elhanyagolt, megrongalt kornyezet, a kizsdkmanyolt
novény- ¢és allatvilag, valamint a természeti katasztrofak eldtt. Ha a
tettekben is megnyilvanulé felelGs szeretetet az onzés, a felel6tlen-
ség, a kihasznalds, kizsdkmanyolas és az élet tiszteletének hianya
valtja fel, akkor el6bb-utobb latvanyosan pusztul a teremtett vilag. A
teremtett vilag rendjének megbomlasa a szeretet rendjének
megbomlédsat mutatja.

Az ovodai nevelés legfontosabb alapja és erdssége az érzelmi
nevelés. A katolikus dvoda nevelésének iranytiije a szeretet 1ényegét
legtokéletesebb modon feldleld kettés szeretetparancs. A szeretet pa-
rancsan alapuld kornyezeti nevelés szamdra tampontot adhatnak a
fent leirt szempontok. Az 6vodapedagogusok szavukkal és példamu-
tatasukkal ravezethetik a gyerekeket, hogy fedezz¢k fel a természet
szépségeit s felelds szeretettel vegyék koriil tarsaikkal egyiitt.

4. A TEREMTETT VILAG MEGVALTASA ES MEGDICSOULESE

s A sovargassal eltelt természet Isten fiainak megnyilvanulasat
varja. Hiszen a természet is hiabavalosagnak van alavetve, nem
onként, hanem amiatt, aki alavetette. De megmarad az a reménye,
hogy felszabadul Isten fiainak dicséséges szabadsdagara. Tudjuk
ugyanis, hogy az egész természet egyiitt sohajtozik és vajudik
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mindaddig. De nemcsak az, hanem mi is, akik magunkban
hordjuk a Lélek zsengéit: mi magunk is sohajtozunk és varjuk a
fogadott fiusagot: testiink megvaltasat. Meg vagyunk ugyan
valtva, de még reménységben éliink.” Rom8,19-24a)

A jOvO, a teremtett vilag €s benne az ember jOvije reménnyel, az
orok élet reményével teli. Jézusban az Isten kiengesztelte onmagéaval
a vilagot, igy a feltdimadaskor, az egész vilag atalakulasakor, az 0 ég
¢s az 1j fold megjelenésekor helyredll az a harmonia, amit a teremtés
utan hamarosan elvesztett vilagunk.

» Akkor ,,...a Nap elhomdlyosul és a Hold sem draszt vilagossa-
got, a csillagok lehullanak az égrol és a vilagmindenséget ossze-
tarto erok megrendiilnek. Akkor majd meglatjak az Emberfidt,
amint eljon a felhékon nagy hatalommal és dicsdséggel.
Szétkiildi angyalait és Osszegyiijti valasztottait a szélrozsa
minden iranyabdl a fold szélétol az ég hataraig” (Mk 13,24-27).

* ,,Amikor mindez beteljesiil, tekintsetek fol és emeljétek fol
fejeteket! Elérkezett megvaltdstok!” (Lk 21,28)

» | Akkor uj eget és uj foldet lattam. Az elsé ég és az elso fold
elmult, és a tenger is megsziint. Ezutan lattam, hogy a szent
varos, az uj Jeruzsalem leszall a mennybol, Istentol. Diszes
volt, mint a vélegénynek folékesitett mennyasszony. A tron feldl
harsany hangot hallottam: »Nézd ez az Isten hajléka az
emberek kozott! O veliik fog lakni, azok pedig az & népe
lesznek. Letorol szemiikrol minden kénnyet. Haldl nem lesz
tobbé, sem gyasz, sem jajgatds, sem fajdalom. Ami eddig volt,
elmult.«” (el 21,1-4)

e, Ime, én ujjdalkotok mindent! ... Beteljesedett. En vagyok az
Alfa és az Omega, a kezdet és a vég. En a szomjazonak ingyen
adok az ¢l vizek forrasabol. A gyoztes részesedik mindebben.
En Istene leszek, s & a fiam lesz.” (Jel 21,5-7)

» Jonnek majd napkeletrol és napnyugatrol, északrol és délrol
és asztalhoz telepednek Isten orszdgaban.” (Lk 13,29)
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A vilag végén beteljesiilo 11j teremtésben ,,minden meg fogja talalni
a maga teljes értelmét és beteljesedését”.3 Isten orszdgaban az egész
teremtett vilag s benne az ember részesedni fog Krisztus dicséségében.
gy az orok életben a feltimadt Krisztushoz valunk hasonlova. A
rendezetlenséget rendezettség, harmonia, egység; a teremtett vilag és
az ember Istennel valo sebzett kapcsolatat a szeretet teljessége; a
békétlenséget Isten békéje valtja fel.

s Akkor majd a farkas a barannyal lakik, és a parduc a
godolyével heverészik, borju és oroszlankolyok egyiitt hiznak,
és a kisgyermek terelgeti oket. Tehén és medve egyiitt legelnek,
egyiitt heverésznek kolykeik, és az oroszlan szalmat eszik, mint
a tehén. A csecsemé a vipera fészkénél jatszik, s az dspiskigyo
tiregébe dugja kezét az anyaméhtol elvalasztott gyermek. Nem
drtanak és nem pusztitanak sehol szent hegyemen, mert tele
lesz a fold az Ur ismeretével, mint ahogy a vizek betiltik a
tengert.” (1z 11, 6-9)

s Isten és a Barany tronja all majd ott. Latni fogjak arcat és
homlokukon hordjak nevét. Nem lesz tobbé éjszaka és nem
szorulnak lampafényre. Az Uristen ragyog rdjuk, s uralkodnak

ros

orokkon-orokke.” (el 22,3v-5)

% A Katolikus Egyhaz Katekizmusanak Kompendiuma 65.
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Il. KORNYEZETTUDATOS MAGATARTASFORMA

1. AKORNYEZETTUDATOS MAGATARTASFORMA MEGHATAROZASA

BARATUNK A TEREMTETT VILAG

A teremtett vildg Onmagéiban felbecsiilhetetlen érték. Szadmos
tudomanyag foglalkozik értékeinek feltarasaval és megismertetésé-
vel. De nemcsak a tagabb koérnyezet, a vildg, hanem kozvetlen
kornyezetiink, lakohelyiink is felbecsiilhetetlen értékii, akar tudata-
ban vagyunk, akar elsiklunk felette. A teremtett vilag az ember
csendes, biztonsagot add, stabil baratja. A természet sajat nyelvén
(természeti katasztrofak, kozvetlen kornyezetiink pusztuldsa) azon-
ban folyamatosan jelzi szamunkra, hogy ebben a szoros kapcsolatban
sokszor ,,szenved” ¢és kihasznalva érzi magat, ami miatt gyakran
embert pusztitd modon is védekezik. Ezért a kornyezettudatos maga-
tartasforma a természet értékeinek fokozott védelmét, a természettel
vald baratsag tudatos megerdsitését segiti.

A kornyezettudatos magatartdsforma kialakitasdhoz, a nevelésbe
¢és onnevelésbe vald beépitéséhez fontos, hogy tisztdzzuk a kovet-
kez6 kulcsfogalmak jelentését. Ez a biztos hattérismeret segithet
benniinket, hogy a nevelésben, azon beliil a vallasos és erkolcsi
nevelésben hatékonyan és komplex modon integraljuk a kornyezet-
¢s egészségvédelmet.

Természetvédelem
A természetvédelem azon tevékenységek, intézkedések Osszessége,
amelyekkel meg kivanjuk védeni a pusztuldstdl a természetes vagy
féltermészetes ¢€lovilag populécioit, fajait — kiillonds tekintettel a
veszélyeztetett fajokra —, valamint az élettelen természeti értékeket,
amelyek egyszersmind az ¢l6vilag éldhelyei.
A természetvédelem feladata, hogy
= a kiilonleges oltalmat igényld és az emberi kornyezet
védelme érdekében fold-, viz-, névény- és allattani, tajképi
vagy kultartorténeti szempontbdl, illetéleg mas kozérdekbol
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védelemre érdemes természeti tajak, teriiletek és targyak,
vadon ¢l6 novény- és éallatfajok (a tovabbiakban egyiitt:
természeti értékek) korét megallapitsa;

= atermészeti értékeket veszélyeztetd jelenségek okait feltarja;

= a természeti értékek karosoddsat megeldzze, elharitsa, a
bekovetkezett kdrosodast csokkentse vagy megsziintesse;

= a természeti értékeket a jelen és jovo nemzedék szamara
megolrizze, azokat sziikség szerint helyreéllitsa, tervszerii
fenntartasukat biztositsa.

Kornyezetvédelem

A kornyezetvédelem olyan tarsadalmi tevékenységi rendszer,
amelynek célja a bioszféra 1étének (beleértve magat az embert, mint
biologiai entitast is) és egészséges fejlodésének megdrzése oly mo-
don, hogy kornyezetiinket (és magat az embert is) megovjuk minden-
fajta emberi tevékenység nem szandékolt szennyezd és pusztitd
hatasatol. A kornyezetvédelem tehat az a tevékenység, amelyet a
természetes és a mesterséges kornyezet védelme érdekében az ember
altal okozott szennyez0, karositd és pusztitdé artalmakkal (levego-
szennyezés, viz- €s talajszennyezés, zaj, sugarzas stb.) szemben
folytatunk. s

Fenntarthato fejlodés

Az ENSZ , K6z0s Jovonk™ cimi jelentésében (1987): A fenntarthatd
fejlédés a fejlédés olyan formdja, amely a jelen sziikségleteinek
kielégitése mellett nem fosztja meg a jovO generacioit sajat
szlikségleteik kielégitésének lehetdségétdl. Szorosabb értelemben: A
fenntarthato fejlédés a folyamatos szocialis jobblét elérése anélkiil,
hogy az 6koldgiai eltartoképességet meghaladé mdodon ndvekednénk.
A novekedés azt jelenti, hogy nagyobbak lesziink, a fejlodés pedig
azt, hogy jobbak.”

4
http://www.teremtesvedelem.hu/korlevel22
vO. http://www.teremtesvedelem.hu/korlevel22

6
vo. http://www.teremtesvedelem.hu/korlevel22
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Okolégia

A kornyezet- és természetvédelem legfontosabb hattértudomanya, az
¢l6lények és kornyezetiik kozotti kolesonhatasokat vizsgald tudo-
many. Elnevezése Ernst Haeckel német biologus nevéhez flizddik,
aki 1866-ban vetette papirra el6szor e nagybecsii fogalmat. E szerint
az okoldgia az €él6lények és kornyezetiik kdlcsonhatasait az egyedek,
a populacio, az €letk6zosség €s a bioszféra szintjén tanulmanyozza.
Az Okologusok mindig is nyomatékosan szdltak arr6l, hogy az
embernek, mint a természetbe folyamatosan beavatkozé lénynek
tigyelnie kell a természet érzékenyebb elemeire. Ez pedig nem mas,
mint a bioszféra, ez a rendkiviil bonyolult halot alkoté burok, amely
a Foldet boritja. Az 6kologusok és tudomanyuk célja és feladata
ennek a vékony buroknak muikodési sajatossagait feltdrni és alkal-
mazni, amire leginkabb a természetvédelem teriiletén van lehetdség.’

Humanoékologia
A humanokologia a természet, a kultira és az ember kdlcsonos kap-
csolatainak tudoménya. Szorosan Gsszefiigg az emberrdl és a vilagrol
vallott vilagnézettel és a vallasos hittel. - Targya az ember és kornye-
zetének kolcsonhatidsa: az egész Foldet érintd folyamatok, az
éghajlat, elemek biokémiai korforgasa, a viz korforgasa, az ember
foként ipari tevékenységeinek, a kornyezetszennyezésnek hatasa, a
kommunikacio.
Résztertiletei:
= a geo- és bioszféra alapfolyamatainak foltardsa (a még
follelhetd érintetlenségben);
= az Okologiai valsdg (mezOgazdasdg, ipari tarsadalom,
fejlodés);
= az ember hatdsa a természeti folyamatokra, a népesedés.
A humandkologia feladata a vilagért vald feleldsség kutatasa, oktata-
sa. A keresztény humanokologia Isten el6tti felelosségre nevel a

! http://www.sulinet.hu/tart/fncikk/Kifa/0/15892/okologia.htm
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vilaggal kapcsolatban is. A vildgi huméan tudomanyok csoportjaba
tartozd humanokologia eredményei a lelki élet szamara is fontosak.®

A kornyezeti nevelés lényegének nemzetkozi meghatarozasa

Az elmult negyven év tarsadalmi, tudomanyos koézgondolkodésat
¢lénken foglalkoztatta a Fold és népessége iranti felelosség. A kor-
nyezeti probléméak megoldasanak keresését és a szakemberek komoly
munkajat mutatjak a kiilonb6zé kutatasok eredményei, a nemzetkozi
konferenciak, valamint szdmos természet-, kdrnyezet és egészségvé-
delmi program kidolgozasa.

A kornyezeti nevelés fogalmat ma is idészertien az 1980-as évek
végén a kovetkezoképpen fogalmazta meg a Nemzetkozi Természet-
védelmi Uni6 nevadai konferencidja:

A kornyezeti nevelés és oktatds a kornyezeti értékek felismerését
¢s a kornyezetre vonatkoz6 fogalmak tisztazasat szolgald folyamat.
Torekvése olyan képességek ¢s azok alakulasanak eldsegitése,
melyek sziikségesek

= az emberek, kultardjuk és kornyezetik kozotti kolcson-
kapcsolatok megértéséhez,

= a koOrnyezetorientalt magatartds, a kornyezeti mindség
javitasat célzo, tudatos és felelOsségteljes cselekvési készség
kifejlédéséhez.

A meghatarozas ma is érvényes.

A kornyezeti nevelés ma mar szerves része a fenntarthatosag
munka eredményeként?) egyre kevesebben vannak azok, akik meg-
kérdojelezik, hogy a jelenlegi fogyasztasi trendek mellett 1étezhet-e a
fenntarthatosagra torekvésnek, akar gazdasagi, pénziligyi, akar
okologiai szempontbol alternativéja. Ez a felismerés pedig mieldbbi
szemléletvaltast igényel, siirget és kikeriilhetetlen feladatként jelenik
meg a pedagdgusok szamara is.

8 http://lexikon.katolikus.hu/
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A kornyezettudatos nevelés célja a kornyezet (természeti, tarsa-

dalmi) fenntarthatésaga érdekében sziikséges ismeretek, magatartas-
mintak, értékek és életviteli szokasok atadasa.
A kornyezeti nevelés célként jeloli meg a szemléletformalast, a
kornyezettudatos gondolkodés és ezzel 6sszhangban levd cselekvés
igényes kialakitasat a fenntarthatd életmodra torekvés készségének
elsajatitasaval.

A korszerien értelmezett kornyezeti nevelés magaba foglalja
azoknak a tényeknek, valtozasoknak a megismerését, amelyeket az
akdr tudatosan, akdr hagyomany vagy tarsadalmi minta alapjan
valasztott, gyakorolt ¢letmdd eldidéz a szlikebb és tagabb kornyezet-
ben, ill. azoknak a képességeknek, attitlidoknek az elsajatitasat,
amelyek birtokdban a kornyezetért feleldsséget tanusitd, a felmeriild
problémakra értden és megértden reagdld, tudatosan vélasztd és
cselekvd allampolgarra valnak, valhatnak tanitvanyaink.

Kornyezettudatos magatartas

Figyelemreméltd, hogy a nemzetkozi konferencidk feladatokat
meghatarozé ¢és moddszereket kidolgozdé munkéjéban kiemelkedd
moédon megjelennek az erkolcesi értekek.

A kornyezettudatossag, mint magatartdsforma elsésorban
gondolkodasmdd és lelkiallapot, elkotelezettség €s belsd igény, ami —
tobbek kozott — feltételezi a partnerségre, kezdeményezésekre épiild,
aktiv allampolgari 1étet.

Az 1992-es ridi konferencia nemcsak hatarozott elvarasokat,
hanem jol hasznalhat6 modszereket is megfogalmazott.

Batorit,

= hogy fogalmazzuk, értelmezziik Ujra a kornyezetliinkhoz,

bolygdnk jovdjéhez vald viszonyunkat,

= céljaink megvaldsitasahoz indokoltan valasszunk eszkozt,

= koriltekintéen hozzunk dontést,

= ismerjiik valasztasunk jelen- és jovobeli kovetkezményeit,
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= azaz kornyezettudatosan gondolkodjunk, és feleldsséggel
cselekedjiink. 9

A hivo ember kornyezettudatos magatartasanak célja,
erdforrasa és tartalma

A kornyezettudatos magatartdsforma célja az ember és a
természet harmoniajanak megteremtése. A kornyezeti érzékeny-
ség egyrészt 0sztonos (genetikai), masrészt tanult viselkedési mintak-
tol, tudomanyos ismeretektdl, ill. ideologiailag alatdmasztott eszmék-
tol ﬁjgg.10 A hivé ember kornyezettudatos magatartasinak nem annyi
kizardlag a célja, hogy mivelje, gondozza a Foldet, valamint
helyrehozza az emberi gondatlansag rombol6 munkdjat, hanem —
mivel Isten bizta rd a Foldet —, munkéjaval folytassa a teremtés
muvét. Ezért a hivd embert nemcsak a teremtett vilag csodalata és
egyéni érdekei motivaljak a kornyezetvédelemben, hanem 4ltala a
szeretd Isten akaratat valdsitja meg.

A hivé ember munkajahoz sziikséges erét mélyebb forrasbol, a
Teremtd irdnti szeretetbdl meriti, a teremtett vildgot pedig az Istennel
valé harmonikus kapcsolat helyének és lehetdségének tekinti. A ke-
resztény ember szellemi, lelki €letének irott forrdsanyaga a Szentiras.
Isten irott {izeneteként valaszt ad az embert leginkabb foglalkoztato
kérdésekre. A Biblia vilagosan leirja, hogy a vilagot Isten teremtette,
rendjét szeretetbdl a teremtd Isten szabta meg és a teremtett vilag
felel6s miivelését rabizta az emberre. A Szentiras a maga nyelvén
teljes képet ad a vilag sorsarol, kezdetérdl, szerepérdl és jovojérdl.

A hivé ember eréforrasa a gondviselé Istennel valé €16, eleven
szeretetkapcsolat. E kapcsolat apolasanak legfontosabb moédjai a
Szentiras, Isten ,levelének” gyakori olvasasa, a mindennapi imadsag,
a csendbdl valo toltekezés, a természet szemlélése. A Szentiras
olvasdsa segit megismerni a Teremtd elgondolasat, formalja az
ember gondolkodasmodjat, tanitasa biztos Gtmutatd a mindennapi

9 http://www.fppti.hu/data/cms101795/Kornyezettudatossag_elemzes_090316.pdf

10 vo. Kornyezettudatos magatartas segitése a katolikus 6vodaban KPSZTI VEN Munkacsoport
talalkozdja, 2010. oktdber 19.
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keresztény életben. Az imadsag folyamatos parbeszéd az €16 Isten-
nel, oriasi lehetdség az ember személyes hivatasanak, helyének és
mindennapi feladatainak megtalalasaban. Imainkban Isten segitségét
kérjiik a kozvetlen kornyezetlinkért végzett felelds munkankhoz, s
igy fejezziik ki Istennek halankat is a teremtett vilag szépségéért. A
gyalogos zarandoklatok, a természetben vald imadsag szintén a testi-
lelki egészséget szolgalja.

A hivo ember masik fontos eroforrasa a felebarati szeretet, a
csaladi, barati és munkahelyi szeretetkapcsolatok. A szeretet rendje a
teremtett vilag rendje. A hivé ember, de minden ember szamadra is
csak ugy adhat biztonsagot jelentd otthont a vilag és a tarsadalom, ha
a szeretetparancs iranyitja életét.

A vilag tudds szakemberei pontosan ¢és hasznalhato modon fogal-
maztak meg a kdrnyezettudatos magatartas tartalmat. E gondolkodas-
¢s cselekvésmodok, siirgeté teendOk meghatdrozasa a keresztény
ember szamdra is irdnymutatéak. Ha azt vizsgaljuk, hogy mi a hivd
ember kornyezettudatos magatartasanak tartalma, ill. tobblete, akkor
els6sorban azt kell megallapitanunk, hogy a keresztény ember
komolyan veszi a mar megfogalmazott igazsagokat, és sajat kor-
nyezetében lelkiismeretesen beépiti mindennapi életébe, gondol-
kodas- és cselekvésmodjaba. A kornyezettel valdo harmonikus kap-
csolat apoldsdban és épitésében tudatosan figyel a keresztény
erkolesi értékek gyakorldsara, mint a lehetd legjobb eszkozokre a
vilag rendjének eredményes munkalasaban. II. Janos Pal papa szerint
a teremtett vilag rendjének alapja és zaloga a tarsadalom, az egyén
erkolesi rendje. A keresztény ember tudatdban kell, hogy legyen
ennek az igazsagnak.

2. KORNYEZETVEDELEM ES EGESZSEGVEDELEM

A BARAT MEGBECSULESE
A kornyezetvédelem, az egészség védelme az utobbi idoben

fokozottan el6térbe kertilt. Ez a baratsag nem most kezdddott. Sokan
mégis most kezdik érezni jelentéségét, s életiilk, munkajuk szerves
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részEévé tenni. Az ember érzi, hogy a természet védelme 1étfontossa-
guva valt szamara. Szeretné megdvni, megdrizni, megbecsiilni a
teremtett vilag értékeit, természeti kincseit, hogy tovabbra is életet,
oromet, biztonsagot ¢és segitséget nyljtson szdmara.

A kornyezet- €és egészségvédelem a teremtett vildg baratsaganak
megbecsiilése. Minél inkabb szeretik a felndttek és a rajuk bizott
gyermekek lakohelyiiket, kozvetlen kornyezetiiket, a korny¢ket, ahol
¢élnek, hazank gyonyorll tdjait, annal inkabb vigyaznak ra. Magatol
értetddd, hogy akit szeretiink, azt nem bantjuk. Ha egy barati kapcso-
latot fontosnak érziink, akkor id6t szanunk a masikkal valo 6romteli
egyiittlétre. A barat mindig a legjobbat adja 6nmagabdl, 6nzetlen sze-
retettel ajandékozza a masiknak mindazt, amije van.

A baratsag alapja a kolcsonos tisztelet €s megbecsiilés, egymas
kolcsonds segitése a fejlodés, a jobba valas utjan. A baratsadg igazi
probatétele, ha valamelyikiik bajban van. Az igaz barat biztos
segitség a nehézség idején. Mindezek a tulajdonsagok elmondhatok
az ember ¢és kornyezetének kapcsolatarol is. A teremtett vilag barat-
saga Isten kiilonleges ajandéka szamunkra. A mindennapi kornyezet-
€s egészségvédelem e baratsagnak apoldsa. Nem kis felel0sséget
véllalnak ebben az 6vodapedagogusok, hiszen az élet els6 hat évében
alakulnak ki azok a képességek, amelyekre a késObbiekben épiteni
lehet. A kornyezettudatos magatartas kialakitasanak altalanos szem-
pontjai mellett itt néhany kiilon figyelmet érdemlé 6vodai kezdemé-
nyezést is feltlintetiink.

Kornyezetvédelem
Szereto figyelem és figyelmesség

= A kozvetlen kdrnyezet és a gyermekeket koriilvevd vilag
megismerésének alapja a személyes megtapasztalds. Fontos
szempont, hogy a csalad és az 6voda élete lehetdséget adjon a
gyermekeknek lakohelyiik szépségének és rendjének megis-
merésére.

= Az érzelmi nevelés kiemelkedd szerepet jatszik abban, hogy a
gyermekek értékeljek és szeressék a kornyezd vilagot. A fele-
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16s szeretet kialakitasaval erdsitjiik a gyermekekben a kornye-
zettudatos magatartas kialakulasat és eliiltetjiik a gyermekek-
ben a jOvO irant érzett felelosségvallalas magvait.

Az 6vodai nevelés egyik legelsd és legfontosabb 1épése, hogy
kialakitsuk a gyermekekben az Osszetartozas érzését és annak
oromét. Az 6voda nevelési programjaban kiemelten fontos
helyen all a (helyi hagyomanyok, néphagyomanyok) csaladi
¢s targyi kultira értékeinek szeretete és védelme.

A természetjaras szabdlyainak elsajatitasat legkézenfekvdobb
¢s legeredményesebb mddon a kozos kirdandulasok, kisebb
turdk és felfedezd utak szervezése szolgalja. A gyermekek a
felnéttek példajabol tanuljak meg, hogy a csendes, halk
beszéd nemcsak a természet csendjére vigyaz, hanem lehetd-
séget ad madarhangok, vadon €16 allatok megfigyelésére is.
Az emberek ¢és az allatok kozotti kapcsolat és kolcsonhatés
megismertetésével, az allatokhoz fliz6d6 pozitiv érzelmi
viszonyulas kialakitaséval a teremtett vilag rendje irdnti meg-
becsiilést alapozzuk a rank bizott gyermekekben.

A tiszta kornyezet a baratok oromteli egyiittlétének feltétele

A telepiilésen, a csaladokban és az dvoddban megvalosulo
szelektiv hulladékgyiijtés a kornyezettudatos magatartas
kialakitasanak egyik els6 1épése.

A kornyezet- és természetbarat tisztitdo-, moso- és mosogato-
szerek hasznalata kozvetlen kornyezetiink és sajat egészsé-
giink védelmét szolgéalja. Hosszabb tavon pedig tudatosan
hozzdjarulunk ahhoz, hogy a jové nemzedék is védett kdrnye-
zetben, tiszta természeti forrasokbol élhessen.

Az energiatakarékos magatartds kialakitasdval és a fogyasztoi
pazarlas keriilésével (viz, villany, gaz) nemcsak a csalad és az
6voda anyagi terhén konnyitiink, hanem tudatosan részt vessziik
a vilag természetes energiahordozoinak megdrzésében.
Hasznaltelem-gyiijtd konténer felallitasaval hozzdjarulunk a
kornyezetre artalmas hulladékok megfeleld felhasznalasahoz.
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* A mar haszndlt papirok kivaléan alkalmasak a gyermekek
abrazolasi tevékenységében vald hasznositasra.

= A kornyezettudatos magatartas kialakitasanak szempontjabol
a gyermekek jatéktevékenységébe beiktathatjuk a ,,Kukatiin-
dér” tarsasjatékot. A komplex modon megvaldsitott kornye-
zeti nevelés egyik jatékos lehetdsége lehet a tarsasjaték soran
megismert szabalyok gyakorlati alkalmazasa.

A kornyezeti nevelés szempontjabol is érvényes a mosonmagyaréova-
ri Szent Hildegard Ovoda egyik csoportszobdjanak falitijsagjan
olvashato gyonyori idézet:
., A gvermekek akkor a legkomolyabbak, amikor jatszanak.
Olyankor tanuljak, hogy mi is az élet.”
(Buton Michel)

Kolcsonos ajandékozas

* A minket korlilvevé vilagbol azt hasznaljuk fel, amit a
természet ,,elenged”. Példaul az 6sszegylijtott rézsét az erdei
kirandulas ebédfozéséhez, az Oszi faleveleket, a beérett ter-
mést felhasznaljuk a gyermekek kézmiives munkai soran.

= A téli madaretetés &s itatds erdsiti a gyermekekben a felelds-
ségérzetet, s jO alkalmat teremt, hogy a gyermekek ezaltal is
kifejezzék az allatvilag irant érzett szeretetiiket.

= A természetes fény 6sidOk ota testi-lelki melegséggel ajandé-
kozza meg az embert. A természetes fény hasznalata nemcsak
energiatakarékossagi szempont az 6voda életében, hanem a
gyermekek testi-lelki egészségének is egyik fontos segitdje.

» Az ivoviz értéke oOridsi. Az 6voddban mind a kézmosas és
fogmosés, mind az étkezések, udvari vizfogyasztas alkalma-
val lehetdségilink nyilik a viz megbecsiilésére. A gyermekek
kornyezettudatos magatartasforméjanak kialakitdsahoz sziik-
séges, hogy raneveljiik ket arra, hogy a kézmosasnal vékony
sugarban és rovid ideig folyassak a vizet és zarjak el a csapot.
Az ivaskor megmaradt viz kitlinéen felhasznalhatd a szobai
vagy udvari novények, virdgok ontdzésére.
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A novények szamdra egyik legmegfelelébb tapanyag az
esOviz. Ennek Osszegylijtésére tanacsos lenne megfeleld mo-
dot talalni az 6voda teriiletén. Az es6viz kivaldan alkalmaz-
hat6 az 6voda novényeinek gondozasaban.

Egyéni kezdeményezések néhany példaja

Automentes nap kezdeményezésével €s megvalodsitasaval a
csalddokban is tudatosithatjuk kornyezetiink védelmének
fontossagat.

Kinétt ruhak, hasznalt jatékok gyijtése, cseréje, valamint
folyamatos ajandékozasa nagy segitség lehet a raszoruld
csaladok tamogatasaban.

A kozvetlen kornyezet, valamint a kisgyermekek kedvenc
jatszd- és kiranduldhelyének szervezett megtisztitasaval
nemcsak a lakohelyiik természeti értékeinek megbecsiilését
formaljuk benniik, hanem nagy 6romet is szerziink szdmukra.
Az 6voda épiiletében 1étrehozott természetsarok esztétikai és
neveld hatasa nagyban hozzajarulhat a teremtett vilag szépsé-
gének ¢és rendjének megismeréséhez. Az évszaknak megfeleld
terményaktualitdsok (kukorica, paprika, makgubd, di6, gesz-
tenye, gyiimolcsok, stb.) megjelenése segiti a gyermekeket
abban, hogy megértsék, milyen nagy segitség és ajandék
szamunkra a teremtett vilag.

Az 6voda életének kiemelt eseménye lehet, ha az dvodapeda-
gogusok kiallitdst rendeznek a kornyék természeti (esetleg
természetvédelmi) értékeirdl, sz€pségérol, a sajat élohelyiikon
eléforduldé madarak ¢és novények képeibdl. Ez lehet foto-
kiallitas, de lehet a gyermekek rajzaibol, természetes anyag
felhasznalasaval késziilt munkdaibol sszedllitott anyag is.
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Ko6z6s munkak
A baratsag apolasa

Az 6voda novényeinek mindennapi gondozésa erdsiti a gyer-
mekekben a ndvények iranti felelésségtudatot.

Az 6voda eszkozellatottsaganak gyermekre szabott bovitésé-
vel (pl. locsoldokanna, gereblye, stb.) a kornyezeti nevelés
targyi feltételeir6l gondoskodunk.

Az 6vodas koru gyermekek kornyezeti, erkdlcsi nevelésében
is kiemelten fontos a munka szeretetének kialakitdsa ¢&s
elmélyitése.

Az 6vodaban kialakitott veteményes-, viragos- és gyogy-
novénykertek jo lehetdséget adnak arra, hogy a gyermekek az
ovonok segitségével kozosen gondozzédk a ndvényeket. A
gyermekek életkoruknak, fejlettségi szintjiiknek megfeleléen
részt vehetnek a kertek 4sasaban, a veteményezésben, locso-
lasédban, gyomlaldsiban és kapalasaban.

A viragiiltetés nemcsak az esztétikai nevelés része, hanem
nagy 6rom is lehet a gyerekek szamara.

A gybgyndvények iiltetésével €s megismertetésével a gyer-
mekekben tudatosithatjuk a természet gyogyitdé erdit ¢és
segitségeit.

Az 6szi falevelek k6zos soprésével a kornyezetiink rendjéért,
tisztasagaért végzett mindennapi feladatok feleldsségteljes
vallalasaba vonjuk be a gyermekeket.

A komposztalas lehetéséget teremt, hogy a gyermekek
megfigyelhessék a természetes hulladékok hasznositasanak
modjat.

Egyéni kezdeményezések néhany példaja

Tizoéraira és uzsonnara a gyermekekkel kozosen megtermelt
¢s gondozott zoldségeket fogyasztjuk.

A balkonladakba eldugott viraghagymak, ill. elvetett virag-
magvak kivaloan alkalmasak a novények fejlodésének megfi-
gyelésére. A virdgok, ha szépen nyilnak majusban, ,,sajat
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kez(i” ajandékként nagy OrOmet szerezhetnek az édes-
anyaknak.

Kirandulasok

A természet értékeivel és kozelségével legkdzvetlenebb, legdrom-
telibb modon az dvodai kirandulasok, a kozeli parkokba, tanyakra és
kirdndulohelyekre szervezett csoportos kimozdulasok alkalmaval
ismerkedhetnek a gyerekek.

A barat megismerésének ¢és a baratsag apolasanak
lehetdsége a természetben

= Az 6vodai kirandulas kivalé alkalom a teremtett vilag koz-
vetlen megismerésére, a gyermekek kozvetlen, személyes
tapasztalatszerzésére.

= A természetjaras, a felfedezdtira oriasi élmény a gyermekek
szamara. A minden érzékszervet megmozgat6 kozvetlen tapasz-
talatszerzés altal a gyermekek érzelmi életébe természetes
modon beépiil a természet szeretete és megbecsiilése.

= Az o6voda kornyékén tett gyakori csoportos séta a fenti
szempontok szerint szintén élményszerli tapasztalatszerzési
lehetdség a kozvetlen kdrnyezet megbecsiilésérél vagy annak
hianyarol.

= A kirdndulasok remek alkalmat adhatnak kozos tébortliz
rakédsara. A tliz melegsége, szépsége, a kdzos rézsegylijtés, a
tlizzel kapcsolatos szabalyok megismerése, megtapasztaldsa
szintén a koOrnyezeti nevelés fontos része. Természetesen
nagy elévigyazatossaggal!

Allatok, novények, mint Isten ajandékai

= A vadon ¢I6 allatokat nehéz kozelrdl megfigyelni, de az erdei
allatok nyomainak vizsgalata jo lehet6ség azok sajatossagai-
nak megfigyelésére (pl. méretek, formak, madar vagy
négylabu emldsallat, stb.).
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Bizonyos allatok, bogarak kozelsége ¢és lakohelyiikon valo
megismerése segiti a gyermekeket félelmeik lekiizdésében.
Ma mar egyaltalan nem természetes, hogy a gyermekek
ismerik a haziallatokat, pedig azok évszazadokon &t az ember
legjobb baratai voltak. A hazidllatok megismerése segithet a
teremtés rendjébe irt ok-okozati viszonyok, valamint ember
¢s allat egymasra utalt viszonyanak megértésében.

Az utobbi id6ben a gyermekek nevelésének teriiletén is
kiilonos figyelemmel fordultak a lovaglas, a 16 kozelségében
rejlo lehetdségek felé. A lovaglas nagy segitség az allatoktol
valo félelmek lekiizdésében, az éllatok erejének és ,,gyengéd
figyelmének” megtapasztaldsadban, a lovaglas egészséges élet-
modot segitd dromében.

Az allatkerti allatok, a diszallatok zomében tavoli vidékekrol
érkeztek hozzank. Szokasaik, adottsagaik, szépségikk megfi-
gyelése a gyermekek ¢élményvilagat és ismeretanyagat
gazdagitja.

A KkoOltoz6 madarak életét az Ovodai élet versek, mesék
segitségével is igyekszik minél kdzelebb hozni a gyermekek-
hez. A koltoz6 madarak szokasai az Osszetartas, a gondosko-
das szép példai, amit a gyermekek megértenek.

Az erddben €16 fak levelei gyakran kiillonboznek a kozvetlen
kornyezetiinkben €16 fak leveleitdl. A levélgytijtés €s préselés
a természet sokszinliségének megfigyelését, ill. a kdrnyezeti
neveléshez sziikséges anyagok gytijtését szolgalja.

Egy-egy vadvirdg lepréselése szintén ezt a célt szolgdlja.
Viszont fontos felhivni a gyermekek figyelmét, hogy ne
tépjek le Oket, minden vadvirag a maga helyén szép.

Az erdében, a mezdkon 1évo gyogynovények kozos gytijtése
utan teat fozhetiink a gyerekeknek. Utkozben beszélgethetiink
a gyerekekkel a természet gyogyitd erejérdl, ezaltal erdsitjiik
benniik a természet, valamint sajat egészséglik megbecsiilését.
A fliszernévények szin, forma, iz alapjan torténé megismeré-
se szintén a teremtett vilag ajandékaira iranyitja a gyermekek
figyelmét.
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Egyéni kezdeményezések néhany példaja

Minden évben foto- és élményalbum késziilhet a kozos ter-
mészetjarasrol, a természetvédd magatartasrol, a hagyomany-
apolasrol.

Munkalapok, feladatlapok, memoria kartydk készitésével
bovithetjiik a kdrnyezettudatos nevelést segitd eszkoztarat. A
helyben €16 madarakrol, allatokrél laminalt kis lapok hasz-
nalata szervesen beéplil a gyermekek jatéktevékenységébe és
a tanulasi folyamatokba.

Egészségvédelem
A barat vigyaz rank, a legjobbat adja abbél, amije van

Az egészségvédelem sajat magunkra irdnyitja a figyelmet.
Testiink harmonikus egyensulyanak egyik kulcsa a helyes
taplalkozas. Ertelmi szintjiiket figyelembe véve fontos, hogy
beszélgessiink az dvodas kort gyermekekkel az egészséges
taplalkozas jelentdségérol.

A gyermekek egészséges fejlodését segiti a gylimdles- és
zoldségnapok (sargarépa, kaposzta, retek, borsd) beiktatasa.
Tovabbi lehetdség, hogy a gyermekek étkezését ,,magnappal”
(lenmag, szezdmmag, tokmag, napraforgdomag stb.) egészitsiik ki.
A rendszeres étkezések segitik a gyermekek belsd ritmusanak
kialakulasat. Alakitsuk ki benniik azt a szokast, hogy étkez¢é-
sek kozott csak gylimolesot, zoldséget, vizet fogyasztunk.

A kenyérhéj ¢és almahéj elfogyasztdsa nemcsak egészséges,
hanem az étel minden részének megbecsiilésére neveli a
gyerekeket.

A friss levegd és a gyakori szelloztetés a szellemi, fizikai fris-
sesség egyik kulcsa.

Az orvosok egyik megszivlelenddé tanacsa, hogy napkozben
sok folyadékot fogyasszunk. Az 6voda udvardn felallitott
ivokut, ill. kerti csap lehetdséget biztosit, hogy a gyermekek
az 6vond segitségével jaték kozben is ihassanak.
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Felel6sség onmagunkért, testi-lelki egészségiinkért

Testi-lelki egészségiink egyik fontos OsszetevOje a mentalis
egeszseg.

Amit szeretek, azt nem bantom. Ez az alapelv hatdrozza meg
mind a koriilottiink élokhoz, a teremtett vilaghoz, mind 6n-
magunkhoz val6 viszonyunkat, s nagyban ezen mulik a vilag
¢s a tarsadalom harmonikus rendje is.

A megfeleld tisztalkodas biztonsagérzetet, jo kozérzetet ad,
segit a betegségek megeldzésében.

A mindennapi frissitd mozgas, a heti nagy testnevelés, a
szervezett sportrendezvények a gyermekek alloképességét €s
megfeleld testi-lelki fejlodését segitik.

Ugyanigy fontos szerepe van a gyermekek alloképességének
fejlesztésében a hosszabb csoportos sétaknak.

Az emberek régdta tudatdban vannak a bojt tisztitd hatasanak
és egészségmegldrzd szerepének. A gyermekek nagybdjt
idején, de az év folyaman mas alkalommal is kevesebb
nyalanksag és édesség fogyasztisaval vigyazhatnak egész-
ségiikre.

A gyerekek szamdara nincs kifejezetten bojt. Az 6 bojtjiik,
hogy megprobalnak még jobbak lenni.

Vannak olyan tdpanyagok, melyekre sziikséglink van
egészségiink megorzése végett, ezeket akkor is fogyasztanunk
kell, ha nem tartoznak a kedvenceink ko6zé. Ugyanakkor
lehetnek olyan ételek, amiket egyes emberek valoban nem
képesek elfogyasztani. Ezt 6vodapedagogusként jo, ha tiszte-
letben tartjuk.

Az 6vodai étkezések fontos szempontja az étel megbecsiilése
¢s megismerése miatt, hogy minden ételt mindenkivel meg-
kostoltatunk.

Egyéni kezdeményezések néhany példaja

Fedett arnyékold kialakitasa esetén nyari iddszakban
szabadtéri alvés beiktatasa elképzelhetd.
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= Lisztérzékeny, tejérzékeny gyermekek ételének megfigyelése,
megkodstolasa erdsitheti a gyerekekben az egymds iranti
egylittérzést, és sajat egészségilik még tudatosabb meghecsiilését.

* Ovodai vasar alkalmaval elkészitett siitemények és jatékok
vasarolhatok gytimolcsért.

= A foti Gondviselés Ovoda sajat receptkonyvet allitott Gssze,
melynek tartalmat a csalddok €s munkatdrsak altal Ossze-
gyljtott egészséges taplalkozast segitd ételek adjak. Gyakran
ebbdl meritenek Otletet a gyermekek tizoraijanak €s uzsonna-
janak valtozatosabba tételéhez.

= A gyermekeknek szervezett programokba be lehet vonni a
sziiloket (pl. kozos biciklitira, zenés torna, versenyek,
z0ldségkostolok, kirdnduldsok szervezése) Az egeészséges
taplalkozassal kapcsolatban egészségiigyi szakember bevona-
saval eléadast szerveznek a sziilok részére.

A mindennapos kornyezet- és egészségvédelem a gyermekek
nevelésének, ezen beliil vallasos és erkolesi nevelésiiknek fontos
része. A gyermek a kornyezetébdl szerzett ismereteit jatékaban
felhasznalja, atéli és egyéb tevékenységében is folyamatosan gyako-
rolja. Nagy a felel6sségiink, hiszen az élet els6 hat évében alakulnak
ki azok a képességek, amelyre a késdbbiekben épiteni lehet.

3. ATEREMTETT VILAG, MINT A VALLASOS ES ERKOLCSI NEVELES
SEGITOJE

ELETRE SZOLO BARATSAG

A teremtett vilag baratsaga ¢€letre szolo baratsag. Az €let minden
szakaszaban sziikségiink van a természet kozelségére, gyogyitd
erejére, szépségének 1idit6 hatdsara és a benne 1évo energiaforrasok-
ra. A teremtett vildg egy életen at az ember otthona. Minden
tettiinkkel feleldsek vagyunk azért, hogy emberhez mélt6, harmoni-
kus, békés életet €élhessiink sziikebb és tagabb kornyezetiinkben.
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Keresztény emberként fontos azonban egy masik szempontot, az
orok élet szempontjat is megemliteni. A teremtd Isten altal alkotott
vilaggal valo barati kapcsolatot nem zarja le az ember haldla. A
teremtett vilag szintén meghivast kapott az eljovendd o6rok életre,
amely mind az emberben, mind a természetben begyogyitja a feleldt-
len testi-lelki pusztitas nyomait, helyreallitja a teremtd Isten, a terem-
tett vilag és az ember, mint a teremtés koronaja tokéletes szeretet-
kapcsolatdt. A benniinket koriilvevd vildggal megélt mindennapi
kapcsolatunkban is 1épésrél 1épésre haladunk Isten Orszaga felé.

Utmutat6 egyhazi megnyilatkozasok

A hivo keresztény ember gondolkodds- ¢és cselekvésmoddjanak
kezdet Ota biztos utmutatdja a Szentirds, az evangélium. A hivek
kozosségéért felelés egyhazi vezetés, valamint a Katolikus egyhaz
tanitohivatala folyamatosan kiemelt figyelmet szentel az Isten képére
¢s hasonlatossagdra teremtett ember személyi méltosdganak, a
tarsadalmi és kozosségi ¢élet mindségének, valamint a teremtett
vilagért érzett egyéni és kozos feleldsségnek.

A kornyezeti kérdések, a felmeriilé problémak az 1960-as évektol,
a II. Vatikani Zsinat munkéja nyoman egyre hatarozottabban kaptak
helyet a katolikus egyhaz tanitdsdban és dokumentumaiban. A meg-
fogalmazott iranyelvek és cselekvési modok az evangélium tizene-
tének leforditdsa a ma embere szamdra. A katolikus egyhdz vezetdi
tobbek kozott élénk figyelemmel kisérték az ENSZ 1) korszakot
nyitd 1972-es stockholmi konferencidjat, iidvozolték a vilagszervezet
munkdjat, s ebbdl az alkalombol hivatalos forméaba oOntotték az
egyhdznak a vilagért érzett felel0sségét.

Az emberi k6z0sség, a személy €és a tarsadalom életét alapjaiban
meghatdroz6 harom éaltaldnos alapelv kristalyosodott ki az elmult
kozel 6t évtized folyaman.

1. Szubszidiaritas

A szubszidiaritas elve lényegében az egyének és kozosségek
felelos dontésének, valamint cselekvésének jogat és kotelességét
jelenti. A magasabb szintli szervezet nem foszthatja meg
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illetékességétodl az alacsonyabb szintli szervezetet, sét sziikség esetén
inkabb segitenie kell illetékessége gyakorlasaban.™

A Szentirds szellemében ,.a szeretet, amely megkoveteli az
igazsagossag gyakorldasat és képessé tesz rd, a legnagyobb
tarsadalmi parancs. ™

2. Kozjo

A kozjo a tarsadalmi élet azon feltételeinek dsszessége, amelyek
lehetoveé teszik csoportok és egyének tokéletességének megvalosita-
sat. A kozjo magaban foglalja a személy alapveté jogainak
tiszteletben tartasat és elomozditasat; a személyek és a tarsadalom
szellemi anyagi javainak fejlodeését; mindenki  békéjét  és
biztonsagat.”

A kozjo elérésének érdekében a tarsadalom felelds vezetdi kotele-
sek torvényes uton és erkolcsos eszkozok alkalmazasaval végezni
feleldsségteljes feladatukat. Azonban minden ember részt kell, hogy
vegyen a maga helyén szerepének betdltésével ebben a munkéiban
(pl. a sajat csaladjarol valdo gondoskodas és a munka becsiiletes
végzése altal).*

3. Szolidaritas

A gazdasagi, tarsadalmi egyenldtlenségek nyilt ellentétben allnak
az evangéliummal. ,, Az emberi és keresztény testvériségbol fakado
Szolidaritds elsosorban a javak igazsagos elosztasaban, a munka
egyenld bérezésében és az igazsdgosabb tarsadalmi rend irdnti
elkotelezettségben mutatkozik meg. A szolidaritds erénye a hit lelki
Jjavainak megosztdsat valositia meg, ami fontosabb az anyagi javak
megosztasandl. ™

E harmas alapelv nélkiilozhetetlen segitséget ad a hivé keresztény
¢s minden joakaratl ember szdmara, hogy tarsadalmi életének
erkolesi értékrendjét az igazsaghoz szabja, a teremtett vilag

1 K atolikus Egyhaz Katekizmusa. 403.
12 Katolikus Egyhéz Katekizmusa. 404.
13 Katolikus Egyhdz Katekizmusa. 407-408.
14 Katolikus Egyhdz Katekizmusa. 406, 410.
15 Katolikus Egyhaz Katekizmusa. 414.
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értékeinek megorzésére iranyuld Oszinte vagyat pedig mélyebb
Osszefliggésben lassa.

Szamos egyhazi dokumentum koziil a kovetkezé harom a cimével
is beszédesen Kifejezi a természet- és kornyezetvédelem irant érzett
feleldsséget.

= Baratsagos Foldet a jovo nemzedék szamara (V1. Pal péapa
izenete a stockholmi konferenciara Mr. Maurice Strong
fotitkarnak, 1972. janius 1.)

" Békesség a Teremtd Istennel, békesség az egész teremtett
vilaggal (II. Janos Pal papa iizenete a béke vildgnapja
alkalmabol, 1990. januar 1.)

»  Ha békére torekszel, védd a teremtett vilagot! (XVI1. Benedek
péapa iizenete a béke vilagnapjara, 2010. januar 1.)

I1. Janos Pal papa szerint az 6kologiai valsag egyértelmiien erkolcsi
probléma. Az Isten jelenlétét figyelmen kiviil hagyni kivand ember nem
képes felismerni és megérteni a teremtett vilag rendjét, a kolcsonos
segités ¢és fliggés csoddjat. Az ember a teremtett vilag belsé rendjébol
meriti a sziikséges utmutatast ahhoz, hogyan miivelje és drizze azt.” Ha
az ember nem ¢l békében Istennel, a F6ld maga sem lehet békében. Nem
csupan a hivé emberek meglatasa, hogy a ,,Fold szenved”.* A kdrnyezet-
tudatos vallasos és erkolcsi nevelésben tehat kiemelkedden fontos a
teremtés rendjének, az ember feladatanak megértése.

Az ¢let tisztelete nem csupan annyit jelent, hogy hagyom élni a
masik embert €s kornyezetemet, hanem azt is, hogy lehetdségeimhez
mérten torekszem az életfeltételek és az élet mindségének javitasara.
A természet- és kornyezetvédelem, az egészségvédelem teriiletén
mindenki megtaladlhatja feladatdt és kreativ segitség lehet a
mindennapi ¢életben.

A sziikség, ahogy azt helyesen mondjik, a legrosszabb
szennyezés.” A sziikség az alapvetd életfeltételek hianyat jelenti. Ez

18 V5. 11. Janos P4l papa iizenete a béke vildgnapja alkalmabol 1990, januar 1. I1. pont

e V6. XVI. Benedek papa iizenete a béke vilagnapjara 2010. januar 1. 6. pont

18 V. 11. Janos Pal papa tizenete a béke vilagnapja alkalmabol 1990. januar 1. 5. pont

¥ y1pal papa tizenete a Stockholmi Konferenciara Mr. Maurice Strong fotitkarnak 1972. jinius 1.
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egyrészt mérhetetleniil igazsagtalan, hiszen oriasi a kiilonbség a Fold
javainak elosztasaban, masrészt pedig er6szakra kényszeritheti az embert,
mind kdrnyezete, mind a teremtett vilag irant.
Az ENSZ 1972-es stockholmi konferenciara kiildott papai tizenet hataro-
zottan allast foglal a teremtés egészének josaga, a természeti kornyezet €s
a jJovo generacio irant érzett feleldsség, valamint a szolidaritas mellett.

Az egyhédzi dokumentumok figyelemfelkeltd és feleldsségtudatot
formalé gondolatainak ismerete nemcsak a hivd keresztény ember
milveltségének, hanem mindennapi életvezetésének is része.

Az 6vodapedagogusok felelossége

A gyermekek nevelése az egyik legszebb hivatas. Szépsége abban
rejlik, hogy a felndttek altal mutatott példa, az elhangzott szavak és a
kozosen alélt tevékenységek magukban hordjdk a gyermekek
formalasanak lehetdségét. A csalad nevelésének szerepét semmi és
senki sem potolhatja, am harom éves kortol szakmai ismereteivel és a
kozosségi élet tapasztalataival nagyban segiti az 6voda. Az 6voda
munkatarsai altal teremtett légkor, a katolikus szellemiség, az
intézményben megvalosuldé nevelés komplexitasa nagyban
meghatarozzak, hogy a gyermekek milyen ért¢kek mentén alakitjak
majd életiiket.

A pedagogus személyes figyelmével €s szeretetével hozzasegitheti
a rabizott gyerekeket, hogy biztonsdgban és jol érezzék magukat
mindennapi kornyezetiikben, s 1épésrél Iépésre megismerjék ¢&s
gyakoroljak életkoruknak megfeleléen a szdmukra is sok Oromet
jelentd feladatokat.

Az 6vodapedagogusok feleldssége egyaltalan nem lebecsiilendd a
3-7 éves koru gyermekek nevelésében. Hivatdsukat akkor tudjak
értékes modon betdlteni, ha nevelé munkdjuk minden teriiletét
igyekeznek lelkiismeretesen végezni. Az oOvodapedagogus élete,
feladatainak sokszinlisége olyan, mint egy szines iivegablak. Az
iivegablak szineinek szépsége akkor valik lathatova, ha atragyog rajta
a fény. A katolikus 6vodapedagdgusok emberi és szakmai értékei
akkor tudjdk megteremteni a csoportok ¢letének harmonikus
légkorét, ha tudataban vannak értékeiknek, s azokat készségesen a
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gyermekek nevelésének szolgalataba allitjak. A szabalyok, az 6vond
felel6sségteljesen atgondolt hatarozott kérései nagyon fontosak a
gyerekek védelmében; biztos keretet adnak a csoport békéjének és
biztonsagot add légkorének, a gyerekek zavartalan O6romének, az
egymds kozotti szeretet megdOrzésének, ill. a szeretet mindennapos
novekedésének.

Az o6vodapedagogus személyén keresztiil érzik meg a gyermekek
a mennyei Atya szeretetét. Fontos, hogy az 6vond személyes és
Oszinte szeretettel szeresse novendékeit és bizalomteljes kapcsolatot
épitsen ki veliik. Az 6vodapedagdgusok, valamint a dajkak mestere
Jézus. Munkgjukat ezért nem egyediil végzik. Jézus tarsként és
komoly tamaszként van jelen szamukra, akire dnmagukat, gyermeke-
iket, konkrét feladataikat a mindennapokban rabizhatjak. A
gyermekek neveldinek eldkésziiletét és munkdjat Jézus megaldja,
termékenny¢ és teljessé teszi.

Az 6vondk vallasos és erkdlesi nevelés teriiletén végzett munkajat
nagyban segiti

» aszemélyes hitismeret,

» a Szentirdsban val6 jartassag,

= a feln6tt keresztény élet.

Az 6vodapedagdgus egész személye példa és minta a gyermekek
szdmara. Az 6vond mind szellemi, mind lelki ,.felkésziiltségéért”
felelds. A fejlesztd, neveldé munka eredményességének kulcsa a
sz¢leskorll és biztos hattértudas. A kdrnyezeti nevelés szempontjabol
ezért fontos a kornyezet- és egészségvédelemmel foglalkozé doku-
mentumok, irdsok ismerete, valamint a kdrnyezetvédd mozgalmak
munkdjaban valo tdjékozottsag és a kozvetlen kdrnyezetért, lako-
helyért érzett tevékeny feleldsségvallalas.

A kornyezeti nevelés a katolikus o6vodakban elvélaszthatatlan
szoros egységben van a gyermekek vallasos és erkolcsi nevelésével.
A teremtett vilag megbecsiilésére, a kornyezettel valé harmonikus
kapcsolat megteremtésének képességére valdo nevelésben a fent
emlitett szempontok jo alapot adnak a lelkiismeretes és szakmailag is
megfeleld fejlesztd munka végzéséhez.
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1. Személyes ismeret megalapozasa

Az 6vodapedagogus rendszeres Szentirasolvasasa nemcsak
jartassa teszi 6t ,,Isten dolgaiban”, hanem képessé teszi, hogy hitele-
sen beszéljen a mennyei Atya szeretetérél a gyermekeknek. Hason-
l6an fontos, hogy racsodalkozzon a gondviseld Isten altal teremtett
vilag, valamint sajat lakohelye szépségére. Testi-lelki egészsége és
oromteli mindennapjai szempontjabol kiilondsen sziikséges, hogy
1d6t szanjon a természettel valo ismerkedésre, a f6ld és munka szere-
tetére, pihenésre, elmélkedésre, szemlélodésre, imadsagra.

2. Ismeretatadas

A Szentirds természetképe minden, a teremtett viladggal ¢és
keresztény ¢letiinkkel kapcsolatos kérdésre valaszt ad. A Biblia
tanitasa egy életre szo0lo segitség és erdforrds a felebarati szeretet és
az istenkeresés utjan. A katolikus 6vodaban dolgozd 6vond egyik
leghalasabb feladata a Biblia tanitasanak, képeinek, példabeszédei-
nek komplex moddon térténd megismertetése a gyermekek életkora-
hoz és fejlettségi szintjéhez mérten.

3. Megfelel6 modszerek

Milyen moddon, ill. milyen modszerek segitségével tudjuk
kialakitani a gyermekekben a kdrnyezettudatos magatartast a vallasos
¢s erkolcsi nevelés teriiletén? Nagy 1épést tehetiink gyermekeink
érzelmi, kornyezeti nevelésében a természet kozos szemlélésével és
érzékszerveink altal valé megismerésével, a gyermekekkel folytatott
személyes vagy csoportos beszélgetésekkel, bibliai torténetek
feldolgozasaval.

Modszertanban segitségiil hivhatjuk az 6vodai nevelés gazdag
eszkoOztarat, felhasznalva egyéni otleteinket, amit joggal vehetiink a
Szentlélek személyes miikodésének pedagodgiai munkankban. Az
intézmény teriiletén végzett kozos munka, az intézmény kornyezeté-
nek kozos védelme és rendben tartdsa, szépitése valoban a teremtett
vildg Isten terve szerinti felhaszndldsanak része, a gondviseld Isten
altal rank bizott feladat.
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Osszefoglaldéan elmondhatjuk, hogy a katolikus évodéban dolgozo
ovonok kiillonosen fontos feladata tobbek kozott:

= a gyermekekkel vald személyes, szeretd kapcsolat kialakitasa és
megelése;

= a Szentiras lizenetének ¢€s erkolcsi mondanivaldjanak gyermek-
nyelvre val6 leforditasa s atadasa,

= a gyermekek valldsos és erkdlcsi €letének megalapozasa ¢és fej-
lesztése;

= a kornyezettudatos magatartas képességére vald nevelés termeé-
szetes és természetfeletti szempontjainak atadésa.

Az 6vond munkdjanak célja természetesen nem tud mindig
maradéktalanul megvalosulni a mindennapokban. Az elkdtelezett élet
¢és a lelkiismeretes munka azonban ,,maradandd gyiimolcsot” terem a
gyermekek ¢€s a csaladok életében.

., Nem ti valasztottatok engem, hanem én valasztottalak titeket és
arra rendeltelek, hogy munkatokkal gyiimolcsot hozzatok:
maradando gyiimolcsot.” (in 15,16)

A kornyezettudatos nevelés megvalosulasanak lehetoségei
a katolikus 6vodaban

Az 6voda, a csoportszoba, a csoport mindennapi élete a gondvi-
selé mennyei Atyaval és Jézussal valo talalkozas helye és ideje. Nem
csupan a gyertyagyujtas imadsagos perceiben, hanem a nap minden
eseményében, a gyerekek jatéktevékenységében, énekben, rajzolés
kozben, s a tanuldsi folyamatok soran is jelen van szdmunkra az
Isten. A vallasos ¢€s erkolcsi nevelés komplexitasanak megvalositasa
a katolikus 6voda szellemiségének biztos alapja. Ennek integraltan
fontos része a kornyezettudatos magatartds, a kornyezettel vald
harmonikus kapcsolat megteremtésének képességére vald nevelés.

Egy katolikus ovodat szivén viseld és tamogatd plébanos atya
véleménye szerint a katolikus 6voda abban kiilonbozik mdas, nem
egyhazi fenntartasti intézményektol, hogy ott mindig eggyel tobben
vannak. Isten jelenléte allandéan formalja az ott dolgozdk és a
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gyermekek életét. A teremtd Isten irant érzett szeretetet a csoport és a
kozos imadsagok meghitt 1égkorén, az irdntuk érzett személyes
szeretet mindennapos biztonsagéan keresztiil tudjuk mélyiteni.

A gyertyagyujtas a gondviselé mennyei Atya mindennapi lelki
kenyere a gyermekek szamara (és a neveld szamara is). A napkezdd
kozos lelki beszélgetés, imadsag gondolatai adjak meg a nap vallasos
¢s erkolesi nevelésének alapjat. A gyertyagyujtas, bar feladat, mégis
a nehéz kotelesség helyett fontos, hogy a nap tlinnepi pillanata legyen
a neveld és a gyerekek szamara. Unnepi pillanat, amikor a mennyei
Atya josagarol és gondviselésérdl beszélhet az 6vond és hallhatnak a
gyerekek.

., Ahol ugyanis ketten vagy harman osszegytilnek az én nevemben,
ott vagyok kozottiik.” (Mt 18,20)

A kornyezettudatos nevelés sok helyen mar eddig is komplex
modon beilleszkedett a lelki beszélgetések anyagaba, s azon tilme-
nden a gyermekek jatéktevékenységének, fejleszté-neveld munkdja-
nak egészébe. Az orszag legtobb katolikus 6vodajaban hasznalt Lelki
beszélgetések ovodasok szamdra cimli segédanyag tobb szempontbol
is integralja a kdrnyezettudatos magatartasforma képességének alaki-
tasat a gyermekek vallasos és erkolcsi nevelésébe.

A lelki beszélgetések heti témai nagy hangsulyt fektetnek a kettds
szeretetparancs, az erények, a keresztény erények megbeszélésére,
megerdsitésére. Segiti a gyermekeket ,,az 0sszetartozas élményének
felismerésére, és érzésének erositésére”, az erkolcsi értékek iranti
vagy kialakitasara és gyakorlasara, ezen beliil pedig az egymas és
onmaguk iranti tisztelet kialakitdsara. Az ovodaskort gyermekek
nevelésének alapozd 1épéseire is kiemelten érvényes XVI. Benedek
papa meglatasa: ,, Nem varhatjuk el a fiataloktol, hogy tiszteletben
tartsak kornyezetiiket, ha csaladjukban és a tarsadalomban nem
kapnak segitséget arra nézve, hogy tiszteljék nmagukat.”™ A Keresz-
tény erények a szeretet megélésének kiilonb6zé modjai. Nem
modszerek, hanem személyes ¢s kozosségi kapcsolatokat alakitd

2 v Benedek papa lizenete a béke vilagnapjara, 2010. januar 1,. Ha békére torekszel, védd a
teremtett vilagot!, 21. pont
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tulajdonsagok. A tisztelet, szeretet, hala, egylittérzés, tolerancia,
elfogadas, feleldsség, gondoskodas, dnmegtagadas és megbocsatas,
mértékletesség, gondozas, gondoskodas, racsodalkozas, gyonyorko-
dés, tanulds, ismerkedés, 6rom beépithetd és beépitendd kornyezettel
kapcsolatos é¢let- és 1¢éleképitd magatartasformak, erények a gyerme-
kek hitre nevelésében.

A gondviselé mennyei Atyatol kapott teremtett vilag megismerése
¢és csodalata hasonldan fontos, kiemelt szerepet kap a gyermekek
valldsos ¢és erkolcsi nevelésében. A teremtett vilag elemei nagy
szerepet jatszanak mindennapi életiinkben. A lelki beszélgetések
megismertetik a gyermekekkel a viz éltetd erejét, a fény szerepét, st
a gyermekek életkori sajatossagainak megfelelden ramutatnak ezek
szimbolikus erejére, istenkapcsolatunkat és lelki életiinket formald
erejére. A teremtett vildggal valo €16 kapcsolat Isten szeretetére tanit
benniinket. Az emberek évszazadok ota kornyezetik legszebb
pontjan épitették fel a templomot. Erdemes felhivni erre is a gyerme-
kek figyelmét. A jézusi példabeszédek feldolgozasa szemléletes
modon beszél az Uristen végtelen, biztonsagot és 6romet adé szerete-
térdl ¢és eliilteti a gyermekek lelkében annak biztos tudatat, hogy
Isten a vilag teremtd Ura. Az Isten altal teremtett vildg ajandék, amit
nemcsak megkoszonniink, hanem rank bizott kincsként ovnunk, ill.
okosan és mértéktartoan kell hasznalnunk. A Szentiras tizenetének
megismerése kétféle szempontbol is segiti a gyermekek Istennel vald
kapcsolatat. Egyrészt megalapozza istenismeretiiket, mésrészt halat
¢breszt sziviinkben Isten irdnt. Fontos szempont, hogy valamit
megbecsiilni igazan akkor tudunk, ha ismerjiik annak értékeét.

A gyertyagyujtds hangulata, az 6vond kifejezései, szavainak
szépsége erdsitik a gyermek szépség, josag iranti vagyat. Néhany
példa: J6 dolog éIni! K6szonjiik meg a mennyei Atyanak, hogy mi,
emberek képesek vagyunk gondolkodni, és igy sok-sok szép és
fontos dolgot csinalni! A mennyei Atya boldogsagra teremtett min-
dent! J6 érzés az égd gyertyat figyelni! A sziviink is atmelegszik az
oromtdl !

2 L elki beszélgetések ovodasok szamara
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A nap folyaman érdemes tobbszor visszautalni a gyertyagyujtas-
kor elhangzottakra. A sz6 és a tett egysége, a szavak életre valtasa
minden gyermek szamara hatékony segitség a lelki, szellemi
novekedésben és viselkedésiik formalodasaban. Az erkolcsi beszél-
getések anyagat a konkrét helyzetek, szituaciok 1égkorében tudjak a
gyermekek életre valtani. Eléfordul, hogy 6k maguk spontan kdtik az
elhangzottakhoz (pl. bocsanatkérés), de gyakran az 6vond segiti a
gyermekek erkolesi érzékének novekedését. A teremtett vilag érté-
keinek megismerését, megbecsiilését és ajandékainak okos, mérték-
tartd felhasznalasat a kiilonbozo jatéktevékenységek, tanulasi folya-
matok ¢és kozos kirandulasok folyaman mélyithetjik el a
gyermekekben.

A mennyei Atya elgondoliasanak felismerését segitoé
vallasi és erkolcsi szempontok

Természet- és kornyezetvédelmi szempontok

= Gyakran tudatositsuk a gyermekekben, hogy mindent a mennyei
Atyanak koszonhetiink.

=  Keressiik a természet és kozvetlen kornyezetiink megfigyelésé-
nek kiilonb6z6 modjait (kirandulasok, sétak, képek), hiszen ez
nagy orom a gyermekek szamara a tanulési folyamatok ¢és a jaték-
tevékenységek soran.

= Segitsiik a gyermekeket, hogy kozvetlen kdrnyezetiik szépségeit
felfedezzEk és szeretettel Ovjak.

= Beszélgessiink a gyermekekkel arrdl, hogy Isten ajandékainak
nem csak szemléldi, hanem megdrzdi is vagyunk.

= Szeretettel hivjuk fel a gyermekek figyelmét arra, hogy minden a
maga helyén szép, nem véletleniil teremtette oda a Teremtd. Ez
nagy segitség lehet a gyermekek szamara egymas megbecsiilésé-
ben és elfogadasaban is.

= Figyeljik meg ¢és beszéljik meg a gyermekekkel, hogy a
természet rendjében minden mindennel Osszefligg, s ok-okozati
Osszefliggések hatdrozzak meg a ndvények, allatok és emberek
¢letét.
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Elményszer(i tapasztalatszerzés altal segitsiik elé a gyermekek
kornyezetre figyeld magatartasformajanak megalapozasat.
Beszéljiink arrdl, hogy természet korforgasa befolyasolja
mindennapi életiinket. Példaul ha esik az esd, éled a természet, de
az ovodali élet is masként alakul.

A gyermekek értelmi szintjének megfelelden beszélhetiink nekik
arrol, hogy a foldnek is megvan a teremtés rendjébdl fakado joga
a pihenésre, nem szabad kihasznalnunk.

A teremtett vilag rendjének, tisztasaganak, €letének védelme az
emberi élet feltétele. Erezzék at a gyerekek, hogy kormyezetik
ovasaval sajat magukra €s szeretteikre vigyaznak.

Tudatositsuk a gyerekekben, hogy mar 6k is sokat tehetnek
kornyezetiik szépségéért, tisztasagaért. Az 6vondk kozdsen keres-
s¢k a gyermekekkel a kozvetlen kornyezet védelmének és gondo-
zasanak lehetdségeit.

A gyerekek az apro dolgok iranti érzékenységiikkel igen sok jot
tudnak tenni a kornyezet épségéért. Fontos, hogy az 6vond
vezetésével minél gyakrabban atéljék, hogy mar sokat tudnak
tenni kornyezetiikért (pl. sajat szobajuk, 6vodai csoportszobajuk
rendjéért, az 6voda udvar rendezettségéért, tisztasagacrt, stb.).

A katolikus ovodak egyik kiilonosen idészerii feladata a sziilok
kornyezettudatos szemléletmddjanak és magatartasdnak formala-
sa, kiemelve ennek biblikus alapjait és konkrét megvalosulasi
formait (pl. eldadasok, csaladi napok, szakemberek meghivasa,
kozos akcidk szervezése).

A gyermekek értelmi szintjének megfelelden beszélgessiink
veliik arrol, hogy az ¢éldvilag az ember lelki életének kifejezdje és
tiikre.
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Egészségvédelmi szempontok

Az 6vodaban beszéljiink a gyerekekkel az ételek eredetérdl,
az alapanyagokrol, mibdl késziilnek, a munkarol, amivel elo-
allitottak.

Tudatositsuk a gyerekekben, hogy testiinket ajandékba
kaptuk, vigyaznunk kell ra.

Beszélgesstink veliik arrol, hogy a vasarnap megszentelése és
a pihenés testi-lelki egészségiinket szolgalja.

Az ovodai étkezések soran fektessiink hangsulyt arra, hogy
annyit kérjen vagy szedjen a kisgyermek, amennyit el-
fogyaszt.

Az egészséges taplalkozast és az étel megbecsiilését erdsiti a
gyermekek magatartasaban, hogy raneveljiik 6ket minden étel
megkostolasara, a szamara 10j izek megismerésére.

A dicséret, a pozitiv tettek megerdsitése altal konnyen for-
malhatd a gyermekek egészséges ¢letmddja, taplalkozasa.
Folyamatos munkaval, gyakorlassal alakitsuk ki a gyermek-
ben az igényt a tiszta, higiénikus, rendezett kornyezet irant.

A valldsos és erkdlcsi nevelés részeként az 6vodapedagdgusok
kiallitast rendezhetnek a gyermekek természetes anyagok felhaszna-
lasaval késziilt munkdibol a helyi lelkipasztor segitségével a
templomban. Kiemelkedden szép linnep a terményhalaadason valo
kozos részvétel, ill. a csoportokkal a templomban tett 1atogatas.

A Katolikus Egyhdz Katekizmusdnak gondolata mindenképpen
iranymutatd a hivé emberek és a katolikus 6vodapedagdgusok
szémara:

,, Az ember és a teremtmények tokéletességeibol kiindulva
mindenkinek és mindenkivel beszélhetiink Istenrol,

mert e tokéletességek mind Isten végtelen tokéletességének

titkrozodesei. ”’?

2 Katolikus Egyhaz Katekizmusa 5.
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BEFEJEZES

A Bardtunk a teremtett vilag cimli segédanyag igyekezett 6ssze-
gyljteni mindazokat a forrasokat, melyek tartalma és lelkiilete
nagyban segitheti az 6vodapedagdgusokat a gyermekek kornyezet-
tudatos magatartasat formalo vallasos €s erkdlcsi nevelés teriiletén.

A gyermekek elsd szamu neveldje természetesen a csalad. Ezt a
kornyezetvédelem szempontjabdl is mély igazsagot tartalmazo
gondolatot II. Janos Pal papa a kovetkezdképpen fogalmazta meg
1990-es béke vilagnapi iizenetében:

Az elsé tanito maga a csalad, ahol a gyermek megtanulja
tisztelni szomszédait és szeretni a természetet.

A harom-hat éves koru gyermekek ovodai nevelése kibontja és
fejleszti a gyermekekben 1évo egyéni képességeket, a teremtett vilag
iranti szeretetiiket és 0sztonds vonzodasukat. A katolikus 6vodaban
megvalosuld nevelés feltételezi az dvoda és a csalddok kapcsolatat
atjard kolcsonds megbecsiilést és segitséget. A gyermekek minden-
napos o6vodai ¢élményei, a kornyezettudatos nevelés teriiletén
szervezett ovodai programok ¢és kiranduldsok tudatosithatjadk a
szlilokben a kornyezet- és egészségvédelem fontossagat. Ezaltal az
6vondk munkdja is nagyban hozzajarulhat a gyermekek lakohelyének
¢s kozvetlen kdrnyezetének szebbé valasdhoz. Természetesen szamos
példa van arra is, hogy a sziilok szakmai ismeretei, haziallatai,
mezdgazdasagban vald jartassaguk fontos és érdekes ismeretekkel
gazdagithatja az 6vodas gyermekeket. A természet értékeinek meg-
figyelésére és élményszerii megtapasztalasara a gyermekek kozvetlen
lakohelye szamtalan lehetdséget kindl, amit érdemes kihaszndlni.
Nagyon fontos, hogy a gyermekek megismerjék ezeket a kincseket.

Az 6voda vallasos és erkolesi nevelésének mélyebb Gsszefiiggé-
seit igyekezett megvilagitani a segédanyagban kiemelt gondolat,
mely a teremtett vilag 6kologiai, és lelki, erkolcsi rendjének kapcso-
latat fogalmazza meg:

2 1. Janos Pal papa iizenete a béke vilagnapja alkalmabol, 1990. januér 1., 13.

62



»A legmélyebb és legkomolyabb jele a moralis elem alapveto
Jjelenlétének az okologiai valsagban az élet tiszteletének hianya,
ami a kornyezetszennyezés szamos eseteben megnyilvanul...
A vilagegyetemben egységes rend és egység uralkodik...”*

A csaladok, sziilok és gyermekek életének belsé harmonidja a
kornyezet- ¢és egészségvédelem szempontjabol is meghatarozo
jelentéségli. ElsO hallasra érdekesnek tlinik a teremtett vilag és az
ember lelki élete kozotti Osszefliggés feltételezése, viszont atgondol-
va ¢és atérezve ennek jelent0ségét, 6rom tolthet el benniinket, hogy
keresztény szemléletmodunk ¢és tetteink formaljak ¢és formalhatjak
kornyezetiink életét és a teremtett vilagot. A Biblia lizenete minden-
napos lelki taplalékunk, erdforrasunk. Legfoképpen ezt adjuk at
gyermekeinknek a katolikus 6vodaban végzett munkank soran.

A teremtett vilag szeretetét szamtalan vers, irodalmi mi, dal, zenemii
kifejezte, melyek nemcsak neveléi munkdnkat, de személyes
lelkiéletiinket, ¢s gondolkodasmodunkat is formalhatjak, gazdagithatjak.

Roénay Gyorgy: Jelenlét

Nézz 161 az égre: ott van
felhok és csillagok kozt.

Pillants koriil a foldon:
ott van fliben, viragban,
allatok amulé szemében
emberek arcan.

Ass le a fold ala:
csontokbol és koviiletekbol
szandékainak labnyoma
dereng feléd

Mindeniitt lathatatlan

Mindenben lathatd

2% 11, Janos Pal papa tizenete a béke vilagnapja alkalmabol, 1990. januar 1., 13.
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. SZAMU MELLEKLET

TERMESZETTEL KAPCSOLATOS VERSEK,
MESEK, MONDOKAK, ENEKEK

Versek
Benedek Elek: Megjottek a fecskék
Csanadi Imre: Naphivogato
Csoori Sandor: Di6bél bacsi
Diobél kiralykisasszony
Donaszy Magda:  Hovirag
Drégely Laszlo: Csigabiga kirandul
Esdbiztato
Fazekas Anna: Ko6sz6ntd

Februari 1d6josok
Fecskehajto kisasszony

Fecskehivogatd
Fésiis Eva: Evszakok
Fiizesi Magda: Tavasz
Galagonya
Galambosi Laszlo: Di6
Garay Janos: M¢hecske
Gardonyi Geéza: A mi golyank
Golya-hirek
Hangverseny
Horgas Béla: Sargarépa hercegnd
Husvétra
Jancsik Pal: Dioverés
Jankovich Ferenc: Anyak napjan

Kormos Istvan:

Vackor az 6vodaban
Levelek hullasa

Molnér Lajos: Flizfadgon barka billeg
Mora Ferenc: Diobél kiralyfi
Moricz Zsigmond: Iciri-piciri

Négy vandor
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Nemes Nagy Agnes:Hoesésben

Osvath Erzsébet:

Pakolitz Istvan:

Péter Erika:
Sallai Ferenc:
Sarkadi Sandor:
Szab6 Lérinc:

Nydarmarasztalo
Itt a tavasz

Oszi levél

Oszi suttogd

Dio

Péracska
Paripam csodaszép pejko
Oszid§

Riigyet robbant
Fenyd

A sz¢él meg a nap

Szalay Borbala: Beszelgetés a mehecskével
Szilagyi Domokos: Osz szele ziimmog
T. Nagy Sandor: A kéregeto kisveréb
Takats Gyula: Hivogato
Ujhegyi Agnes: Fecskekdszontd
Végh Gyorgy: Viragzo6 aprilis
Veres Csilla: Osszel az erd6
Weodres Sandor: Buba éneke
Zelk Zoltan: Tavaszi dal
Péracska
A harom nyul
Négy vandor
Az éllatok iskolaja
Zsadanyi Lajos: Itt az Osz
Mesék
A harom karéacsonyi galamb
A harom pillangd
A haziko
A kecskegida és a farkas
A kesztyli
A 16k6t6 roka

A naplop6 medve
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A nyughatatlan méhecske

A répa

A tiicsok ¢€s a hangya

A vityilld

Az aranyos tarajos kiskakas

Az okos kisnyul és az oktondi pocok
Az 6t kismalac

Nagytakaritas a napnal

Visszajott a répa

Monddékak
Adjon Isten
Aspis, kerekes
Badacsonyi rozsafan
Cini, cini
Cserebogar
Dirmeg-dérmog
Erre kakas

Essél es0, essél
Fu, fi, fi

Gyi, te paci

Itt a kocsog

Két kis kakas
Kiskertemben
Mese, mese matka
Sarga rozsa
Toérom, torom

Enekek

A csitari hegyek alatt

A kalloi sz6lébe

A kassai sz0l6hegyen

A szeleknek ¢élénk szarnyan
Arkot ugrott

Baranykanak
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Bidres, bodros

Borzas galagonya
Brumm, brumm Briné
Cicukam

Cifra palota

Cirmos cica

Csend 1l a tajon

Csett Papara
Csiga-biga

Csip, csip

Debrecenbe kéne menni
Egy kis malac

Egyél libam

Elaludt az almos cica
Elias, Tobias

En kis kertet

Eresz alol

Esik az eso

Ettem szolot

Fecskét latok

Fehér liliomszal
Golya viszi

Gyertek haza ludaim
Gyertek lanyok ligetre
Gyi paci, paripa

Hép, hap, hap

Hatan vannak a mi ludaink
Hegyen, volgyon

Hej, a salyi

JOn a tavasz

Jottem karikan
Katalinka, szallj el
Kellene szép kert

Kert alatt kinn a csacsi
Két szal piinkdsdrozsa
Kicsi 6z
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Kis kacsa

Kis, kis kigy6
Kiszaradt a diofa
Koszoru, koszora
Kortefa

Lopjak az ur
Macké brummog
Mackd, macko

Mi sz¢€l hozott kisfutar?
Nad alol

0, ha cinke volnék
Orgona aga
Sandor napjan
Sarga csikd

Siiss fel nap

Stiss ki nap
Szdjiink, fonjunk
Tarka kutya
Tekeredik a kigyo
Tekereg a sz¢l
Uszik a kacsa
Viragéknal

Volt nekem egy kecském
Z06ld erdében

761d paradicsom

Vivaldi: Négy évszak

Ki teremtette ezt a vilagot
Minden, mi él

Noé

Olyan 6romot, mint a forras
Szivem palota

68



Il. SZAMU MELLEKLET

IMADSAGOK ES ENEKEK — GYUJTES A JEZUS HIV ES VAR C.
IMA- ES ENEKGYUJTEMENYBOL

A kovetkezd imadsagok és énekek kivalogatasaban két fontos
szempont jatszott szerepet. Az egyik szempontot a teremtd Isten
nagysaganak és a teremtett vilag szépségének dicsérete adta, a masik
szempontot pedig a teremtett vilag képeivel kifejezett keresztény
értékrend megfogalmazasa.

Napszakok imai
23.0./1. Oh, mennyei jo Atyam...
23.0./3. Szivbdl kérlek Istenem. ..
24.0./8. Jézusom, utcan, otthon, Ovodaban...
25. 0./15. Este van mar, kisagyamba térek...
25. 0./16. Csillagoknak teremtdje. ..
33.0./2. Aranyos sugar int...
33.0./3. Mennyei j6 Atyam, 6riz6 pasztorom...
34.0./5. Jo Istenem, hala Néked s koszonet. ..
36. 0./20. Mennyben laké Istenem...

Asztali aldasok
26. 0./19. Urunk, Jézus, aldj meg minket...
26. 0./21. Finom volt a vacsora...
37.0./22. Ki asztalt teritesz...

Imak alkalmakra
18. 0./16. Orrom, szemem, szam és fiilem. ..
28. 0./29. Van valaki fonn az égben...
28. 0./30. Szeress engem, jo Istenem...
28. 0./32. Angyal lépdel...
38. 0./28. Este, ha lenyugszik a nap...
39. 0./29. Ald meg 6ket nagy Isten...
40. 0./36. Aldd meg a hazankat. ..
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Dicsoités, kérés,
20. 0./20.
29. 0./35.
30. 0./40.
41. 0./40.
41. 0./41.
41.0./42.
43. 0./49.
43. 0./51.

halaadas

En Istenem, de jot tettél. ..

Két apré szem, latni az Istent...
Csillagoknak Teremtdje. ..

Ami szép és ragyogo...
Mennyben laké én Istenem...
Csupa fény az Isten kertje...
Kosz6ndém az életet. ..
Géardonyi Géza: Halaima

Enekek az év napjaira

49. 0./1.
51.0./3.
59. 0./8.
62.0./11.
75.0./21.
77.0./23.

Naphivogato

Siiss fel nap

Mély kutba tekintek...

Jertek, gyerekek...

Felmegyek én egy nagy hegyre...
Bércet, ronasagot...

Templomlatogatasra

80. 0./26.

Unnepekre:
66. 0./15.
67.0./16.
84. 0./30.
90. 0./36.
69. 0./18.
94. 0./40.
96. 0./42.
98. 0./44.

Zenehallgatas

104. 0./48.
105. 0./49.
106. 0./50.
108. 0./52.
120. 0./61.

Jo az Uristen...

Egi péasztor...

A kis Jézus aranyalma...

Nagy 6rom van Betlehemben...
Tegnap harangoztak...

Eljott Hasvét szent napja. ..
Elhozta az Isten

A hajnali harangszonak

Mit is adjunk ma tenéked

Dicsérd Istent, fold és ég...
Jézus a pasztorom...

Azt akarja Jézus: legyek napsugar...
Kicsi vagyok én...
Csordapasztorok. ..
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122. 0./62.
124. 0./64.
126. 0./66.
129. 0./69.
130. 0./70.

Ejszaka arnya szall. ..

Karacsony, karacsony...

Dics0ség mennyben az Istennek...
Karacsonyfa

Uj esztend§ virradott
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1. SZAMU MELLEKLET
VILAGNAPOK, VEDOSZENTEK

Kornyezet- és egészségvédelem szempontjabdl fontos vilagnapok

Januar 1. — A béke vilagnapja (Sziiz Maria, Isten Anyja)

A béke vilagnapjat VI. Pal papa kezdeményezésére iinnepeljiik
minden év els6 napjan 1968 ota. Ez a nap arra figyelmeztet, hogy az
elottiink allo ) évben torekedjiink arra, hogy békében ¢éljiink
onmagunkkal, minden emberrel és mindennel az egész vildgon.

Februar 2. — Vizes él6helyek vilagnapja (Urunk bemutatasa)

1971. februar 2-4n az indiai Ramsar varosaban fogadtak el az un.
Ramsari Egyezményt, amelyben a biologiai sokféleség megdrzése
érdekében a kormanyok feleldsséget vallaltak a vizes éldhelyek
védelméért. Magyarorszag 1979-ben aldirta a dokumentumot, s
2000-ig 19 teriiletet (koztiik a Fert6-tavat, a Balatont, a kiskunsagi
szikes tavakat, a Hortobagy egyes részeit) jelolt meg a nemzetkdzi
jelentdségli, un. ramsari teriiletek kozé. Az egyezményt aldird
orszagok szama mara szaz folé emelkedett, s a hatdlya ala tartozo
vizes teriilet pedig kozel 80 milli6 négyzetkilométer. Az egyezmény
elfogadéasanak évforduldjan tartjuk a Vizes élohelyek vilagnapjat.

Februar 11. — Betegek vilagnapja (Lourdes-i Sziiz Maria megjelenése)
A betegek vilagnapjat II. Janos Pal kezdeményezésére 1993-t6l
inneplik. Célja, hogy Isten egész népe kelld figyelmet szenteljen a
betegeknek, illetve segitse el6 a szenvedés megértését.

Marcius 22. — A viz vilagnapja

A viz vilagnapjanak megiinneplését az 1992. évi Rio de Janeiro-i
kornyezetvédelmi konferencian kezdeményezték. Ennek hatdsira az
ENSZ marcius 22-ét nyilvanitotta e nappa, felhivta a kormanyok,
szervezetek és maganszemélyek figyelmét a viz fontos szerepére
¢letiinkben. A kezdeményezés célja, hogy ovjuk, védjik kornyeze-
tiinket, s ezen beliil a Fold vizkészletét.
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Aprilis 7. — Egészségiigyi vilagnap

1948. aprilis 7-én az ENSZ szakositott intézményeként megkezdte
miikodését az Egészségiligyi Vilagszervezet (WHO). Erre az ese-
ményre emlékeziink az Egészségiigyi vilagnapon. A vilagszervezet
célja a nemzetkozi egészségligyi munka iranyitasa és 0sszehangola-
sa, tovabba a kornyezet aktiv védelme.

Aprilis 22. — A Fold napja

1970-ben az Egyesiilt Allamokbél indult el a vilagméretii
kornyezetvédelmi akcidnap, a Fold napja. Magyarorszagon 1990 6ta
rendezik meg.

Csillagaszati vilagnap
Mozg6 tinnep, aprilis kozepe €s majus kdzepe kozott tartjak, azon a
szombaton, amely kozel esik az elsd negyed holdfazishoz.

Majus 8. — Nemzetkozi Voroskereszt napja

1828. majus 8-an sziiletett Henri Dunant svajci iro, aki 1859-ben
szemtanija volt a solferindi iitkdzet sebesiiltjei tragikus
pusztulasanak. Ennek kovetkeztében megalapitotta a Nemzetkozi
Voroskereszt segélyszervezetet. Az un. Genfi Egyezmény egy évvel
késobb jovahagyta. Magyarorszag 1881-ben csatlakozott a vords-
keresztes mozgalomhoz.

Majus 10. — Madarak és fak napja

1902. marcius 19-én Périzsban az eurdpai allamok egyezményt
kotottek a mezdgazdasdgban hasznos madarak védelme érdekében.
Az alairok kozott volt Magyarorszag is. EI6szor 1902-ben Chernel
Istvan ornitologus szervezte meg hazankban a Madarak ¢és fak napjat.

Junius 5. — Kornyezetvédelmi vilagnap

1972. jinius 5-én nyilt meg Stockholmban ,, Ember és bioszféra”
cimmel az ENSZ kornyezetvédelmi vilagkonferencidja, amely ezt a
napot vilagnappa nyilvanitotta.
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Szeptember 18. — Takaritasi vilagnap

1992-ben az ENSZ Kornyezetvédelmi Programja (UNEP) meghir-
dette a takaritasi vilagnapot. Jelmondata: Gondolkodj vilagméretek-
ben ¢és cseleked;j otthon!

Oktober 4. — Allatok vilagnapja (Assisi Szent Ferenc)

Az Allatok vilagnapjat 1991 6ta tartjak Magyarorszagon Assisi Szent
Ferenc az allatok, a szegények, a szocialis munkésok és a kornyezet-
védok védoszentje. Az olasz szarmazasu ferences szerzetes ¢és
rendalapit6 katolikus rendalapitdo 1181-1226 kozott élt és 1228-ban
avattak szentte.

Oktober 10. — A lelki egészség vilagnapja

Ezt a napot a Lelki Egészség Vilagszervezete nyilvénitotta vilag-
nappa. Magyarorszagon 1994 ota tartjak. Célja felhivni a kozvéle-
mény figyelmét arra, hogy a lelki betegségben szenveddé emberek
ugyantgy rendelkeznek az emberi méltosag, az egyenlOség elide-
genithetetlen jogaval, mint az emberiség valamennyi mas tagja.

Oktober 17. — A szegénység elleni kiizdelem vilagnapja

Az ENSZ Elelmezési és Mezégazdasagi Szervezete, a FAO Romaban
ilésezd konferencidja magyar hatarozati javaslat alapjan nyilvanitotta
vilagnappa oktober 17-ét. Az ¢hinség elleni harc napja egybeesik a
FAO megalakitasanak évfordulojaval.

Védoszentek

Eurépa févédoszentje: Nursiai Szent Benedek — julius 11.
Magyarorszag févédoszentje: Szent Istvan kiraly — augusztus 20.
(1038. augusztus 15-én a koronat és az orszagot Sziiz Marianak, a
magyarok Nagyboldogasszonyanak ajanlotta fel. Magyarorszag régi
katolikus elnevezése: Regnum Marianum. Jelentése: Maria Orszaga,
Kiralysaga).
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Az egyhazmegyék teriiletének védészentjei
(Lakohelytiink és 6vodank is az 6 partfogasuk alatt all)

Egri Féegyhdzmegye véddszentje:
Szent Janos apostol és evangélista — december 27.

Esztergom-Budapesti Féegyhdzmegye véddszentje:
Szent Adalbert plispok és vértant — aprilis 23.

Kalocsa-Kecskeméti Féegyhazmegye véddszentje:
Szent Istvan kiraly — augusztus 20.

Debrecen-Nyiregyhazi Egyhazmegye véddészentje:
Szent Laszlo kiraly — junius 27.

Gyori Egyhdazmegye véddszentje:
A mennyekbe felvett boldogsagos Sziiz Maria — augusztus 15.

Hajdudorogi Gorog Katolikus Egyhazmegye védészentje:
Szent Istvan diakonus, els6 vértanu — december 26.

Kaposvari Egyhdazmegye véddszentje:
Szent Laszlo kiraly — junius 27.

Pannonhalmi Tertileti Apatsag véddszentje:
Tours-i Szent Marton piispok — november 11.

Pécsi Egyhazmegye véddszentje:
Szent Péter apostol — junius 29.

Szeged-Csanadi Egyhazmegye védészentje:
Szent Gellért plispok — szeptember 24.

Székesfehérvari Egyhdzmegye véddszentje:
A mennyekbe felvett boldogsagos Sziiz Maria — augusztus 15.
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Szombathelyi Egyhazmegye véddszentje:
Szent Marton — november 11.

Viaci Egyhdzmegye véddszentje:
Szent Mihaly féangyal — szeptember 29.
Szent Istvan, Magyarorszag els6 kiralya — augusztus 20.

Veszprémi Féegyhdzmegye véddszentje:
Szent Anna — julius 26.

Assisi Szent Ferenc — oktober 4.

II. Janos Pal papa 1979-ben az okologiaval foglalkozok védé-
szentjévé nyilvanitotta. , O a teremtés sértetlensége irdnti mély és
oszinte tisztelet példajat kinalja a keresztények szamara. Mint a
szegények baratja, aki szeretetben élt Isten minden teremtményével,
Szent Ferenc az egész teremtést — allatokat, novényeket, természeti
eroket, sot, Napfiverét és Holdnoverét is — meghivta, hogy egyiitt tisz-
teljék és dicsoitsék az Urat. Az assisi nincstelen tanubizonysdgat adja
annak, hogy ha békében éliink Istennel, nagyobb készséggel fogjuk
épiteni a békét az egész teremtéssel is, ami elvalaszthatatlan a népek
kozotti békétol.” (Az 6kologiai valsag: kozos felelésségiink, 1. Janos
Pal papa iizenete a Béke vilagnapja alkalmabol, 1990. januar 1.)
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AJANLOTT ES FELHASZNALT IRODALOM

Konyvek

A Katolikus Egyhaz Katekizmusanak Kompendiuma,
Szent Istvan Tarsulat, Budapest 2008.

Békés — Dalos: Ujszovetségi Szentiras
Szent Gellért Hittudomanyi Féiskola Pannonhalma,
Szent Jeromos Bibliatarsulat Budapest, 1991.

Felelosséglink a teremtett vilagért
A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia korlevele a
teremtett vilag védelmérdl, Szent Istvan Tarsulat,
Budapest 2008.

Forrai Katalin: Enek az 6vodaban
Editio Musica Budapest, 2004.

Jézus hiv és var ima- és énekgytlijtemény dvodasoknak
Katolikus Pedagogiai Szervezési és Tovabbképzési
Intézet Budapest, 2003.

Kis Eva: ,,Peregnek, porolnak csoppnyi levélhadak...”
Magénkiadas, 1996.

Kis Eva: Tél csengéi
Color Print Nyomda, Szolnok 1996.

Koka Rozalia: Tarka lepke, kis mese
Marton Aron Kiado, 1994.

O- és Ujszovetségi Szentiras a Neovulgata alapjan
Szent Jeromos Katolikus Bibliatarsulat Budapest, 2007.

Péter Erika: Verselhetek
Moéra Ferenc Kiadd, 2007.

Tothné Panya Marianna — Vass Krisztina: Jovore elsds leszek
Toth Konyvkereskedés ¢s Kiado, 2007.

Zilahi Jozsefné: Mese-vers az 6vodaban
Eo6tvos Jozsef Konyvkiado, 1998.

Internetes forrasok
Az dkologia fontossaga
http://www.sulinet.hu/tart/fncikk/Kifa/0/15892/okologia.htm
Baratsagos Foldet a jové nemzedékek szamara
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http://www.sulinet.hu/tart/fncikk/Kifa/0/15892/okologia.htm

http://www.teremtesvedelem.hu/korlevel22
Békesség a teremtett vilaggal, békesség a Teremt6 Istennel
http://www.teremtesvedelem.hu/korlevel22
Fiilép Daniel: Okologia, természet-, és kornyezetvédelem,
fenntarthat6 fejlodés
http://www.teremtesvedelem.hu/korlevel22
Ha békére torekszel, védd a teremtett vilagot!
http://www.teremtesvedelem.hu/korlevel22
Humanokologia
http://lexikon.katolikus.hu/
Jeles napok
http://jelesnapok.oszk.hu/prod/honap/01
Meérei Ferenc Fovarosi Pedagdgiai és Palyavalasztasi Tanacsado
Intézet: A kornyezettudatossag néhany aspektusanak vizsgalata
9. évfolyamos tanulok korében reprezentativ minta alapjan
http:/Amww.fppti.hu/data/cms101795/Kornyezettudatossag_elemze
s_090316.pdf
Vilagnapok
http:/AMww.vkszolnok.c3.hu/vilag.htm

Ovodai programok, segédanyagok

Ajandék a vilag
Katolikus szemléletmod, a vallas és erkolesi nevelés
megvalosuldsa a kiilsd vildg tevékeny megismerésében,
KPSZTI, Budapest 2005.

A Foti Romai Katolikus Egyhazkozség Gondviselés Ovodajanak

helyi programja
Kalendéarium
Kornyezettudatos magatartas

Kornyezettudatos magatartas segitése a katolikus 6vodaban
KPSZTI VEN Munkacsoport talalkozdja, 2010. oktdber 19.
Milyen embert is akarunk formalni?

Szerepi Imréné: Lelki beszélgetések ovodasok szamara
Szent Gellért Kiadd és Nyomda, 1998.
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A Vallasos ¢és erkolcsi neveléssel foglalkozé munkacsoport
tovabbi segédanyagai letolthetok a KPSZTI honlapjarol:
www.kpszti.hu



http://www.kpszti.hu/

