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Ajánlás 

 

Lackfi János Papagájhal című könyvét azoknak ajánljuk, akik szeretik a mai magyar 

irodalmat, édes anyanyelvünk játékosságát és szívesen elmélkednek a bennünket körülölelő 

gyönyörű világ néha kuszának tűnő dolgain. A kötetben humor, érzelem és életbölcsesség 

keveredik, miközben a szerző sajátos, színes világot tár elénk- akárcsak maga a papagájhal, 

amelynek neve is a sokszínűséget jelképezi. Azért ajánljuk ezt a könyvet, mert Lackfi János 

írásai egyszerre szórakoztatnak és elgondolkodtatnak. A kötet olyan témákat vet fel, amelyek 

mindannyiunkat érintenek: család, szeretet, hétköznapi csodák, emberi kapcsolatok. Lackfi 

János Papagájhal című könyve érzékenyen és játékosan tárja fel az emberi létezés mélységeit. 

A könyv központi motívuma a teremtés: annak öröme és felelőssége, ahogyan az ember saját 

életét és kapcsolatait formálja. Ajánljuk mindazoknak, akik szeretnék diákjaikkal a teremtés, 

az ön-és társismeret és az emberi felelősség témáit e mesekönyvön keresztül megközelíteni. A 

történetek olvasása fejleszti az empátiát, a nyelvi kifejezőkészséget, a fantáziát és a kreatív 

gondolkodást. Segíti az érzelmi intelligencia, az önismeret és a nyitottság fejlődését, miközben 

játékos formában tanít arra, hogyan lássuk meg a mindennapokban rejlő szépséget és értelmet. 

A gyerekek megtanulhatják, hogy a természet nem csupán háttér, hanem Isten ajándéka, amit 

felelősséggel, hálával kell őriznünk. A Papagájhal olvasása után az ember felismeri, hogy 

minden apró lénynek, embernek és természeti csodának helye és értéke van a teremtett világ 

rendjében. A könyv olvasása után más szemmel nézünk a világra és talán jobban értékeljük az 

apró örömöket is. 

Mielőtt fejest ugranánk ebbe a különleges teremtésvédelmi mesekönyvbe, a gyerekek 

megismerkedhetnek Lackfi János életével, munkásságával. Ez a munka egy ötletgyűjtemény, 

mely komplex módon dolgozza fel a fejezeteket. Figyelembe vettük a gyermekek mozgás- és 

játékigényét, a szociális kompetenciák fejlesztésének kiemelt szerepét. Törekedtünk a 

változatosságra, a sokszínűségre, igyekeztünk olyan lehetőségeket kollégáink elé tárni, melyek 

az ország bármely iskolájában hasznára és örömére válnak diáknak és pedagógusnak egyaránt. 

Nem hagytuk figyelmen kívül a modern platformokat és a tantárgyi koncentrációt sem. 

Kellemes és hasznos időtöltést, feltöltődést, ráeszmélést és sok-sok őszinte, mély 

beszélgetést kívánunk!1 

  

 
1 Készítette: Német Mária 



11. fejezet 

- Melyből megtudjuk, hogy a jó cselekedetek és a segítségnyújtás szebbé teszi mások napjait. Egy segítő kéz, egy kedves szó, máris 

szebben süt a nap- 

 

  

Tantárgy: Magyar irodalom 

Osztály: 3-6. osztály 

Az óra témája: A teremtés kezdete című fejezet 

Az óra cél- és feladatrendszere: új ismeretek bemutatása, logikus gondolkodás, emlékezet, kreativitás, kommunikáció, empátia, érzelmi 

intelligencia fejlesztése, a természethez való pozitív viszonyulás erősítése 

Az óra didaktikai feladatai: Motiváció, új ismeretszerzés, alkalmazó rögzítés, magyarázat, rendszerezés, szemléletesség, értékelés  

Tantárgyi kapcsolatok: hittan, természetismeret, ének-zene, vizuális kultúra, 

Felhasznált források: Lackfi János: A papagájhal titka 

 

  



Időkeret Az óra menete Nevelési-oktatási stratégia Megjegyzések 

Módszerek Tanulói 

munkaformák 

Eszközök 

 Ráhangolódás: 

Segíteni jó című dal meghallgatása 

- Miről szólt a dal? 

- Kinek nyújtottál utoljára 

segítséget? 

- Ki nyújtott Neked utoljára 

segítséget? 

 

 frontális Digitális tábla Elérhető online: 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=BRoDIiDHD7w 

Utolsó letöltés: 2026.04.28. 

 Tanítói bemutatás (1. rész) 

Megfigyelési szempont: Miben 

segített Titi a nagymamájának?  

A jó cselekedet és a munka közötti 

különbség megbeszélése 

tanítói 

bemutatás 

megbeszélés 

frontális munka  Egyéni vélemények 

meghallgatása 

 Segítség lánc játék 

- Milyen érzés volt segíteni? 

- Milyen érzés volt segítséget 

kapni? 

 

mozgásos 

közösségépítő 

frontális munka gombolyag Az eső gyerek mond egy 

konkrét helyzetet, amikor 

segített valakinek, majd 

tovább adja a fonalat. a 

végére kialakul egy segítség 

háló 

https://www.youtube.com/watch?v=BRoDIiDHD7w
https://www.youtube.com/watch?v=BRoDIiDHD7w


 Mi történne, ha... – drámajáték 

kiscsoportok rövid jelenetet 

készítenek 

1. jelenet: Senki nem segít 

2. jelenet: valaki segít 

drámajáték csoport munka   

 Tanítói bemutatás (2. rész) 

Megfigyelési szempont: Milyen jó 

cselekedeteket ismertél meg? 

Hogyan figyelhetünk oda a teremtett 

világ értékeire? 

tanítói 

bemutatás 

megbeszélés 

frontális munka   

 Segítek vagy nem segítek? – 

szituációs kártyák 

 

megbeszélés frontális munka 

 

1. melléklet 

 (szituációs kártya) 

Élethelyzetek a kártyákon. A 

gyerekek két sarokba állnak, 

segítek, vagy nem segítek 

 Segítség Bingó kitöltése 

A táblázat kitöltése az elmúlt heti 

cselekedeteik alapján 

 

Választható feladat: a következő hét 

során próbálják meg mindegyiket 

teljesíteni. 

 

 egyéni munka 2. melléklet 

3x3-as táblázat  

A táblára felkerülnek a múlt 

heti jó cselekedetek és abból 

válogathatnak és beírják a 

táblázatba. 



 Segítség hőmérő 

Mennyire nehéz segítséget kérni? 

Mennyire könnyű segíteni? 

Válaszható feladat: egy héttel később 

a hőmérők újra értékelése, változása 

 

 

értékelés egyéni munka 3. melléklet 

hőmérő 

Nagy hőmérő rajz a táblán, a 

gyerekek bejelölik hol 

tartanak 

 Titkos segítő – mini küldetés 

Minden tanuló húz egy nevet 

(titokban) aznap figyeljen arra, hogy 

an tud segíteni annak az 

osztálytársának. Milyen apró 

segítséget tud adni? 

 egyéni munka névjegyek  

 Segítség – szuper erő 

Ha a segítségnyújtás szuper erő lenne 

milyen lenne? 

Rajzoljátok le! Mi a neve? Miben és 

kinek segít? 

 csoport munka   

 Zárókör 

Lehet -e valaki kicsiben hős? 

Miért fontos a segítség a világ 

teremtésében? 

beszélgetés frontális munka   



Mitől lesz jobb hely a világ? 

 Szuperhős dal befejezésül    Elérhető online: 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=AoYL6QWYuS8 

Utolsó letöltés: 2026.04.28. 

 Választható feladat: 

Jócselekedet doboz készítése a 

gyerekekkel együtt (szimbólumok: 

kéz, szív, nap) 

Kis papírcédulákat készítünk: Mit 

tettem? 

Kinek segítettem? Hogyan éreztem 

magam? 

 

    

 

https://www.youtube.com/watch?v=AoYL6QWYuS8
https://www.youtube.com/watch?v=AoYL6QWYuS8


1. melléklet 

 



2. melléklet 

 

Segítség bingó 

 

 

 

 

 

   

   

 



3. melléklet 

 
Saját készítés 


