
Napközis foglalkozási terv a Teremtés hetében 5. 

A foglalkozást egész délutánra ajánlom, időhatárok megkötése nélkül (kb.: 2x45 perc) 

Mindenképp javaslom előtte egy hosszabb, szabad játék lehetőségét az udvaron! 

A pedagógus neve: Balázs Andrea 

Műveltségterület: napközi 

Osztály: az alsó tagozat bármely évfolyamára adaptálható 

A foglalkozás témája: A teremtett világ szépsége és sokszínűsége a virágokban képkészítés vegyes technikával / természetvédelmi BINGO játék 

A foglalkozás cél- és feladatrendszere:  

- A foglalkozás a Teremtés hetében a délelőtt folytatása, szabadabb, kötetlenebb formában. 

A foglalkozás didaktikai feladatai: motiválás, ismeretszerzés, gyakorlás, előzetes ismeretek felidézése, manipulatív tevékenységek, játék 

Tantárgyi kapcsolatok: környezetismeret, technika és tervezés, vizuális kultúra, hittan, anyanyelv 

Felhasznált források: 1 

https://www.google.com/search?q=m%C3%B3kus+m%C3%B3kus+ki+a+h%C3%A1zb%C3%B3l&client=firefox-b-

d&sxsrf=APwXEdfnDi0gXM2rYKiRxfxGBHlz01BD2w:1683709569754&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjVk732sur-

AhVPhf0HHZZHCuYQ_AUoAnoECAEQBA&biw=1366&bih=615&dpr=1#imgrc=mTgU_IaTNjo8bM 

https://regi.katolikus.hu/konyvtar.php?h=469 

http://emptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/jatekok/bingo/ 

 

Dátum: 2023.   

 
1 Felhasznált források letöltése: 2023. 05. 10. 

https://www.google.com/search?q=m%C3%B3kus+m%C3%B3kus+ki+a+h%C3%A1zb%C3%B3l&client=firefox-b-d&sxsrf=APwXEdfnDi0gXM2rYKiRxfxGBHlz01BD2w:1683709569754&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjVk732sur-AhVPhf0HHZZHCuYQ_AUoAnoECAEQBA&biw=1366&bih=615&dpr=1#imgrc=mTgU_IaTNjo8bM
https://www.google.com/search?q=m%C3%B3kus+m%C3%B3kus+ki+a+h%C3%A1zb%C3%B3l&client=firefox-b-d&sxsrf=APwXEdfnDi0gXM2rYKiRxfxGBHlz01BD2w:1683709569754&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjVk732sur-AhVPhf0HHZZHCuYQ_AUoAnoECAEQBA&biw=1366&bih=615&dpr=1#imgrc=mTgU_IaTNjo8bM
https://www.google.com/search?q=m%C3%B3kus+m%C3%B3kus+ki+a+h%C3%A1zb%C3%B3l&client=firefox-b-d&sxsrf=APwXEdfnDi0gXM2rYKiRxfxGBHlz01BD2w:1683709569754&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjVk732sur-AhVPhf0HHZZHCuYQ_AUoAnoECAEQBA&biw=1366&bih=615&dpr=1#imgrc=mTgU_IaTNjo8bM
https://regi.katolikus.hu/konyvtar.php?h=469
http://emptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/jatekok/bingo/


Időkeret A foglalkozás menete 

Nevelési – oktatási stratégia 

Megjegyzések 
Módszerek 

Tanulói 

munkaformák 
Eszközök 

 

10 perc 

 

Az utolsó nap szabad játéktevékenységét egy 

irányított fogójátékkal zárjuk.  

 

1. Mókus, mókus, ki a házból! 

Legelőször kiszámoljuk a házatlan mókust egy 

kiszámolóval először ő lesz a fogó: 

 

„Nagyváradon volt egy bolt, 

abban mindenféle volt. 

Ánta, pánta, papiros, 

kapd ki ezt a kis pirost!” 

 

A gyerekek fognak 1-1 hullahopp karikát és az 

udvaron szétszórva elhelyezik azokat és 

beleállnak a közepébe. A házatlan mókus 

elkiáltja magát: - Mókus, mókus, ki a házból! 

Erre minden gyereknek egy másik házba kell 

beszaladnia. A házatlan mókus is keres 

magának ügyesen egy megürült karikát és 

beleáll. Akinek nem jut házacska, ő lesz a 

házatlan fogómókus és ismétlődik a játék. 

 

 

 

Játék Frontális munka 

1-gyel kevesebb 

hullahopp karika, 

mint ahány gyerek a 

csoport létszáma. 

A játék ismert lehet 

testnevelés óráról. 

Többféle változata lehet, 

én most a 

legegyszerűbbet 

javaslom. 

 

(Ha nincs elegendő 

karika, krétával köröket 

rajzolunk a földre.) 

 

 
 
2 

 

 
2 Kép másolása: 2023. 05. 10. https://www.google.com/search?q=m%C3%B3kus+m%C3%B3kus+ki+a+h%C3%A1zb%C3%B3l&client=firefox-b-
d&sxsrf=APwXEdfnDi0gXM2rYKiRxfxGBHlz01BD2w:1683709569754&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjVk732sur-
AhVPhf0HHZZHCuYQ_AUoAnoECAEQBA&biw=1366&bih=615&dpr=1#imgrc=mTgU_IaTNjo8bM 
 

https://www.google.com/search?q=m%C3%B3kus+m%C3%B3kus+ki+a+h%C3%A1zb%C3%B3l&client=firefox-b-d&sxsrf=APwXEdfnDi0gXM2rYKiRxfxGBHlz01BD2w:1683709569754&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjVk732sur-AhVPhf0HHZZHCuYQ_AUoAnoECAEQBA&biw=1366&bih=615&dpr=1#imgrc=mTgU_IaTNjo8bM
https://www.google.com/search?q=m%C3%B3kus+m%C3%B3kus+ki+a+h%C3%A1zb%C3%B3l&client=firefox-b-d&sxsrf=APwXEdfnDi0gXM2rYKiRxfxGBHlz01BD2w:1683709569754&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjVk732sur-AhVPhf0HHZZHCuYQ_AUoAnoECAEQBA&biw=1366&bih=615&dpr=1#imgrc=mTgU_IaTNjo8bM
https://www.google.com/search?q=m%C3%B3kus+m%C3%B3kus+ki+a+h%C3%A1zb%C3%B3l&client=firefox-b-d&sxsrf=APwXEdfnDi0gXM2rYKiRxfxGBHlz01BD2w:1683709569754&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjVk732sur-AhVPhf0HHZZHCuYQ_AUoAnoECAEQBA&biw=1366&bih=615&dpr=1#imgrc=mTgU_IaTNjo8bM


Időkeret A foglalkozás menete 

Nevelési – oktatási stratégia 

Megjegyzések 
Módszerek 

Tanulói 

munkaformák 
Eszközök 

 

4 perc 

 

2. Miről szólt a nap? 

• A délelőtti téma átismétlése, 

felelevenítése 
Beszélgetés Frontális munka  

Előzetes feladat:  

A délelőtti 

tevékenységek 

megismerése, előzetes 

konzultáció az 

osztálytanítóval. 

6 perc 

3. Rövid ima: 

• Ima földünkért – részlet – 

 

Az eddig elmondott imát, most a gyerekeknek 

kell páros munkában összeállítani. Az 

imádságot soronként szétvágjuk és egy 

borítékba berakjuk.  

 

 

 

Ellenőrzés: ha a gyerekek elkészültek a 

felszeletelt imádság összeállításával, 

elimádkozzuk azt. 

Imádság 

reprodukálása 
Páros munka 

 

Enciklika záró 

imája soronként 

felszeletelve, 

beborítékolva annyi 

példányban, ahány 

tanulópár van a 

csoportban. 

 

 

Lásd 1. számú 

melléklet. 

 

A gyerekek lassan már 

megtanulták kívülről az 

újra és újra elmondott 

imádságot. 

 

Ha a melléklet sorait 

lelamináljuk, más 

alkalommal is 

felhasználhatjuk. 

 

Ferenc pápa:  

„Laudato si” 

enciklika záró imája: 

(Török Csaba fordítása) 

 

Enciklika megtalálható:  

https://regi.katolikus.hu/k

onyvtar.php?h=469 

 

3 perc 

4 Célkitűzés: 

• a délutáni tevékenységek ismertetése 

 

 

Közlés Frontális 

Előre elkészített 

mintadarab 

bemutatása. 

 

A technika érdekessége, 

hogy a zsírkréta 

kontúrvonala 

megakadályozza a 

https://regi.katolikus.hu/konyvtar.php?h=469
https://regi.katolikus.hu/konyvtar.php?h=469


Időkeret A foglalkozás menete 

Nevelési – oktatási stratégia 

Megjegyzések 
Módszerek 

Tanulói 

munkaformák 
Eszközök 

 

 

 

A teremtett világ szépségét és sokszínűségét 

legjobban a virágok szépségén keresztül lehet 

megcsodálni. Ma egy ilyen képet fogunk 

készíteni vegyes technikával, zsírkréta és 

festék segítségével.  

 

 

3 

 

festésnél a színek 

összefolyását. A háttér 

mozaikszerű tördelése a 

templomok festett 

üvegablakaira 

emlékeztet. 

 

 

5 perc 

5. Szükséges eszközök előkészítése 

 

A padról minden felesleges taneszközt 

elrakunk, hogy dolgozni lehessen.  

Padonként 1 doboz zsírkrétát, 1 vízfestéket, 

egy vizesedényt praktikus a padtársaknak 

használni, így több hely marad dolgozni. 

 

Tevékenykedtetés 

Frontális 

 

Egyéni 

 

- rajzlap 

- zsírkréta 

- vízfesték 

- ecsetek 

(vastagabb kb. 8-as 

és vékonyabb 3-4-

es) 

- vizesedény 

- kis törlőrongy 

vagy papírtörlő 

 

Érdemes a vízfesték 

gombjait először egy 

kicsit bevizezni, így 

könnyebb lesz elkezdeni 

a festést, a színek 

erőteljesebbek, 

telítettebbek lesznek. 

40 perc 

6. A kép készítés lépései 

 

- A rajzlapra ceruzával halványan felvázoljuk a 

virágokat és a tördelt hátteret. (A táblán 

segítséget adhatunk a kompozíció 

elgondolásához.)  

Tevékenykedtetés Egyéni munka  

 

 

 

 

 

 

 
3 Puszti-Fricska Ani kolléganő ötlete és munkája 



Időkeret A foglalkozás menete 

Nevelési – oktatási stratégia 

Megjegyzések 
Módszerek 

Tanulói 

munkaformák 
Eszközök 

 

 

4 

 

- Egy tetszőleges színű zsírkrétával erősen 

átrajzoljuk a ceruzával felvázolt vonalakat. 

- Megfestjük a virágot és a tördelt hátteret. 

- Hagyjuk száradni a festményt, s addig 

összepakolunk és játszunk egyet az alábbi 

BINGÓ-val. 

 

 

 

 

Törekedjünk rá, hogy a 

zsírkrétával átrajzolt 

vonalak erőteljesek 

legyenek, hogy festés 

közben a színek ne 

follyanak össze. 

 

15 perc 

 

7. Természetismereti Bingo játék 

 

A játéktáblákat kiosztjuk a gyerekeknek. Páros 

munkában dolgoznak. A kis játékkártyákból 

találomra mutatunk fel 1-1-et, mindaddig, 

amíg valakinek BINGO találata lesz. A 

gyerekek a laminált táblákon a találatokat a 

Játék Páros munka 

 

Előre kinyomtatott 

BINGO lapok és a 

szükséges kis 

kártyák. 

 

(lásd 2. számú 

melléklet.) 

A játéktáblák és a arajtuk 

szereplő kis képek már 

ismertek a gyerekek előtt 

az előző nap Activity 

játékából.  

 

 
4 Puszti-Fricska Ani kolléganő vázlata 



Időkeret A foglalkozás menete 

Nevelési – oktatási stratégia 

Megjegyzések 
Módszerek 

Tanulói 

munkaformák 
Eszközök 

 

matematika órán használt korongokkal jegyzik 

maguknak úgy, hogy letakarják a találatot. Az 

nyer, akinek elsőként sikerül megtalálni az egy 

sorban, egy oszlopban, vagy egy átlóban 

elhelyezkedő elemeket. Ha ez valamelyik 

párosnak sikerül, bekiabálják, hogy: BINGÓ! 

Majd új játékot kezdhetünk. 

Változatosabbá tehetjük a játékot, ha: 

a)  a felmutatott képecskékről 1-1 rövid, 

igaz állítást kell mondaniuk a 

gyerekeknek 

b) az Activity játékhoz hasonlóan 

körülírással ismertetjük a kihúzott 

képet és nem mutatjuk meg, így a 

gyerekeknek a tanult ismeretek alapján 

kell kitalálni azt és elhelyezni a 

megfelelő helyre a korongot 

 

 

- matematika órán 

használt korongok 

Ha többször szeretnénk 

használni, érdemes 

lelaminálni a kártyákat. 

 

7 perc 

 

9. A nap lezárása, tanítói értékelés: 

 

- Tekintsük át, miről is szólt ez a hét, mi 

mindennel foglalkoztunk, milyen új 

ismereteket szereztek a gyerekek. 

- Mi tetszett a legjobban a csoportnak? 

- A festményeket közösen rakjuk ki a 

terem/folyosó faliújságjára. 

 

Tanítói közlés 

 

Tevékenykedtetés 

Frontális  

A teremtés hete lezárul, 

de a teremtett világ 

védelmi nem. Az itt 

megfogalmazott célokat 

folyamatosan szem előtt 

kell tartanunk. A 

játékokat, máskor is 

feleleveníthetjük a 

délutánok alkalmával. 

 



Mellékletek: 

1. számú melléklet, széttördelt imádság 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Mindenható Isten, 

 

te az egész világmindenségben, 

 

 

de legkisebb teremtményedben is jelen 

vagy, 

 

 

és gyengéd szeretettel veszed körül 

 

 

mindazt, mi létezik. 

 

 

Öntsd belénk szereteted erejét, 

 

 

hogy óvjuk az életet és a szépséget, 

 

 

tölts el minket békével, 

 

 

hogy fivérként és nővérként éljünk, 

 

 

és ne ártsunk senkinek! 

 



2. számú melléklet: természetvédelmi Bingó lapok és kis kártyák:5 

 

 

                 

 

 

 
5 Képek letöltve: 2023. 05. 10. http://emptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/jatekok/bingo/ 
 

http://emptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/jatekok/bingo/


 

 

                  

 

 

 

 



 

 

                              

 

 

 

 



 

                                                      

 

 

                                                           

 

 

 



 

                                                          

 

 

                                                                

 

 

 

 



 

                                                  

 

 

                                                  

 

 



 

                                                          

 

 

                                                             

 

 

 



 

             

 

 

 



 

Linkajánló: 

https://wordwall.net/hu/resource/55393509/term%C3%A9szetv%C3%A9delem 

https://wordwall.net/hu/resource/34690249/term%C3%A9szetv%C3%A9delem-szabad-az-erd%C5%91ben 

https://www.bfnp.hu/hu/termeszetismereti-jatekok-1 

https://learningapps.org/user/lovasemma?displayfolder=470255 

https://learningapps.org/index.php?page=5&s=k%C3%B6rnyezetismeret&stufeStart=0&stufeEnd=1 

http://emptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/otletek/6 

Képek letöltése a BINGO játékhoz: 2023. 05. 10. http://emptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/jatekok/bingo/ 

 

 

 
6 Linkek letöltése: 2023. 04. 26. 

https://wordwall.net/hu/resource/55393509/term%C3%A9szetv%C3%A9delem
https://wordwall.net/hu/resource/34690249/term%C3%A9szetv%C3%A9delem-szabad-az-erd%C5%91ben
https://www.bfnp.hu/hu/termeszetismereti-jatekok-1
https://learningapps.org/user/lovasemma?displayfolder=470255
https://learningapps.org/index.php?page=5&s=k%C3%B6rnyezetismeret&stufeStart=0&stufeEnd
http://emptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/otletek/
http://emptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/jatekok/bingo/

