
Napközis foglalkozási terv a Teremtés hetében 4. 

A foglalkozást egész délutánra ajánlom, időhatárok megkötése nélkül (kb.: 2x45 perc) 

Mindenképp javaslom előtte egy hosszabb, szabad játék lehetőségét az udvaron! 

A pedagógus neve: Balázs Andrea 

Műveltségterület: napközi 

Osztály: az alsó tagozat bármely évfolyamára adaptálható 

A foglalkozás témája: Virágfüzér készítése, Activity játék 

A foglalkozás cél- és feladatrendszere:  

- A foglalkozás a Teremtés hetében a délelőtt folytatása, szabadabb, kötetlenebb formában. 

A foglalkozás didaktikai feladatai: motiválás, ismeretszerzés, gyakorlás, előzetes ismeretek felidézése, manipulatív tevékenységek, játék 

Tantárgyi kapcsolatok: környezetismeret, technika és tervezés, vizuális kultúra, hittan, anyanyelv 

Felhasznált források:  

https://regi.katolikus.hu/konyvtar.php?h=469 1 

 

 

Dátum: 2023.   

 
1 Letöltve: 2023. 03. 18. 

https://regi.katolikus.hu/konyvtar.php?h=469


Időkeret A foglalkozás menete 

Nevelési – oktatási stratégia 

Megjegyzések 
Módszerek 

Tanulói 

munkaformák 
Eszközök 

 

10 perc 

A nap foglalkozásait ma a szabad játék után az 

udvaron vagy egy újabb kis kirándulással 

indítsuk, ahol alkalmunk lesz az alábbi 

ügyességi játékra. 

 

1. Add tovább játék az udvaron vagy a 

szabadban 

 

„Leülünk egy körben a földre. Szükség lesz a 

botra, egy nagyobb kőre, tobozra vagy kéregre. 

Az első személy ülve maradva, a lábával 

megfogja az adott tárgyat, és kezeivel nem 

segítve átadja a következő személynek, akinek 

szintén a lábaival kell azt megfogni. A tárgy 

nem eshet le a földre. Meleg napokon a játékot 

mezítláb is lehet játszani – így persze 

könnyebb, de egyéb tapintási benyomások is 

megjelennek. Nagyobb csoport esetén a körben 

egyszerre több tárgy is megjelenhet.”2 

 
3 

Játék 
Frontális vagy 

csoportmunka 

 

Az első foglalkozás 

alkalmával gyűjtött 

természetes 

anyagokból 

válasszunk ki egy 

nagyobb botot, 

ágat, követ vagy 

fenyőtobozt,  stb… 

 

 

 
 

 

 

 

 

Amennyiben 

lehetőségünk van rá, újra 

menjünk ki a szabadba 

egyet játszani, ha nincs, 

akkor a játék az udvaron 

is játszható. 

 

A gyerekeket létszámtól 

függően 2-3-4 db hat fős 

csoportra osztjuk, de a 

játékleírás szerint lehet 

többen is játszani. 

 
2 Letöltve 2023. 04. 12. http://emptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/jatekok/add-tovabb/ 
3 Kép letöltve 2023. 04. 12. http://emptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/jatekok/add-tovabb/ 

http://emptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/jatekok/add-tovabb/
http://emptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/jatekok/add-tovabb/


Időkeret A foglalkozás menete 

Nevelési – oktatási stratégia 

Megjegyzések 
Módszerek 

Tanulói 

munkaformák 
Eszközök 

 

A játék után ne hagyjunk magunk után az 

udvaron rendetlenséget, a gyerekek gyűjtsék 

össze a játékban használt tárgyakat!  

 

 
4 

5 perc 

 

2. Miről szólt a nap? 

• A délelőtti téma átismétlése, 

felelevenítése 
Beszélgetés Frontális munka  

Előzetes feladat:  

A délelőtti 

tevékenységek 

megismerése, előzetes 

konzultáció az 

osztálytanítóval. 

2 perc 

3. Rövid ima: 

• Ima földünkért – részlet – 

 

„Mindenható Isten, 

te az egész világmindenségben, 

de legkisebb teremtményedben is jelen vagy, 

és gyengéd szeretettel veszed körül 

mindazt, mi létezik. 

 

Öntsd belénk szereteted erejét, 

hogy óvjuk az életet és a szépséget, 

tölts el minket békével, 

hogy fivérként és nővérként éljünk, 

és ne ártsunk senkinek!”5 

Közös ima Frontális munka 

Az imát amíg a 

gyerekek nem 

tudják 

kivetíthetjük:  

- előre elkészített 

PPT 

- projektor vagy 

okostábla 

A gyerekek lassan már 

megtanulták kívülről az 

újra és újra elmondott 

imádságot. 

 

Ferenc pápa:  

„Laudato si” 

enciklika záró imája: 

(Török Csaba fordítása) 

 

Enciklika megtalálható:  

https://regi.katolikus.hu/k

onyvtar.php?h=469 

 
Kép letöltve 2023. 04. 12. https://masni.cafeblog.hu/2013/11/20/faagbol-fenykeptarto/ 
5 Letöltve: 2023. 03. 18. https://teremtesvedelem.hu/content/cikk/teremtesvedelmi-imak  

https://regi.katolikus.hu/konyvtar.php?h=469
https://regi.katolikus.hu/konyvtar.php?h=469
https://masni.cafeblog.hu/2013/11/20/faagbol-fenykeptarto/
https://teremtesvedelem.hu/content/cikk/teremtesvedelmi-imak


Időkeret A foglalkozás menete 

Nevelési – oktatási stratégia 

Megjegyzések 
Módszerek 

Tanulói 

munkaformák 
Eszközök 

 

3 perc 

 

4 Célkitűzés: 

• a délutáni tevékenységek ismertetése 

 

Ma délután újra hasznosítunk olyan anyagokat, 

amelyeket már előzetesen összegyűjtöttünk. 

Tojástartóból egy virágfüzért fogunk készíteni, 

hogy egy kicsit a terembe is megjelenjen a 

természet sokszínűsége, szépsége. 

 

Mindenki 1-1- felfűzött virágsort állít össze, 

amit utána felkötünk a botocskára és 

felfüggesztjük őket a teremben.  

Közlés Frontális 

Előre elkészített 

mintadarab 

bemutatása.  

 

Szükségünk lesz az 

első napi séta 

alkalmával gyűjtött 

botocskákra és 10-

es tojástartókra. 

 

A virágfüzért előre 

elkészítjük, hogy a 

gyerekeknek meg tudjuk 

mutatni, mit is fogunk 

barkácsolni.  

 

 
6 

5 perc 

 

5. Szükséges eszközök előkészítése 

 

A padról minden felesleges taneszközt 

elrakunk, hogy dolgozni lehessen.  

Padonként 1 festéket és egy vizesedényt 

praktikus a padtársaknak használni, így több 

hely marad dolgozni. 

 

Tevékenykedtetés 

Frontális 

 

Egyéni 

 

- papír tojástartó 

(bármilyen fajta jó) 

- olló, festék 

- vizesedény, víz 

- vastag ecset 

(legalább 10-es) 

- törlőkendő 

- természetes 

anyagból készült 

zsineg  

 

-Ha festőkötény szoktak 

használni a gyerekek, 

érdemes felhúzni. 

 

- 20 - 25 szál 1 m-es 

zsineget előre felvágunk a 

felfűzáshez. 

 
6 Puszti-Fricska Ani kolléganő napköziseinek munkája 



Időkeret A foglalkozás menete 

Nevelési – oktatási stratégia 

Megjegyzések 
Módszerek 

Tanulói 

munkaformák 
Eszközök 

 

45 perc 

6. Barkácsolás lépései 

 

1. A tojástartóról levágjuk a tetejét. 

 
 

2. Az alsó rész 4 tölcsérszerű közepét 

kivágjuk. 

      
 

3. Sziromszerűen bevagdossuk a tölcséreket, 

majd lekerekítjük a szirmok végeit. 

    

Tevékenykedtetés Egyéni munka (lásd fent) 

 

 

 

 

 

Az tojástartó eltávolított 

tetejét érdemes 

megtartani, mert bele 

lehet tenni a kivágott 

darabokat és a festést is el 

lehet benne végezni a kis 

sziromelemeknél. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Időkeret A foglalkozás menete 

Nevelési – oktatási stratégia 

Megjegyzések 
Módszerek 

Tanulói 

munkaformák 
Eszközök 

 

 

4. Festés / száradás / rendrakás 

 

    
 

 

 

 

5. Ha megszáradtak a virágocskák, felfűzzük 

őket a madzagra. A közepükön eredetileg is 

lyukasak, így külön nem kell kilyukasztani 

őket. Legegyszerűbb, ha a madzagra csomót 

kötünk és azon akad meg 1-1- virág. 

 

A vastag tojástartó papír 

aránylag gyorsan szárad. 

Amíg várni kell, hogy 

megszáradjon és fűzhető 

legyen, érdemes a 

rendrakásra koncentrálni:  

- a levágott felesleges 

darabokat a szelektív 

hulladékgyűjtőbe tesszük 

- festékes vizet kiöntjük, 

vizesedényt és az ecsetet 

elmossuk és tisztán 

tesszük el 

- az asztalokat letöröljük 

 

A felfűzésnél ha kell, 

segítünk a gyerekeknek, 

mert nem mindenkinek 

sikerül megakasztani a 

virágot.  

15 perc 

7.  

Környezetvédelmi ACTIVITY játék 

(lásd melléklet) 

 

A játék szinte megegyezik a hagyományos 

activity játék menetével. A gyerekeket a 

rendrakás után 2 csoportra osztjuk és indulhat 

a játék.  

Csapatjáték Csoportmunka 

 

Előre kinyomtatott 

vagy saját kézzel 

megírt játékkártyák 

és feladványok. 

 

Eredményjelző 

táblázat felrajzolása 

a táblára. 

 

 

Ha többször szeretnénk 

használni, érdemes 

lelaminálni a kártyákat. 

 

 

 

 

 



Időkeret A foglalkozás menete 

Nevelési – oktatási stratégia 

Megjegyzések 
Módszerek 

Tanulói 

munkaformák 
Eszközök 

 

A csapatból 1 ember kihúzza, hogy milyen 

módon fogja ismertetni (körülírás, rajzolás, 

mutogatás) a feladványt. Ezután húzza ki a 

lefordított játékkártyákból a szót, amit a 

többieknek ki kell találnia. Ha a csapat adott 

időn belül (javaslom a 2 percet) kitalálja a 

húzott szót, 1 pontot kap. Utána beszállhat a 

másik csapat is és pontot rabolhat. Az 

eredményt a táblán követjük nyomon. 

 

 

 

 

A plusz üresen hagyott 

kártyák saját elképzelés 

szerint felhasználhatóak. 

5 perc 

 

9. A nap lezárása, tanítói értékelés: 

 

-Activity játék eredményhirdetése 

- Virágfüzérek kirakása a teremben 

 

Tanítói közlés 

 

Tevékenykedtetés 

Frontális  

A játék után fontos mind 

a győztes, mind a vesztes 

részéről a sportszerű 

magatartás. Tudjunk 

örülni a másik sikerének. 

 

 

 



Melléklet 

Tevékenység kártyák:       Feladat kártyák: 

          

 

 

 

          

 

 

 

          

 

 

 

          

 

 

 

          

 

 

 

          

 

 

 

 

körülírás 

 

mutogatás 

 

rajzolás 

 

 

 
7 pettyes 

katicabogár 

 

 

 

 

 
 

  

 
mókus 

 

fenyőtoboz 

 
moha 

 
hangya 

 
pók 

 
gomba 

 
madár toll 

 
fű 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

   

   

 

 

  

virág 

 

 

virág 

 

kacsa 

 

lábnyom 

 

fa 

 

méh 

 

harkály 

 

hernyó 

 

makk 

 

csiga 

 

szitakötő 

 

vakondtúrás 

 

béka 

 

nyúl 

 

gólya 

 

nap 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pótkártyák saját ötlet alapján 



 

Linkajánló: 

http://emptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/otletek/7 

Képek letöltése az Activity játékhoz: 2023. 04. 19. http://emptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/jatekok/bingo/8 

 

 

 
7 Letöltve: 2023. 04. 26. 
8 Letöltve: 2023. 04. 26. 

http://emptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/otletek/
http://emptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/jatekok/bingo/

